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RESUMEN

La percepcién es la puerta de entrada del conocimiento. Antes de que un nifio pueda
interpretar, debe percibir; antes de comprender, debe organizar sensorialmente el entorno.
Este capitulo examina las funciones cognitivas basicas desde su raiz perceptiva,
destacando cémo la percepcion estructurada posibilita el pensamiento y, con ello, el
aprendizaje. Cada estimulo que llega al cerebro infantil requiere ser discriminado,
clasificado, secuenciado y memorizado. Estas operaciones mentales, a menudo invisibles a
simple vista, determinan la capacidad de atencion, la evocacion, la planificacion y la
comprension. La percepcion, por tanto, no es un acto pasivo: es una accién mental activa

que transforma la realidad en experiencia significativa.

Este capitulo propone un abordaje pedagdgico del procesamiento perceptivo y cognitivo,
centrado en el desarrollo de habilidades como la discriminacion visual y auditiva, la
memoria inmediata, la seriacion, la categorizacion y la atencién focalizada. Se reconoce
que estas funciones son el soporte interno del lenguaje, la lectura y la resoluciéon de
problemas. Sin ellas, el aprendizaje escolar se vuelve mecanico, lento o incluso inaccesible.
Las estrategias que se presentan responden al principio de que el cerebro infantil aprende
haciendo, relacionando, repitiendo, manipulando. Juegos de secuencias, clasificaciones
sensoriales, actividades de escucha activa y tareas de memoria operativa conforman un
repertorio didactico disefiado para potenciar la plasticidad cerebral en edades clave. No
hay aprendizaje profundo sin percepcion afinada ni pensamiento claro sin memoria

funcional.

Estas practicas estan pensadas desde una mirada situada, culturalmente sensible vy
neuroeducativa. La construccion de categorias mentales no es uniforme ni automatica;
requiere intervencion intencionada, repeticidon significativa y mediacion docente. Se
entiende asi que el desarrollo cognitivo no es una linea recta, sino un proceso dinamico y

multisensorial.

Palabras claves: Percepcion, Desarrollo Cognitivo, Memoria, Atencion.
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"El nino no es un vaso que hay que llenar,
sino una fuente que hay
que dejar brotar"

— Maria Montessori

INTRODUCCION

La infancia no es solo un periodo de juegos, caricias y primeras palabras. Es, ante todo, un
periodo de traduccion permanente. El nifio llega al mundo con los sentidos despiertos, pero
sin un diccionario. Observa, escucha, toca, pero aun no sabe muy bien qué significan esas
formas, esos sonidos, esos ritmos que el mundo le lanza como fuegos artificiales.

En esa tarea titanica de entender lo que se percibe, el procesamiento perceptivo y
cognitivo se vuelve protagonista. Es el andamiaje invisible que permite que un estimulo no
se quede en ruido o en mancha, sino que se convierta en experiencia, idea o aprendizaje.
Angel (2017) lo planteaba con claridad: estas capacidades son esenciales para organizar el
mundo interior a partir del mundo exterior. Y, en esa organizacion se define, en gran
medida, la trayectoria educativa, emocional y social de todo ser humano.

No es casual que este proceso comience con mas fuerza en los primeros afios de vida. Es
en la educacion infantil donde los cimientos de la mente se colocan con la intensidad de
una artista. Si esos cimientos no se fortalecen a tiempo, luego vendran las grietas:
dificultades de atencidn, problemas de lectura, frustraciones escolares mal interpretadas
como desinterés o apatia (Vidal, 2010).

Aqui entran en escena los docentes. Porque si bien el desarrollo perceptivo y cognitivo es
natural, su evolucién no es automatica. Es tan sensible al entorno como una planta al clima.
Y por eso, el rol del educador es decisivo: no se trata solo de ensefar contenidos, sino de
crear ambientes donde los sentidos piensen y la mente escuche.
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La percepcién visual es el arte de mirar con intencidén, de encontrar sentido en el caos
aparente de los estimulos. Colores, formas, tamafios, posicione, nada de eso se da por
sentado a que todo se construye con paciencia y estimulo. La discriminacién visual, por
ejemplo, permite distinguir entre una “b” y una “d”, o encontrar diferencias entre figuras
similares (Paolini et al., 2017). Es una habilidad que parece simple hasta que uno se topa
con la confusién persistente de quien no logra descifrar la direccion de un trazo. Y, sin ese
discernimiento, la lectura se convierte en una selva de simbolos indistinguibles (Delgado,
2001). Por eso, cada actividad en el aula que involucra observar, clasificar, emparejar o
construir imagenes, no es solo un pasatiempo grafico.

Escuchar no es oir, cualquiera puede oir el timbre de una campana, pero solo quien ha
desarrollado la percepcion auditiva sabra distinguir si ese sonido anuncia el recreo o el final
del dia. Esta implica interpretar sonidos, reconocer patrones, discriminar fonemas, sostener
la atencion a lo que se dice y recordar lo escuchado. Paz (2021) recuerda que no basta con
captar sonidos: hay que entender su sentido, su secuencia y su propdsito.

Y es que los nifios, antes de leer con los ojos, aprenden a leer con los oidos. La voz de la
maestra, la canciodn, la consigna, todo construye una narrativa sonora que, si no se descifra
correctamente, deja al nifio fuera del juego educativo. No entender una orden no es un
acto de desobediencia: muchas veces es una sefial de que la percepcion auditiva necesita
trabajo. En la visidon piagetiana del desarrollo (Piaget, 1970), el nifio no es un recipiente
vacio que espera ser llenado. Es, mas bien, un pequefio arquitecto que construye su
pensamiento a partir de la experiencia. Pero ese proceso requiere herramientas: atencion,
memoria, analisis y asociacion.

El procesamiento cognitivo, entonces, no es un acto pasivo. Es un proceso activo, selectivo
y creativo. El nifio interpreta, organiza, prueba hipotesis, se equivoca, vuelve a intentarlo. El
pensamiento logico y la resolucion de problemas nacen de este terreno. Si la percepcion es
la puerta de entrada al conocimiento, el pensamiento es el mobiliario que se va armando
adentro (Lazara et al., 2022). Por eso, hablar de procesamiento cognitivo es hablar de
capacidad de adaptacion. De tomar decisiones, resolver conflictos, abstraer significados.
De encontrar patrones donde otros solo ven caos. Y, por supuesto, de sostener la atencion
en medio de un aula donde todo invita a la distraccion.

Este capitulo pone el foco en dos componentes clave de este universo perceptivo-
cognitivo: la receptividad auditiva y la receptividad visual. Dos pilares que sostienen gran
parte del aprendizaje infantil. La receptividad auditiva permite al nifio captar instrucciones,
discriminar sonidos, identificar fonemas y practicar la escucha activa (Angel, 2017). Es un
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ejercicio constante de sintonizacion con el lenguaje del mundo, mientras, la receptividad
visual, por su parte, permite identificar simbolos, reconocer letras, entender mapas,
esquemas, imagenes. Todo aquello que entra por los ojos y necesita una interpretacion
simbdlica.

Ambas habilidades estan profundamente entrelazadas con el lenguaje, la motricidad fina, la
lectura, la escritura y con la autoestima. Porque un nifio que no logra entender lo que se le
pide, lo que ve o lo que escucha, no solo fracasa académicamente (Simbafa-Haro et al.,
2022). El propdsito de este capitulo no es solo informar, sino invitar a una forma mas
consciente de mirar la educacion infantil. Porque en este tiempo, cada experiencia
perceptiva cuenta. Y contarla bien, acompafnarla mejor, es tarea de los docentes. Por eso
se incluyen aqui fundamentos tedricos, descripciones funcionales y propuestas
metodologicas. Actividades, juegos, estrategias, todo con la intencidn de fortalecer esas
capacidades que a menudo no se nombran, pero que definen el destino educativo de un
nifo (Carbonell, 2015).

Estimular la percepcion y el pensamiento no es decorar la ensefianza. Es hacer que cada
nifo, con sus tiempos, con sus modos, pueda construir sentido en un mundo que muchas
veces no lo espera, no lo comprende o no le habla en su idioma sensorial. Este capitulo,
entonces, no es solo una defensa del procesamiento perceptivo y cognitivo es un alegato a
favor de una educacién que entienda que, antes de escribir una palabra, un nifio necesita
verla. Y antes de verla, necesita entender como mirarla, en este acapite donde se busca
que el nifo desarrolla las capacidades que permiten captar, interpretar, organizar y
recordar informacion del entorno, fundamentales para la adquisicion del lenguaje escrito y
el pensamiento l6gico, es imperativo abordar las siguientes funciones basicas:

1. Receptivo 2. Receptivo 3. Asociacion 4. Cierre
Auditiva Visual Auditiva Auditivo Vocal
5. Memoria
6. Memoria 7. Discriminacion
Secuencia
Visual auditiva
Auditiva
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AREA RECEPTIVA AUDITIVA

Definicion: La receptiva auditiva se refiere a la capacidad de una persona para recibir,
procesar y comprender informacion auditiva, como sonidos, palabras, frases o
instrucciones habladas. Es una habilidad fundamental en el desarrollo del lenguaje y la
comunicacioén, especialmente en niflos pequefios, ya que les permite interpretar lo que
escuchan y responder de manera adecuada (Carrera y Mazzarella, 2001).

La receptiva auditiva implica no solo la habilidad de escuchar sonidos, palabras o frases,
sino también la capacidad de interpretar y dar significado a lo que se escucha. Esto incluye
la comprension de instrucciones, narraciones, conversaciones y otros tipos de
comunicacion verbal.

Componentes de la Receptiva Auditiva:

« Escucha Activa: Implica prestar atencidon y concentrarse en el mensaje que se esta
transmitiendo.

« Comprension: Capacidad para entender el contenido, el contexto y las intenciones del
hablante.

« Retencion: Habilidad para recordar y procesar la informacion escuchada.

« Interpretacion: Capacidad para analizar y evaluar el mensaje en funcién de la
experiencia y el conocimiento previo.

Clasificacion: Segun el tipo de contenido

+ Receptiva Auditiva Literal: Se refiere a la comprension de la informacion
explicita y directa que se escucha. Implica entender el significado literal de las
palabras y frases (Gaes y Gaes, 2022).

« Receptiva Auditiva Inferencial: Implica la capacidad de hacer inferencias y
deducciones a partir de la informacion escuchada. Esto incluye entender el
contexto, las intenciones del hablante y los significados implicitos (Gaes y Gaes,
2022).

» Receptiva Auditiva Critica: Se refiere a la habilidad de evaluar y analizar la
informacion escuchada, formando juicios sobre su validez, relevancia y calidad

(Gaes y Gaes, 2022).
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Clasificacion: Segun el contexto de uso

» Receptiva Auditiva en el Aprendizaje de Idiomas: En este contexto, se enfoca
en la comprension de discursos, conversaciones y materiales auditivos en un
segundo idioma. Incluye la habilidad para entender diferentes acentos,
velocidades de habla y vocabulario (Gaes y Gaes, 2022).

« Receptiva Auditiva en la Comunicacion Interpersonal: Se refiere a la
capacidad de entender y procesar la informacidn en conversaciones cotidianas,
lo que incluye la escucha activa y la empatia (Gaes y Gaes, 2022).

« Receptiva Auditiva en Entornos Académicos: Implica la comprension de
conferencias, clases y presentaciones, donde se requiere captar informacion

clave y tomar notas efectivas (Gaes y Gaes, 2022).

Clasificacion: Segun el nivel de complejidad

» Receptiva Auditiva Basica: Comprende la habilidad para entender frases
simples y vocabulario cotidiano (Miotti et al., 2019).

« Receptiva Auditiva Intermedia: Implica la comprensién de oraciones mas
complejas y la capacidad de seguir conversaciones mas elaboradas (Miotti et
al., 2019).

» Receptiva Auditiva Avanzada: Se refiere a la habilidad de entender discursos
complejos, matices y referencias culturales, asi como la capacidad de participar

en discusiones profundas (Miotti et al., 2019).

Clasificacion: Segun el enfoque pedagdgico

« Receptiva Auditiva Activa: Implica la participacion activa del oyente, como
hacer preguntas o resumir lo escuchado (Gaes y Gaes, 2022)..

« Receptiva Auditiva Pasiva: Se refiere a la escucha sin una participacion activa,
donde el oyente simplemente recibe la informacién sin interactuar (Gaes y

Gaes, 2022).
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Historia: Desde tiempos antiguos, la comunicacion oral ha sido uno de los pilares mas
importantes para la transmision de conocimientos, valores y cultura. Mucho antes de la
invencion de la escritura, las comunidades dependian de la palabra hablada para preservar
su historia, sus tradiciones y sus creencias (Castafier. 2003). En sociedades donde la
tradicidon oral predominaba, la capacidad de escuchar con atencion y comprender con
precision no solo era una habilidad util, sino una necesidad para la supervivencia cultural y
social. Los relatos épicos, las leyendas, los cantos y las ensefianzas espirituales se
transmitian de generacion en generacion gracias a la memoria y a la receptividad auditiva
de quienes escuchaban.

En el mundo antiguo, la Filosofia y la Retdrica jugaron un papel decisivo en el desarrollo de
la escucha como arte y disciplina intelectual. Fildsofos griegos como Aristoteles, Platon y
Sécrates exploraron no solo el poder de la palabra, sino también la importancia de recibirla
de forma critica y reflexiva. En la retdrica, escuchar con atencidn permitia identificar la
estructura de los argumentos, captar matices persuasivos y evaluar la validez de las ideas
expuestas (Portilla, 2021). En la polis griega, la educacion de los ciudadanos incluia la
capacidad de analizar discursos publicos, participar en debates y reconocer la fuerza de la
argumentacion oral. La escucha activa era, por lo tanto, un componente esencial de la vida
democratica.

A lo largo de la historia, la receptiva auditiva ha experimentado una evolucién continua,
adaptandose a los cambios culturales, tecnoldgicos y pedagdgicos. En la Edad Media, por
ejemplo, los sermones, la poesia cantada y las lecturas publicas eran medios
fundamentales para instruir y transmitir valores morales. La imprenta en el siglo XV
transformé la circulacion de ideas, pero la escucha siguid ocupando un papel central en
espacios como las asambleas, los teatros y las aulas (Portilla, 2021).

Con el desarrollo de nuevas teorias en psicologia, linglistica y educacion, especialmente a
partir del siglo XX, se empezd a reconocer la escucha no solo como un proceso pasivo,
sino como una habilidad cognitiva compleja que involucra atencion, memoria,
interpretacion y analisis critico (Carbonell, 2015). En entornos educativos, la receptiva
auditiva se considera clave para el aprendizaje de idiomas, la comprension de
instrucciones y la participacion activa en el intercambio de ideas. Asi, Carbonell (2015)
destaca que en la sociedad contemporanea, marcada por la velocidad de la informacion y
la multiplicidad de medios de comunicacion, la habilidad de escuchar atentamente se ha
vuelto mas valiosa que nunca. En ambitos como la diplomacia, la psicologia, la educacion,
la empresa y los medios de comunicacion, la escucha eficaz es un elemento indispensable
para la comprension mutua, la resolucion de conflictos y la construccion de relaciones
solidas.
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Postura Critica: La postura critica respecto a la receptiva auditiva supone un ejercicio de
analisis sistematico y cuestionamiento fundamentado en torno a las practicas, los enfoques
metodologicos y las teorias que abordan el fendomeno de la comprension auditiva en
contextos tanto educativos como comunicativos (Paz, 2021). Tradicionalmente, esta
competencia ha sido concebida bajo un paradigma de pasividad, en el que el oyente se
presenta como mero receptor de un flujo informativo lineal, sin que medie un
procesamiento profundo, una interaccion significativa o una construccion activa de
sentido.

Esta concepcion reduccionista no solo limita el desarrollo de competencias criticas, sino
que también inhibe la capacidad de los individuos para identificar supuestos implicitos,
evaluar la credibilidad de la informacion o reconocer sesgos discursivos. Desde un enfoque
critico, se plantea la necesidad de transitar hacia modelos de escucha activa,
caracterizados por la implicacion cognitiva, la retroalimentacion constante, la formulacion
de preguntas y la evaluacién de la coherencia y relevancia de los mensajes (Paolini et al.,
2017; Vidal, 2010). Este viraje metodoldgico responde a la creciente demanda de una
educacion que forme ciudadanos capaces de participar en debates, negociar significados y
resistir narrativas manipuladoras.

Sin embargo, este proceso se ve condicionado por un segundo factor de creciente
relevancia: la dependencia de herramientas tecnolégicas en la ensefianza de la
comprension auditiva. Al punto, Caceres et al., (2024) Si bien las tecnologias de la
informacion y la comunicacion ofrecen ventajas innegables, como la posibilidad de acceder
a una diversidad de acentos, registros y contextos linglisticos, su uso acritico puede
derivar en una experiencia despersonalizada, en la que la interaccion humana se ve
relegada a un segundo plano. Ademas, se diluyen elementos no verbales y afectivos que
enriquecen la comunicacién y que son dificiles de reproducir en entornos puramente
digitales.

En consecuencia, se hace indispensable articular un modelo pedagdgico hibrido que, sin
renunciar a los beneficios de la digitalizacion, priorice la interaccion cara a cara, la
negociacion directa de significados y el fortalecimiento de competencias socioemocionales
vinculadas a la escucha.

Estrategias didacticas: Fomentar la capacidad de escuchar de forma activa y
comprensiva, desarrollando habilidades para interpretar, analizar y retener informacion
oral mediante estrategias dinamicas y participativas
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Tabla 8. Estrategias para el desarrollo del area receptiva auditiva

Descripcion:
Jugar a identificar sonidos del entorno o a seguir una secuencia de instrucciones.

Materiales:
« Un entorno con diferentes sonidos (por ejemplo, un parque, una calle con trafico, un
bosque, etc.).
« Un dispositivo de grabacion de audio (opcional).
» Hojas de papel y lapices para tomar notas.
« Un tablero o pizarra para escribir las secuencias de instrucciones.

Descripcion:
Leer cuentos y hacer preguntas sobre la historia para fomentar la comprension auditiva.

Materiales:
« Cuentos infantiles (libros o digitales).
» Hojas de papel y lapices para tomar notas.
« Un tablero o pizarra para escribir preguntas y respuestas.
« Un dispositivo de audio o video para reproducir cuentos (opcional).

Descripcion:
Hablar con frases cortas y claras, adaptadas al nivel del nifio.

Materiales:
« Tarjetas con dibujos.
« Tarjetas con palabras sencilla.
« Lapices de colores.
« Hojas blancas.
« Tijeras (de punta redonda).
» Pegamento.
o Cartulina.
» Marcadores.
« Imagenes de objetos conocidos (por ejemplo: pelota, perro, casa).
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Descripcion:
Usar canciones infantiles para desarrollar la atencién y memoria auditiva.

Materiales:
« Canciones infantiles (grabaciones o en vivo).
 Instrumentos musicales simples (opcional).
» Hojas de papel y lapices para tomar notas.

Descripcion:
Representa situaciones cotidianas, como ir al supermercado o al médico, y da
instrucciones para que el nifio las siga en el juego.

Materiales:
» Disfraces o ropa sencilla para representar personajes (doctor, cajero, cliente).
« Juguetes o utensilios relacionados (carrito de supermercado, caja registradora de
juguetes, instrumentos médicos de juguete).
« Tarjetas con instrucciones simples para que el nifio siga (por ejemplo: “Compra una
manzana”, “Toma la presion”).
« Listas de objetos o productos para el juego (frutas, verduras, medicinas).
» Espacio acondicionado para simular el lugar (supermercado, consultorio).

« Carteles o sefales para decorar el espacio.

Descripcion:

Di una palabra o frase corta y pide al nifio que la repita. Gradualmente aumenta la longitud
de las frases.

Escucha Activa la atencion plena durante la escucha. Los estudiantes deben concentrarse
en el hablante y el mensaje.

Realizar ejercicios de resumen después de escuchar un audio o una conversacion.

Hacer preguntas sobre el contenido para verificar la comprension.

Materiales:

« Lista de palabras sencillas (por ejemplo: sol, casa, perro).

« Lista de frases cortas y gradualmente mas largas (por ejemplo: “El gato corre”, “El
perro juega en el parque”).

» Tarjetas con palabras y frases para mostrarle al nifio (opcional).

« Grabadora o dispositivo para reproducir audios.

« Audios cortos con cuentos, dialogos o0 mensajes simples.

« Hojas y lapices para que los nifios hagan resimenes o dibujen lo que escucharon
(opcional).

« Sillas o alfombras para sentarse comodamente.

« Ambiente tranquilo y sin distracciones.
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Descripcion:
Sonidos del entorno: Pide a los niflos que cierren los 0jos y escuchen sonidos a su
alrededor (pajaros, autos, voces). Luego, preguntales qué escucharon.
Juego de adivinar sonidos: Usa grabaciones de diferentes sonidos (animales,
instrumentos musicales, objetos cotidianos) y pideles que identifiquen qué es.
Lee un cuento en voz alta y haz preguntas especificas, como ";Quién ayudod al conejo?" o
"¢ Qué paso al final?". Esto refuerza la comprension auditiva.

Materiales:

Grabadora o dispositivo para reproducir sonidos.

Grabaciones de sonidos del entorno (pajaros, autos, voces, animales, instrumentos
musicales, objetos cotidianos).

Lista escrita de sonidos para el adulto (para guiar la actividad).

Cuento infantil para leer en voz alta.

Sillas o alfombras para que los nifios se sientan comodos.

Tarjetas con imagenes de los sonidos o personajes del cuento (opcional, para apoyar
la comprension).

Cuaderno y lapices para que los nifios dibujen o escriban lo que escuchen (opcional).

Uso de Materiales Audiovisuales

Descripcion: Incorporar videos, peliculas, podcasts y audiolibros en las lecciones.
- Proporcionar un video y pedir a los estudiantes que tomen notas sobre los puntos clave.
- Discutir en grupo el contenido de un podcast y compartir opiniones.

Materiales:

Dispositivo(computadora, tablet, proyector, altavoces).
Lapices,marcadores.

Tarjetas o fichas para apuntar puntos clave.

Pizarra.

Marcadores para pizarra o rotafolio.

Fichas o tarjetas con roles.
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Descripcion: Leer textos en voz alta para que los niflos escuchen la pronunciacion y la
entonacion.
Leer imagenes y luego discutirlo, pidiendo a los estudiantes que compartan lo que
entendieron.

Materiales:
« Cuentos o pictogramas para leer.
« Preguntas para discusion.
» Hojas y lapices.
« Pizarra o rotafolio.
- Sillas o alfombras para sentarse.
» Grabadora o dispositivo de audio.

Descripcion: Realizar dictados (utilizando imagenes, para mejorar la atencion auditiva y la
escritura. Dictar frases o parrafos (utilizar codigos) y pedir a los nifios que lo ordenen de
acuerdo con las consignas que de él docente.

Materiales:
« Acuerdo de cddigos para dictar (impresos o escritos)
» Hojas o cuadernos para escribir.
 Lapices o boligrafos.
« Pizarra o rotafolio (opcional, para pegar codigos).
Ambiente tranquilo para facilitar la concentracion.

Descripcion: Fomentar que los estudiantes repitan lo que han escuchado con sus propias
palabras.

Actividades: Descripcion: Después de escuchar un audio, pedir a los estudiantes que
expliquen el contenido a un compafnero.

Materiales:
» Audios para escuchar.
« Teléfono o laptop.
« Hojas y lapices.
» Espacio para trabajar en pareja.
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Descripcion: Hacer preguntas especificas sobre el contenido escuchado para evaluar la
comprension. Después de escuchar una grabacion, realizar un cuestionario con preguntas
de opcién multiple o abiertas.

Materiales:

Grabaciones o audios para escuchar.

Dispositivo para reproducir las grabaciones.
Cuestionarios con preguntas (opcion multiple y abierta).
Hojas o cuadernos para responder.

Lapices o boligrafos.

Descripcion: Identificar y diferenciar sonidos en el entorno (como el timbre de una puerta,
el canto de un pajaro, sonidos naturales y artificiales).

Sonidos del entorno: Pide a los niflos que cierren los ojos y escuchen sonidos a su
alrededor (pajaros, autos, voces). Luego, preguntales qué escucharon.

Materiales:

Sonidos diferentes.

Parlantes.

Tarjetas sonajeros, palos para golpear.
Papel para arrugar, cajas.

Espacio tranquilo.

Descripcion: Mantener la concentracion en un estimulo auditivo especifico, como una
conversacion o una explicacion, ignorando ruidos de fondo.

Materiales:

Computadora, tableta, teléfono, parlante.

Grabaciones de sonidos variados (conversaciones, explicaciones, ruidos de fondo,
sonidos naturales y artificiales).

Sonajeros, campanas, cascabeles).

Tarjetas con imagenes relacionadas a los sonidos para apoyo visual.

Papel y lapices.

Espacio tranquilo y sin distracciones para facilitar la concentracion.

Papel para arrugar, tijeras, cajas, moviles.
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Descripcion: Retener y recordar informacion que se escucha, como una lista de palabras
0 una secuencia de instrucciones.
Materiales:

» Hojas de colores.

» Pinturas.

« Tarjetas con palabras, imagenes.

« Ambiente tranquilo.

Descripcion: Leer cuentos y hacer preguntas sobre la historia para fomentar la
comprension auditiva.
Materiales:

« Cuentos, rimas de historias.

» Papel

» Lapices de clores

» Imagenes ilustrativas.
Goma tijeras.

Descripcion: Usar canciones infantiles para desarrollar la atencion y memoria auditiva.
Materiales:

« Cuentos, rimas de historias.

» Papel.

» Lapices de clores.

» Imagenes ilustrativas / Goma tijeras.

Descripcion: Explicale al nifo que hoy sera el protagonista de una historia donde va a
interpretar diferentes emociones y acciones, pero sin palabras. Todo se hara con gestos,
mimicas y movimientos, expresion facial y movimientos corporales.
Materiales:
» Tarjetas de las emociones / Espejo para que el nifio observe.
Espacio amplio para que el nifio se mueva y actue libremente.
« Ropa comoda para facilitar la expresion corporal.
Opcional: musica suave para ambientar y ayudar a expresar emociones.
Camara o dispositivo para grabar.
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Descripcion:
"Simoén dice": El clasico juego donde los niflos deben seguir instrucciones solo
comienzan con "Simon dice" la docente es el primer autor.
Sigue el sonido: Usa un tambor o palmas para marcar un ritmo sencillo.
Los nifios deben imitarlo con sus propias palmas o golpeando la mesa.
Materiales:

« Cubos de tela con colores vivos y diferentes texturas.

« Mufiecos blandos y pequefos.

« Sonajeras y moviles con formas y colores brillantes.

» Pelotas blandas.

« Instrumentos musicales sencillos (maracas, cascabeles).

» Bloques para apilar y construir (de madera o plastico).

« Libros con imagenes grandes y coloridas.

« Juegos de arrastre y encaje.

« Rompecabezas simples con pocas piezas y grandes.

 Disfraces y titulos para juegos de rol.

Si

Descripcion: La docente enuncia una palabra o frase corta y pide al nifio que la repita.

Gradualmente aumenta la longitud de las frases.
Materiales:
« Lista de palabras y frases cortas para enunciar.
» Tarjetas con palabras o frases (opcional).
» Espacio tranquilo para la actividad.
« Sillas o alfombras para que los nifios se sientan cémodos.
« Crondmetro o reloj (opcional, para controlar tiempos).

Descripcion: Llena una caja con objetos que produzcan sonido (papel arrugado,

cascabeles, silbato). Sin mirar, los nifios deben sacar un objeto y hacer su sonido.

Objetivo: Estas actividades no solo fortalecen la receptiva auditiva, sino que también

estimulan el lenguaje, la atencion y la memoria de una manera ludica y efectiva.

Materiales:
» Caja con multiples compartimentos pequefios.
» Papel blanco o pintura blanca para forrar las cajas o cajones.
« Goma adhesiva o pegamento.
 Plastico transparente para forrar (opcional, para proteger las etiquetas).
« Miniaturas u objetos pequefios que representan sonidos o letras.
« Etiquetas con letras mayusculas y minusculas para identificar cada compartimento.

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del drea receptiva auditiva, aplicadas y validadas.
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Estas actividades no solo fortalecen la receptiva auditiva, sino que también estimulan el
lenguaje, la atencidn y la memoria de una manera ludica y efectiva.

AREA RECEPTIVO VISUAL

Definicion: La receptividad visual en la infancia se refiere a la habilidad de los nifios para
percibir, procesar y entender la informacion visual que los rodea, durante los primeros afios
de vida, el desarrollo de la vision es esencial para el aprendizaje y la exploracion del
entorno. A través de la estimulacion visual, los nifios aprenden a identificar formas, colores,
tamafnos y patrones, lo que les ayuda a desarrollar tanto habilidades cognitivas como
motoras (lbaceta y Orellano, 2025). Ademas, la receptividad visual es fundamental en la
formacidn de conexiones neuronales y en el desarrollo de la atencién y la memoria, lo que
permite a los niflos interactuar de manera efectiva con su entorno y facilita su aprendizaje
en diversas areas, como el lenguaje y la resolucidn de problemas. La receptividad visual es
un proceso esencial en la percepcidon humana, ya que permite interpretar estimulos
visuales tanto a nivel neuronal como cognitivo. Este estudio examina cdmo la receptividad
visual afecta el reconocimiento de formas, colores y movimientos, basandose en las
investigaciones de David H. Hubel y Torsten Wiesel, quienes estudiaron los campos
receptivos en la corteza visual.

Clasificacion: El desarrollo de la percepcién visual en nifios se puede dividir en varias
etapas, cada una con caracteristicas particulares, a partir de Brailovsky (2025):

Recién Nacidos (0-2 meses):
« Caracteristicas:
o Respuestas basicas a estimulos luminosos y contraste.
o Movimientos oculares reflejos.
» Ejemplo:
o Responda a luces brillantes y patrones de alto contraste.
Lactantes (2-6 meses):
« Caracteristicas:
o Mejor fijacion visual y seguimiento de objetos.
o Desarrollo incipiente de la discriminacién de colores y formas simples.
« Ejemplo:

o Capacidad para seguir objetos en movimiento lentamente.
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Infantes/Preescolares (6 meses-3 ainos):
« Caracteristicas:
o Aumento en la capacidad de distinguir detalles y formas complejas.
o Inicio de la percepcion de la profundidad y coordinacion ojo-mano.
« Ejemplo:
o Reconocimiento de figuras familiares y objetos cotidianos.
Escolares (3 ainos en adelante):
» Caracteristicas:
o Integracién mas compleja de la informacién visual.
o Desarrollo de habilidades para tareas académicas que requieren
procesamiento visual (por ejemplo, lectura y escritura).
« Ejemplo:

o Capacidad para discriminar letras, numeros y simbolos con precision.

Historia: La historia de la receptividad visual comienza con las primeras observaciones
sobre cémo percibimos el mundo, pero fue en el siglo XX cuando se dio un gran avance
gracias a los estudios de David Hubel y Torsten Wiesel. En la década de 1960, estos
investigadores identificaron los campos receptivos en la corteza visual, demostrando que
cada neurona reacciona de manera particular a estimulos como lineas, angulos vy
movimientos (Zapata y Restrepo, 2013). Este hallazgo no solo establecio las bases de la
neurociencia moderna de la vision, sino que también fomentd investigaciones posteriores
sobre el desarrollo visual en la infancia y su influencia en el aprendizaje y la adaptacion,
marcando un punto de inflexidn en el estudio de nuestra percepcién del mundo.

A partir de sus descubrimientos, se abrid6 un campo de investigacidon que permitid
comprender como la experiencia y la estimulacién temprana moldean la estructura y
funcidn del sistema visual. Brailovsky destaca que los estudios sobre plasticidad cerebral
demostraron que existe un periodo critico durante el desarrollo en el que la exposicion a
estimulos visuales adecuados resulta esencial para el establecimiento de conexiones
neuronales optimas. Este conocimiento tuvo un impacto directo en la deteccion y
tratamiento temprano de problemas visuales como la ambliopia, asi como en el disefio de
estrategias educativas que integran el uso de imagenes, colores y formas para potenciar el
aprendizaje.

Postura critica: La critica a la receptividad visual desafia el modelo clasico que se basa en
campos receptivos, el cual ha sido clave para comprender cdmo las neuronas reaccionan a

estimulos visuales.
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Aungque los estudios de Hubel y Wiesel proporcionaron informacién valiosa sobre la
organizacion inicial del procesamiento visual, este enfoque puede ser considerado
reduccionista, ya que fragmenta la complejidad del sistema visual en respuestas
neuronales fijas y localizadas (Brailovsky).

Desde esta perspectiva, se sostiene que la vision no es simplemente la suma de
respuestas independientes, sino un proceso dinamico donde interactian tanto los
estimulos de abajo hacia arriba como los moduladores de arriba hacia abajo, como la
atencion, la expectativa y la experiencia previa. Esta vision integradora reconoce la
plasticidad y adaptabilidad del sistema visual, especialmente en contextos cambiantes y
durante el desarrollo infantil, y sugiere la necesidad de modelos tedricos mas holisticos que
reflejen la verdadera complejidad de la percepcion visual.

En este sentido, Caceres et al., (2024) han propuesto que la comprension del
procesamiento visual debe incorporar principios de la neurociencia cognitiva y de la teoria
de sistemas complejos, donde la percepcion no se limita a un registro pasivo de la realidad,
sino que implica una construccién activa del entorno visual. Factores como la motivacion,
el contexto cultural y las experiencias sensoriales previas modulan la forma en que
interpretamos los estimulos, lo que desafia la idea de que la actividad neuronal en la
corteza visual primaria pueda explicarlo todo. Asi, la percepcidon se concibe como un
fenomeno emergente, resultado de la interaccion simultanea de multiples redes neuronales
distribuidas, que operan en paralelo y se retroalimentan continuamente.

Ademas, la aplicacion de esta mirada critica tiene implicaciones practicas en campos como
la educacién, la rehabilitacion visual y el disefio de entornos de aprendizaje. Comprender
que el sistema visual es altamente modulable abre la puerta a intervenciones tempranas
para optimizar el desarrollo perceptual en la infancia, asi como a estrategias de
estimulacién visual adaptadas a personas con dafos neuroldgicos o deficiencias visuales.

Asimismo, en el ambito tecnoldgico, el reconocimiento de la naturaleza dinamica y
contextual de la vision inspira la creacion de interfaces y sistemas de realidad aumentada
que no solo replican estimulos visuales, sino que se adaptan a la atencion y necesidades
del usuario, replicando de manera mas fiel el funcionamiento real de la percepcion humana.

Estrategias didacticas: Fortalecer el area receptivo-visual en la educacion inicial
mediante estrategias de estimulacion que promuevan el desarrollo integral de los nifios,
favoreciendo de manera articulada sus competencias cognitivas, motoras y
socioemocionales.
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Tabla 9. Estrategias para el desarrollo del area receptivo visual

Descripcion: Los nifios reconocen y nombran colores y formas basicas mediante juegos,
imagenes y objetos llamativos. Esta actividad estimula la atencion visual, la observacion y
el aprendizaje temprano, ayudando a desarrollar su capacidad para identificar vy
diferenciar elementos en su entorno de forma divertida y educativa.

Materiales:
« Tarjetas de colores, formas geométricas.
« Bloques de construccion.
« Cartulina o papel grueso de colores variados.
o Tijeras.
« Marcadores o rotuladores.
+ Regla.

Descripcion: Consiste en buscar y encontrar objetos, figuras o imagenes especificas
dentro de un conjunto visual. A través de juegos y materiales coloridos, los nifios
desarrollan su atencion, concentracion y percepcion visual, fortaleciendo su capacidad
para diferenciar detalles y ubicarlos en su entorno de manera ludica y entretenida.

Materiales:

» Carteles con ilustraciones llenas de detalles (tipo "busca y encuentra”).

« Tarjetas pequefias con imagenes o colores.

« Circulos adhesivos o fichas de colores(para marcar los objetos encontrados).

» Revistas o catalogos reciclados (para recortar imagenes y crear busquedas
personalizadas).

« Caja o sobre sorpresa (para esconder imagenes que deben buscar por el aula o en una
mesa de trabajo).

Descripcion: En la que los nifios observan, recuerdan y asocian imagenes o elementos
visuales después de un breve tiempo de exposicion. Estos juegos estimulan la memoria
visual, la atencion, y el reconocimiento de patrones, fortaleciendo el desarrollo cognitivo
de forma divertida y dinamica.

Materiales:

« Cartas o tarjetas con imagenes de objetos o animales, formas, colores.
Cartulina o cartdn grueso para elaborar las tarjetas de memoria.
Caja o bolsa para guardar las tarjetas.
« Cronometro o reloj de arena (para controlar el tiempo de observacion o juego).
« Mesa o superficie plana.
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Descripcion: Los nifios observan, agrupan y ordenan objetos segun caracteristicas
comunes, como color, forma, tamafio o tipo. Esta actividad favorece el desarrollo de la
atencion, organizacion mental y discriminacion visual, fundamentales en los procesos de
aprendizaje.

Materiales:
« Cajas o bandejas con objetos de diferentes tamafios, colores, o formas (bloques,
botones, fichas, tapas, figuras de plastico).
« Bandejas o recipientes para clasificar los objetos.
« Tarjetas con instrucciones visuales (por color, tamafo o forma).
» Figuras geométricas de papel o cartulina.

Descripcion: En la que los nifios observan secuencias de imagenes para comprender,
crear o reconstruir un cuento. Estimula la comprension visual, la imaginacion, la memoria y
el lenguaje oral, permitiendo que los nifios desarrollen habilidades comunicativas a través
de recursos visuales.

Materiales:

« Libros o laminas con cuentos e ilustraciones.

« Laminas o tarjetas ilustradas con personajes, escenarios y objetos.

« Cartulina o papel bond para que los nifios puedan armar su propio cuento.
Tijeras y goma (si se arma el cuento en secuencia).

Colores, crayones o marcadores para decorar o completar las imagenes.

Descripcion: En esta actividad se observan y emparejan objetos con sus siluetas. Esta
dinamica favorece la atencidn visual, discriminacion de formas, percepcion de contornos y
coordinacion visomotora, desarrollando habilidades importantes para el reconocimiento
de figuras y objetos en su entorno.

Materiales:
« Cartulinas de diferentes colores y tijeras para recortar.
« Tarjetas con siluetas en color negro de objetos, animales o figuras.
« Cartulina o papel bond para crear las siluetas.
« Tijeras y goma.
« Sobres o cajas para guardar las piezas y organizarlas por tema.
« Carteles con instrucciones simples (ejm; “;Donde va esta figura?”).
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Descripcion: Los niflos arman imagenes completas uniendo piezas de un rompecabezas.
Favorece el desarrollo de la percepcion visual, la coordinacidon ojo-mano, la concentracion
y el pensamiento légico, fortaleciendo ademas la paciencia y la resolucion de problemas
de forma ludica.

Materiales:
» Rompecabezas con imagenes de facil comprension para nifios (animales, objetos
conocidos, paisajes, personajes, figuras geométricas).
« Cartulina o cartdén grueso.
» Bolsas o sobres plasticos.
» Pizarras o mesas de trabajo donde armar los rompecabezas.

Descripcion: En esta actividad los nifios observan dos imagenes aparentemente iguales,
pero con pequenas diferencias que deben identificar. Esta actividad desarrolla la atencidn
al detalle, la percepcion visual, y la concentracion, ayudando a los niflos a mejorar su
capacidad para distinguir elementos y trabajar en la resolucion de problemas.

Materiales:
« Dibujos o ilustraciones con ligeras variaciones entre ellos.
Carteles con dos versiones de la misma imagen (una con cambios sutiles).
Lupa de juguete (opcional, para hacer mas divertida la actividad).
» Hojas o cartulina para imprimir o dibujar las imagenes.
« Marcadores o lapices de colores para que los nifios resalten las diferencias que
encuentran.

Descripcion: Actividad visual donde los nifios relacionan objetos con sus sombras
proyectadas, desarrollando su capacidad para identificar formas y aprender sobre la
relacion entre luz y sombra. Esta actividad fomenta la atencion visual, la percepcion
espacial, y la coordinacidon motora, ayudando a los nifios a comprender conceptos basicos
de fisica y geometria de manera divertida.

Materiales:
« Pared o superficie plana (para proyectar las sombras).
« Cartulinas o papel oscuro (para dibujar las siluetas de las sombras).
« Tijeras -goma (para crear siluetas si se desean recortar).
« Pizarras o hojas (para que los nifios dibujen las sombras que ven).
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Descripcion: Actividad en la que los niflos exploran materiales transparentes (como
plastico, vidrio o acetato) para observar como la luz pasa a través de ellos y como estos
afectan la forma, el color o el tamafio de los objetos. Esta actividad fomenta la curiosidad,
el pensamiento cientifico y la percepcion visual, permitiendo que los nifios investiguen
propiedades fisicas de los materiales de forma Iudica.

Materiales:

» Plasticos o materiales translucidos de colores para pintar sobre los materiales y
observar efectos).

« Vidrio transparente (como una ventana o piezas de cristal, si es seguro).

» Lentes o gafas de sol (para ver diferentes efectos de la luz).

» Objetos pequeios de diferentes colores (para ver como se ven a través de los
materiales transparentes).

« Lampara o linterna (para observar como la luz pasa a través de los materiales).

» Papel blanco o cartulina (para colocar los objetos y ver las sombras o efectos
visuales).

Descripcion: Actividad en la que los nifios mejoran su capacidad para enfocar y
sintonizar su atencién visual al buscar y reconocer detalles o patrones especificos
dentro de una serie de imagenes o situaciones. Este juego fomenta la concentracion, la
discriminacién visual y la rapidez de observacion, ayudando a los nifios a afinar su
atencion a través de una serie de desafios visuales.

Materiales:
« Carteles o tarjetas con varios dibujos (pueden ser de objetos, animales o patrones

complejos).

» Cartulinas con formas o patrones para identificar (por ejemplo, encontrar una figura
en una serie de circulos o lineas).

« Pizarras o hojas de papel.

» Carteles con instrucciones visuales (como “Encuentra todas las estrellas” o “Busca el
circulo rojo”).
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Descripcion: Actividad creativa en la que los nifios crean un collage utilizando diferentes
imagenes recortadas de revistas, papeles de colores o impresiones. A través de esta
actividad, los nifios desarrollan su habilidad motriz fina, la creatividad, y la coordinacién
0jo-mano, al mismo tiempo que aprenden a clasificar y organizar imagenes segun un tema
o disefio elegido.

Materiales:
» Recortes de revistas o periddicos.
« Tijeras y goma.
« Hojas de papel de colores o cartulina como base para collage.
« Marcadores, lapices o crayones.
» Fotos familiares o imagenes personalizadas.

Descripcion: Los nifios organizan imagenes en un orden Iégico para contar una historia o
proceso. Este ejercicio fomenta el desarrollo de la comprension secuencial, el
pensamiento légico, y la capacidad de narracion visual, ayudando a los nifios a
comprender la relacién temporal entre eventos y a mejorar su memoria visual.

Materiales:
« Tarjetas con imagenes que cuenten una historia o secuencia (por ejemplo, el
crecimiento de una planta, la rutina diaria, etc.).
« Cartulina, papel bond.
 Tarjetas con instrucciones (para guiar la actividad y asegurar que las imagenes se
ordenen correctamente).
 Tijeras, goma, marcadores y lapices de colores.

Descripcion: Actividad en la que los niflos utilizan herramientas tecnoldgicas (como
tabletas, computadoras o proyectores) para explorar contenidos educativos visuales e
interactivos, reforzando el aprendizaje de forma dinamica. Esta actividad estimula la
atencion visual, la curiosidad, la comprension de conceptos y el uso responsable de la
tecnologia en el aula o en casa.

Materiales:
« Utilizar aplicaciones y plataformas que permitan a los estudiantes crear y compartir
contenido visual, como Canva, Prezi o Google Slides.
« Realidad aumentada: Incorporar aplicaciones de realidad aumentada que ofrezcan
experiencias interactivas y visuales.
« Imagenes, videos y recursos multimedia relacionados con el tema a trabajar.
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Descripcion: Actividad ludica en la que los nifios observan imagenes parciales o pistas
visuales para adivinar de qué objeto, animal o figura se trata. Esta dinamica estimula la
atencion visual, el razonamiento légico, y la imaginacion, fortaleciendo también el
vocabulario y la comprensidn de detalles en su entorno.

Materiales:
» Tarjetas con imagenes borrosas o parcialmente cubiertas con partes ocultas o

borrosas (para adivinar qué es).

« Tarjetas con pistas visuales (por ejemplo, una silueta o solo una parte del objeto).

« Cartulinas o papel bond para montar las adivinanzas.

» Caja o0 sobre sorpresa (para sacar las imagenes una por una).

« Pizarrdn o rotafolio (para escribir las respuestas o comentar las soluciones).

« Marcadores o lapices de colores (para que los niflos puedan dibujar su respuesta si no
quieren decirla).

« Imagenes tematicas (animales, alimentos, medios de transporte, etc., segun el nivel de

« los nifios).

Descripcion: Actividad enfocada en el uso de materiales visuales como imagenes,
graficos, dibujos y objetos concretos para apoyar la comprension de conceptos, mejorar
la atencién y facilitar el aprendizaje. Esta actividad estimula la percepcion visual, la
memoria, y el desarrollo del lenguaje, haciendo mas dinamico y significativo el proceso
educativo.

Materiales:

« Infografias: Crear infografias que resuman informacion clave de manera visualmente
atractiva.

« Mapas conceptuales: Desarrollar mapas que conecten ideas y conceptos, ayudando a
los estudiantes a visualizar relaciones.

« Diapositivas: Utilizar presentaciones con imagenes, graficos y diagramas que apoyen
la explicacion oral.

» Pictogramas: Para apoyar la comprension de instrucciones o narraciones.

« Titeres, muiecos o figuras (como apoyo visual complementario).

 Pizarras, rotafolios o proyector (para mostrar o trabajar los recursos visuales en

grupo).
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Descripcion: Actividad en la que los niflos aprenden haciendo, a través de tareas
concretas que implican manipular objetos, experimentar y resolver situaciones cotidianas.
Estas experiencias fortalecen la coordinacion motora, la autonomia, el pensamiento logico
y el aprendizaje significativo, conectando la teoria con la practica de forma vivencial.

Materiales:

» Proyectos artisticos: Fomentar la creacion de proyectos visuales, como carteles,
maquetas o murales, que representen los contenidos aprendidos.

» Juegos visuales: Implementar juegos que requieren observacion y analisis visual,
como rompecabezas o juegos de memoria.

« Utensilios basicos (cucharas, platos, recipientes, tijeras, pegamento).

« Material reciclado o de uso cotidiano (botellas, tapas, cajas, ropa vieja, etc.).

« Objetos de clasificacion (semillas, botones, bloques, figuras).

« Material de arte (papel, colores, cartulina, pinceles).

« Ropa o materiales de dramatizacion (para juegos de roles o simulacion de
profesiones).

Descripcion: El nifio sera incentivado a observar atentamente los detalles de los objetos
presentados. A través de preguntas, se busca que el nifio discrimine colores, formas y
tamafios, ademas de desarrollar su capacidad de concentracion y atencion.

Proceso:

1.0rganizar un espacio con objetos visualmente atractivos, utilizando colores y formas
llamativas.

2.Presentar una serie de objetos al nifio (pueden ser bloques de diferentes colores,
figuras geométricas, imagenes de animales, etc.).

3.Realizar preguntas que fomenten la observacion activa: ";De qué color es este
objeto?", "¢Cuantos circulos puedes ver?", ";Qué animal esta en la imagen?"

4.Establecer turnos para que el nifio sea quien elija los objetos y describa lo que
observa.

Objetivo: Fomentar la atencién visual, la discriminacion de colores y formas, y la
capacidad de observar detalles en su entorno.

Actividad en la que los niflos aprenden haciendo, a través de tareas concretas que
implican manipular objetos, experimentar y resolver situaciones cotidianas. Estas
experiencias fortalecen la coordinacion motora, la autonomia, el pensamiento légico y el
aprendizaje significativo, conectando la teoria con la practica de forma vivencial.

Materiales:
» Objetos de diferentes colores, tamafos y formas (bloques, figuras geométricas,
juguetes, imagenes).
« Carteles con imagenes de animales, objetos cotidianos, etc.
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Descripcion: Es una actividad divertida y dinamica, que puede realizarse en grupos, en
sesiones individuales, o incluso como parte de actividades educativas o terapéuticas.
Ademas, permite que el jugador se desafie a si mismo para mejorar sus tiempos vy
desempefio a lo largo del tiempo.

Proceso:

1.Se presenta una lista o conjunto de elementos visuales (por ejemplo, objetos, letras,
numeros, figuras, animales.) dispuestos de forma ordenada o desordenada en una
pantalla, tarjeta o en una mesa. Estos elementos pueden estar distribuidos en filas,
columnas, o distribuidos al azar.

2.El nifio nifia debe identificar o buscar un objeto, letra, nimero o patron que es el
objetivo del juego. La dificultad puede variar dependiendo de la cantidad de
elementos que tenga que examinar, el tiempo disponible para hacerlo y las
caracteristicas de los distractores (por ejemplo, objetos similares entre si).

3.El nifio nifia puede tener un tiempo limitado para encontrar el estimulo visual o debe
buscar un numero especifico de elementos en un tiempo determinado. Dependiendo
del nivel de dificultad, se puede aumentar el numero de elementos o disminuir el
tiempo.

4.El juego puede incluir varias rondas de busqueda, aumentando progresivamente la
dificultad al incluir mas objetos, hacer que los estimulos sean mas pequefios o cambiar
su color, forma, o disposicion.

5.Al final de cada ronda o después de completar el juego, se ofrece retroalimentacion al
jugador sobre su desempefio. Puede incluir detalles sobre cuantos elementos
encontrd correctamente, en qué tiempo y si logro alcanzar el objetivo propuesto.

Objetivo: Fortalecer la atencidn visual sostenida y la habilidad de identificar y localizar
objetos o elementos especificos entre distractores. El juego busca entrenar la rapidez y
precision con la que el nifio nifla puede encontrar un estimulo determinado en un conjunto
de elementos visuales.

Materiales:

« Tarjetas o carteles con ilustraciones o imagenes de objetos, letras, nimeros o
patrones.

« Hojas de actividades con cuadros o matrices llenas de imagenes que deben ser
buscadas.

» Pantallas digitales o aplicaciones que presentan los objetos o estimulos a buscar.

« Temporizadores o crondometros para controlar el tiempo de busqueda.

» Marcadores o lapices.
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Descripcion: Este ejercicio trabaja la memoria visual, pues el nifio tiene que recordar las
imagenes u objetos que vio en un periodo de tiempo limitado. Ademas, al contar o
describir lo que vio, se fomenta el lenguaje descriptivo y la atencion a los detalles.
Proceso:

1.Colocar una serie de objetos o tarjetas con imagenes sobre una mesa.

2.Permitir que el nifio observe los objetos por un minuto, mientras los describe.

3.Después, cubrir los objetos con un pafio o retirarlos discretamente.

4.Preguntar al nifio qué objetos o detalles recuerda, incentivando que detalle lo que vio.

Objetivo: Fomentar la memoria visual y la atencion, ayudando al nifio a recordar detalles
visuales especificos.
Actividad en la que los nifios aprenden haciendo, a través de tareas concretas que
implican manipular objetos, experimentar y resolver situaciones cotidianas. Estas
experiencias fortalecen la coordinacion motora, la autonomia, el pensamiento ldgico y el
aprendizaje significativo, conectando la teoria con la practica de forma vivencial.
Materiales:

« Tarjetas o pequefios objetos visualmente atractivos (pueden ser imagenes de

animales, figuras geométricas, objetos de la naturaleza, etc.).
« Un pafo para cubrir los objetos o tarjetas.

Descripcion: Esta actividad desarrolla la percepcion visual y la coordinacion entre los ojos
y las manos. A medida que el nifilo reproduce formas y patrones, también se va
acostumbrando a reconocer detalles visuales y a mejorar su precision.

Proceso:
1.Mostrar al nifio una figura geométrica simple (por ejemplo, un cuadrado o circulo) y
pedirle que la reproduzca en una hoja de papel.
2.Iniciar con figuras simples y gradualmente aumentar la complejidad (formas
combinadas, figuras con patrones, etc.).
3.A medida que el nifio se sienta mas seguro, puede comenzar a dibujar imagenes mas
complejas a partir de ejemplos visuales proporcionados por el educador.

Objetivo: Desarrollar la coordinacién ojo-mano y la capacidad para reconocer y reproducir
patrones visuales. Este ejercicio trabaja la memoria visual, pues el nifio tiene que recordar
las imagenes u objetos que vio en un periodo de tiempo limitado. Ademas, al contar o
describir lo que vio, se fomenta el lenguaje descriptivo y la atencion a los detalles.
Materiales:

» Papel y lapices de colores.

» Figuras geométricas (pueden ser plantillas o dibujos impresos).

« Libros de dibujo o plantillas con imagenes de animales, objetos, etc.

GUIA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
DESARROLLO DE LAS FUNCIONES BASICAS EN LA PRIMERA INFANCIA




Descripcion: El nifio debe observar con detenimiento cada tarjeta para identificar sus
caracteristicas y, con base en ellas, realizar la clasificacion. Este tipo de actividad
potencia la atencion visual y la capacidad para organizar mentalmente la informacion.

Proceso:

1.Preparar un conjunto de tarjetas o fichas con diferentes imagenes (formas, colores,
tamafos, objetos, etc.).

2.Pedirle al nifio que clasifique las tarjetas en grupos segun un criterio especifico, por
ejemplo: "Clasifica las tarjetas por color" o "Agrupa las tarjetas segun la forma".

3.También se pueden proponer combinaciones de clasificacidn mas complejas, como
"Agrupa todas las figuras con lineas rectas" o "Pon juntas todas las que tienen el
mismo tamafio".

Objetivo: Desarrollar la discriminacion visual, es decir, la capacidad de identificar y
clasificar objetos segun caracteristicas visuales.Es una actividad perfecta para los nifios
en edad inicial, que permite aprender jugando, mientras desarrollan una amplia gama de
habilidades cognitivas, motoras y sociales.

Materiales:
« Tarjetas o fichas con diferentes imagenes (formas geométricas, colores, objetos de la
naturaleza, animales, etc.).
« Cestas o cajas para organizar las tarjetas.

Descripcion: Los estudiantes seran capaces de interactuar, desarrollando su lenguaje y
compartiendo ideas.

Proceso:
1.Se fomentara el trabajo en equipo. Por cada pareja se entregara un rompecabezas.
2.Se ira fortaleciendo formas, colores y tamafios.
3.Cuando se termine se entregara un stikers.
4.Se procede a entregar otro rompecabezas, con la finalidad de fomentar el
compafierismo.

Objetivo: Lograr que reconozcan mejor las formas y los colores, y la capacidad de
concentracion y la memoria aumentan. Se ejercita igualmente la tenacidad y la tolerancia
a la frustracion. Aumenta la concentracion y la capacidad para resolver problemas.

Materiales:
« Rompecabezas de diferentes formas y colores de madera, carton o plastico, segun la

edad del nifio).
« Imagenes impresas (pueden ser de paisajes, animales, personajes, etc.).
« Tijeras, goma.

GUIA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
DESARROLLO DE LAS FUNCIONES BASICAS EN LA PRIMERA INFANCIA




Descripcion: Es una actividad perfecta para los niflos en edad inicial, que permite
aprender jugando, mientras desarrollan una amplia gama de habilidades cognitivas,
motoras y sociales.

Proceso:

1.La maestra prepara previamente una variedad de imagenes recortadas de
revistas, folletos o impresas, que sean apropiadas para la edad del nifio. Las
imagenes pueden ser de animales, frutas, vehiculos, personas, objetos.

2.Se le explica al nifio que el objetivo es crear una imagen o historia utilizando
las imagenes recortadas. Pueden hacerlo de manera libre (pegando las
imagenes como deseen) o siguiendo una tematica especifica (por ejemplo,
crear un paisaje, una ciudad o una historia con animales).

3.El nifo comienza a seleccionar las imagenes que quiere usar para su collage.
Este proceso puede incluir clasificar las imagenes por categorias (animales,
cosas, colores, etc.), lo que refuerza el aprendizaje cognitivo.

4.El nifio crea su collage, ya sea siguiendo una idea estructurada o de forma
libre. Si lo desea, puede afadir detalles adicionales, como dibujar o colorear
partes de la imagen.

5.Al final, se puede pedir al nifio que explique su collage, describa las
imagenes que ha utilizado o cuente una historia relacionada con las
imagenes de su creacion.

Objetivo: Fomentar la creatividad y la expresion visual de los nifios, permitiéndoles
construir una imagen o una historia a partir de recortes o imagenes pegadas en una base
(puede ser cartulina, papel, etc.). Ademas, se busca que los nifios trabajen en la
clasificacion de imagenes por categorias (como colores, animales, objetos) y refuercen el
desarrollo de habilidades motrices finas, como cortar y pegar.

Propdsito: Las estrategias didacticas para fomentar la receptividad visual son esenciales
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que la informacion visual puede ser muy
efectiva para facilitar la comprensién y retencién de conceptos.

Materiales:

« Imagenes recortadas: Revistas, periddicos, folletos, o impresiones de imagenes que
se puedan cortar (animales, vehiculos, alimentos, personas, objetos, etc.).

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del area receptivo visual, aplicadas y validadas.
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AREA ASOCIACION AUDITIVA

Definicion: La asociacion auditiva es la habilidad que tiene el nifio para identificar un
sonido que se produce frente a sefales acusticas competitivas, cabe mencionar que, al
escuchar un sonido, nuestro cerebro lo procesara y vinculara con la informacién que lo ha
venido almacenando de acuerdo a la adquisicion de la memoria, semantica, contextual o
emocional (Gémez y Lopez, 2025).

Segun lvan Pavlov (1927), destacd en sus estudios sobre el condicionamiento clasico como
los estimulos auditivos (como el sonido de una campana) podian ser asociados con otros
estimulos (como la comida) para producir respuestas condicionadas, como la salivacion en
perros. Su trabajo ilustra cdmo la asociacion auditiva puede ser aprendida y utilizada en
contextos conductuales. No solo es esencial la asociacion auditiva en los nifios de primaria,
sino en las diversas capacidades basicas de comunicacion que permite ser una
herramienta muy importante, para conectar experiencias sensoriales (Aimacafa y Tapia,
2022).

Caracteristicas

Se podra distinguir las diferentes caracteristicas para un mejor entendimiento de la
asociacion auditiva a partir de Lopez y Lescay (2023:

1. Basada en la percepcion sensorial: Es la capacidad que tiene el oido para los
estimulos sonoros y del cerebro para interpretar con un contexto.

2. Multisensorial: Esta vinculada con mas sentidos, como la vista o el tacto para que
refuerce mas el aprendizaje de los nifios de primaria.

3. Proceso gradual: Se desarrolla de manera progresiva, con la infancia temprana y
perfeccionando la memoria y aprendizaje que tiene, con estimulos de repeticion.

4. Influencia de la memoria: Es un proceso que se relaciona con la memoria sensorial,
indiferentemente del tiempo ya que los sonidos necesitan ser almacenados.

5. Contexto cultural y lingliistico: De acuerdo al ambiente cultural y linglistico de los
nifos, podra interpretar y vincular diferentes sonidos. Para poder identificarlos y
memorizarlos poco a poco.

6. Flexibilidad y adaptabilidad: Estos sonidos permitiran que los nifios o personas tengan
diferentes contextos, de acuerdo con los sonidos de plasticidad cognitiva inherente a la
asociacion auditiva.
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Clasificacion: Segun la estimulacion sonora

Fonética: Agrupado con sonidos como por ejemplo frases o palabras.
Musica - Ritmo y Ambiente: Vincular los sonidos con los ritmos, para recordar las

emociones o recuerdos de lugares en especifico.

Clasificacion: Segun funcionalidad

Directa: El estimulo serd como por ejemplo con una llamada, se sabe que es alguien
esta intentando comunicar.

Indirecta: El estimulo no sera seguro de confiar en el concepto, motivo por el cual el
sonido que se llegue a escuchar no puede ser el correcto. Por ejemplo, si tocan el

piano, se equivocan y provocan una reaccion especifica.
Clasificacion: Segun aprendizaje

Espontanea: De acuerdo con los conocimientos que adquirimos, y suceden de forma
natural. Por ejemplo, un bebe llorar puede indicar hambre o dolor.
Dirigida: Depende del ambito educativo, por el cual las palabras o frases que se

aprenden son repeticiones diarias.

Historia: La asociacion auditiva ha experimentado una evolucion significativa a lo largo
de la historia humana, desempefando un papel crucial en la supervivencia y en el
desarrollo social de las comunidades. En las etapas mas primitivas de la humanidad, la
capacidad de diferenciar y reconocer sonidos del entorno, como el rugido de un
depredador, el correr del agua o el crujir de ramas, estaba directamente vinculada con
la preservacion de la vida (Paredes et al., 2025). Estos sonidos eran interpretados como
sefales tangibles, asociadas a acciones concretas, y con el paso del tiempo esta
habilidad se refind, permitiendo que el ser humano no solo identificara fuentes sonoras,
sino que también las interpretara como simbolos y formas incipientes de lenguaje.
permitiendo.

Este desarrollo progresivo condujo a la consolidacion de la asociacion auditiva como un
proceso cognitivo complejo, en el que el cerebro vincula estimulos sonoros con
significados especificos, integrando experiencias previas y contexto cultural. Wilhelm
Wundt (1832-1920), considerado el padre de la psicologia experimental, exploré cémo
los estimulos auditivos se procesan en el cerebro, sentando las bases
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para el estudio sistematico de la asociacidon auditiva. Su trabajo abridé el camino a nuevas
investigaciones que profundizaron en la relacién entre percepcion auditiva, memoria y
lenguaje, demostrando que el procesamiento sonoro no es un acto pasivo, sino un
proceso activo de interpretacion y codificacion.

Posteriormente, otros autores y corrientes tedricas ampliaron el enfoque, sefialando que
las investigaciones sobre el lenguaje y la musica revelaban conexiones neuronales
especificas que permiten al cerebro no solo reconocer, sino también anticipar y organizar
patrones sonoros (UNESCO, 2022). Estas capacidades resultaron fundamentales para el
desarrollo de técnicas musicales, la adquisicion de competencias linglisticas y la
interpretacion de entonaciones y matices en la comunicacion oral. De este modo, la
asociacion auditiva se entiende hoy como una funcion esencial que integra aspectos
sensoriales, cognitivos y emocionales, y que contribuye tanto al aprendizaje como a la
interaccion social.

Estrategias didacticas

Objetivo: Fomentar en los nifios y nifias el desarrollo de la capacidad para identificar,
diferenciar y asociar sonidos a través de actividades ludicas y creativas, promoviendo el
fortalecimiento de su discriminacion auditiva de manera significativa y divertida.

Tabla 10. Estrategias para el desarrollo del area asociacién auditiva

Atrapados por los Sonidos

Descripcion: Los niflos forman parejas. Se reproducen sonidos naturales (lluvia, viento,
pajaros) y deben correr a una estacion con la imagen que representa el sonido.

Materiales:
» Reproductor de audio.
» Carteles con imagenes de los sonidos (lluvia, pajaros, viento, etc.).
» Espacio amplio para moverse.

Bingo Sonoro

Descripcion: Los nifios tienen tarjetas de bingo con imagenes de objetos comunes (perro,
reloj, campana, etc.).La docente reproduce los sonidos correspondientes (ladridos, tic-
tac, campanita) y los nifios deben identificar el sonido y marcar la imagen correspondiente
en su tarjeta.

Materiales:
» Tarjetas de bingo con imagenes.
» Reproductor de audio o sonidos grabados.
» Fichas o marcadores.
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Descripcion: Un nifio saca un objeto de una caja, lo escucha sin verlo y debe adivinar qué
es, mientras los demas nifios intentan adivinar al escuchar el sonido que produce.

Materiales:
» Caja opaca.
« Varios objetos sonoros.
» Espacio para que los nifios puedan escuchar los sonidos claramente.

Descripcion: Se narra un cuento sencillo y los nifios deben identificar los sonidos que
aparecen en la historia. Mientras se narra el cuento, se reproducen los sonidos que
corresponden (por ejemplo, el rugir de un ledn, el sonido de los pasos de alguien
caminando, el canto de los pajaros).Los nifios levantan las manos o hacen un gesto
cuando escuchan los sonidos relacionados con la historia.

Materiales:
« Reproductor de audio.
» Cuento corto con sonidos especificos (por ejemplo, "El ledn y el ratén").
 Tarjetas con ilustraciones de los sonidos para reforzar la conexion.

Descripcion: Se colocan imagenes de diferentes medios de transporte (avion, tren, barco,
carro). Cuando la maestra reproduzca el sonido de uno de ellos, los nifos deben correr y
tocar la imagen correcta.

Materiales:
» Tarjetas con imagenes de transportes.
« Sonidos grabados.

Descripcion: Colocar una serie de objetos sonoros dentro de una caja opaca. Los nifios,
uno a uno, deben sacar un objeto sin mirarlo, escucharlo y luego decir qué sonido creen
que ha hecho. Luego, muestran el objeto y los demas nifios tratan de asociar el sonido
con la imagen del objeto correspondiente.

Objetivo:

Fomentar en los nifios y nifias el desarrollo de la capacidad para identificar, diferenciar y
asociar sonidos a través de actividades Iudicas y creativas, promoviendo el
fortalecimiento de su discriminacion auditiva de manera significativa y divertida.

Materiales:
« Caja opaca.
« Objetos sonoros (maraca, campanita, papel arrugado, tambor, etc.
» Tarjetas con imagenes que representan los objetos.
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Baile de los Sonidos

Descripcion: Se reproduce musica con diferentes ritmos (rapido, lento, fuerte, suave). Los
nifos deben moverse de acuerdo con la velocidad del sonido.

Objetivo:

Fomentar en los nifios y niflas el desarrollo de la capacidad para identificar, diferenciar y
asociar sonidos a través de actividades ludicas y creativas, promoviendo el
fortalecimiento de su discriminacidn auditiva de manera significativa y divertida.

Materiales:
« Reproductor de audio.
 Diferentes tipos de musica.

Simon Dice... con Sonidos

Descripcion: La maestra da instrucciones diciendo "Simon dice... imiten este sonido" y
reproduce un sonido (aplauso, ladrido, sirena). Los nifios deben imitar el sonido, pero solo
si empieza con "Simon dice".

Materiales:

« Reproductor de audio.
 Lista de sonidos.

Dibuja el Sonido

Descripcion: Los niflos escuchan diferentes sonidos y dibujan lo que creen que
representa (ejemplo: sonido de olas - dibujan el mar).

Materiales:

» Hojas blancas.
« Crayones o marcadores.

Exploradores del Sonido

Descripcion: Los niflos recorren el aula o el patio buscando sonidos naturales (pajaros,
viento, risas, pisadas) y los describen.

Materiales:
« Espacio amplio.

« Registro de sonidos encontrados.

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del drea asociacidn auditiva, aplicadas y validadas.
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AREA CIERRE AUDITIVO - VOCAL

Definicion: El cierre auditivo vocal es el proceso y la habilidad para completar un mensaje
oral cuando este se presenta de manera incompleta o con partes ausentes. Esta
competencia permite al oyente reconstruir el sentido global de lo escuchado, basandose
en pistas contextuales, conocimientos previos y en su capacidad de procesar de forma
eficiente la informacién auditiva (Martinez, 2024).

En el ambito educativo, esta habilidad es clave para evaluar y analizar el rendimiento
académico, ya que se relaciona directamente con el procesamiento auditivo central y con
el desarrollo de estrategias cognitivas para comprender el lenguaje oral en diferentes
contextos. Las pruebas de cierre auditivo vocal se utilizan cominmente como parte de
estudios descriptivos y transversales para identificar posibles dificultades en la
comprension oral y el aprendizaje.

De acuerdo con Garcia (2013), el cierre auditivo vocal es una capacidad fundamental para
la comprension del lenguaje, pues permite al oyente completar informacion faltante en un
mensaje, ya sea por interrupciones, ruido ambiental o articulacion deficiente. Esta habilidad
no solo depende de la percepcion auditiva, sino también de la memoria de trabajo, la
atencion sostenida y la activacion de conocimientos linguisticos y extralinguisticos.

El desarrollo de un buen cierre auditivo vocal implica que la persona pueda:

« Inferir palabras o frases omitidas en un enunciado.

« Utilizar el contexto linglistico y situacional para reconstruir el mensaje.

« Integrar la informacion auditiva con la informacién almacenada en su memoria a largo
plazo (Garcia, 2013).

Su entrenamiento puede incluir actividades como completar oraciones con palabras
faltantes, comprender mensajes distorsionados o seguir instrucciones con informacién
parcial. Dichos ejercicios no solo mejoran la comprension auditiva, sino que también
fortalecen la capacidad para enfrentar situaciones comunicativas reales, en las que el
mensaje recibido no siempre es claro o completo.

Las caracteristicas del cierre auditivo vocal, tiene 4 items que permitiran describir las
mismas y fortalecen la capacidad para enfrentar situaciones comunicativas reales, en las
que el mensaje recibido no siempre es claro o completo.
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Cognitivo:

Tiene procesos para la percepcién, memoria y razonamiento.

Linguistico

o Tiene base en el conocimiento del lenguaje para la gramética y el
vocabulario.

Contextual
La parte comunicativa que es necesario para distinguir el significado.

Flexible

o Depende de los niveles de sonido, situaciones y niveles de ruido que se
generen.

Clasificacion: Se puede distinguir los diferentes tipos de clasificacion reconocidos para el
cierre auditivo vocal.

Cierre fonémico: completa los sonidos cuando finaliza la palabra o frase
Cierre silabico: completa la silaba dentro de la palabra o frase.

Cierre lIéxico: completa la palabra entera en la frase.

Cierre sintactico: completa las frases u oraciones que estan incompletas.

Cierre semantico: completa el significado que tiene el mensaje, a partir de claves.

Historia: El cierre auditivo cuenta con estudios pioneros que datan de la década de 1950,
cuando comenzaron a investigarse los procesos mediante los cuales el cerebro logra
completar informacion auditiva incompleta (Garcia, 2013). Con el tiempo, se desarrollaron
investigaciones mas sistematicas que permitieron establecer una relacidon directa entre
esta habilidad y el desarrollo del lenguaje infantil, asi como su impacto en las dificultades
de aprendizaje en niflos de educacion primaria.

A lo largo del siglo XX, los trabajos de Lev Vygotsky y Jean Piaget ofrecieron aportes
esenciales desde la psicologia cognitiva y linguistica, lo que permitio integrar estrategias
pedagdgicas orientadas a favorecer la percepcion y comprension del lenguaje en nifios de
primaria (Gaes y Gaes, 2022). Sus enfoques destacaron la importancia del aprendizaje
activo, el uso de contextos significativos y la interaccidén social como medios para
fortalecer la adquisicion del lenguaje. De manera complementaria, las investigaciones de
Donald Broadbent y Anne Treisman fueron decisivas para comprender como los procesos
de atencion selectiva y el filtrado de estimulos relevantes influyen en la calidad de la
informacidén que los nifios reciben y procesan.
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En la actualidad, el avance de la neurociencia y el uso de tecnologias como la resonancia
magnética funcional (fMRI) han permitido identificar con mayor precision las areas
cerebrales involucradas en el cierre auditivo vocal. Estos estudios han demostrado que esta
habilidad activa redes neuronales relacionadas con la memoria de trabajo, la integracién
sensorial y la prediccion linglistica, aspectos esenciales para una comprension eficaz del
lenguaje.

Estrategias didacticas

Objetivo: Favorecer en los estudiantes el desarrollo de habilidades creativas en distintos
ambitos, con el fin de que puedan completar de manera eficaz las partes distorsionadas o
ausentes de una sefial acustica y, de esta manera, reconocer e interpretar el mensaje en
su totalidad.

Tabla 11. Estrategias para el desarrollo del area cierre aduditivo-vocal

Descripcion: Expanda o extienda la palabra que el nifio ha dicho:
El dice perro
Usted le dice jque bonito perroj
El nifio dice pelota:
Usted le dice:
Pelota roja, grande , la compramos en la tiendaj

Materiales:

« Juguetes para indicar perro, pelota, entre otros.

Descripcion: Repetir lo que su nifio dice.
Usted repite lo que el nifio dice
pero de manera correcta.
Ejemplo: ( nifio) “quiero galleta
(Mama): yo quiero una galleta.
Materiales:
» Galleta.
« Alimentos.

Retencion de lo que escucha:

Descripcion: Al jugar con el nifio debe repetirle onomatopeyas de transportes, de
animales. El niflo también lo imitara y lo repetira.
Materiales:
« Transportes, animalitos de juguete, entre otros.

n
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Completar frases

Descripcion: Completa sonidos u la oracion con la palabra que falta.
« Ejemplo:
o Lavaca lola, la vaca lola, tiene cabeza y tiene ....(silencio para que complete cola
o La vaca lola, la vaca lola, tiene cabeza y tiene cola y hace ....(silencio para que
complete) muuu.

Materiales:
« Canciones.

El Sabotaje

Descripcion: Ponga la ropa en la parte equivocada del cuerpo. Dele un bocadillo en un
recipiente que no puede abrir. Simular que no escuchamos, para propiciar que el nifio nos
hable mas fuerte.

Materiales:
» Ropitas.
« Recipiente con tapa.
» Bocadillo.

Lenguaje paralelo

Descripcion: Hable de lo que el nifio esta haciendo en ese momento, esta soplando
burbujas:
o ¢pregunte te gustan las burbujas? Veo que estas soplando: sopla, sopla, hay
muchas. Oh no explotaron.

Materiales:
« Burbuijas.

Imitacion e identificacion de sonidos:

Descripcion: Déjalos jugar con objetos que emitan sonidos como llaveros, campanas,
sonajeros, etc. Jugar con papel también le ayudara a estimular el oido. Haga sonidos
como "mmm", "aaa", "eee" y pide al nifio que los imite.
Materiales:

« Campanas.

« Sonajeros.

» Llaveros.

« Juguetes.

» Papel.
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Canciones y rimas

Descripcion: Canta canciones y recita rimas con el nifio, enfatizando la relacién entre los
sonidos y las palabras.

Materiales:
« Pictgramas.

Uso de tecnologia

Descripcion: Utiliza aplicaciones o programas que ayuden a desarrollar la habilidad
auditivo-bucal. Utiliza textos ilustrados, dibujos animados. Jugar cerrando los ojos, poner
atencion a los sonidos que escucha.

Materiales:

« Aplicaciones.

o Textos ilustrados.
« Dibujos animados.

Practica con imagenes

Descripcion: Utiliza imagenes para practicar la asociacion entre sonidos y palabras.

» Objetivo: Observar imagenes y crear una historia.
» Propdsito: Contestar preguntas en base a las imagenes.

Materiales:
« Pictogramas.

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del drea cierre auditivo-vocal, aplicadas y
validadas.

AREA MEMORIA SECUENCIA AUDITIVA

Definicion: La memoria secuencial auditiva es una habilidad esencial en el desarrollo de los
nifos de educacidon primaria, ya que les permite comprender, retener y procesar la
informacion oral de manera ordenada (Gonzalez y Castro, 2018). Esta capacidad es
indispensable para seguir instrucciones, participar en conversaciones, reproducir
secuencias de sonidos, palabras o frases, y relacionar lo escuchado con conocimientos
previos. Gracias a ella, los estudiantes pueden organizar mentalmente el flujo de
informacion y dar sentido a los mensajes que reciben, lo que repercute directamente en su
rendimiento académico y en sus habilidades comunicativas.
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Cuando la memoria secuencial auditiva presenta deficiencias, los nifios pueden
experimentar dificultades en areas como la lectura, la escritura, la comprension oral e
incluso en la pronunciacion, debido a que no logran retener y reproducir el orden correcto
de los estimulos auditivos. En casos mas severos, estas dificultades pueden estar
asociadas a trastornos del procesamiento auditivo central, que interfieren en la capacidad
del cerebro para interpretar y organizar los sonidos (Barrero y Macias, 2015).

Este sistema neuroldgico cumple la funcion de transformar las sefiales acusticas en
representaciones mentales, ya sea en forma de imagenes sonoras, conceptos linglisticos o
patrones fonoldgicos, que luego pueden almacenarse y recuperarse para su uso en
actividades cognitivas y comunicativas.

Caracteristicas:

1.Procesamiento secuencial: La informacion se almacena en un orden lineal, para facilitar
la comprensioén de frases o secuencias verbales.

2.Capacidad limitada: Puede retener un numero reducido de elementos, entre 5 a 9
palabras o numeros en promedio.

3.Interdependencia con otros procesos cognitivos: Trabajar con la atencion que se
necesita, el lenguaje y memoria para el trabajo y se pueda integrar la informacién
solicitada.

4.Sensibilidad al ruido y distraccion: El almacenamiento y recuperacion puede verse
afectada por factores o falta de atencion del individuo (Reyes et al., 2006).

Clasificacion: Por duracion.

« A corto plazo se retiene la informacion auditiva con tareas inmediatas.
« A largo plazo se almacena la informacidon procesada y consolidad, para que se

aprendan instrucciones o canciones que recuerden (Reyes et al., 2006).

Clasificacion: Por funcion

« La memoria auditiva inmediata, es utilizada para recordar informacién después de
escucharla.
« La memoria auditiva diferida, es el poder recordar las palabras o sonidos después

de un periodo prolongado (Reyes et al., 2006).
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Clasificacion: Por funcion

« Memoria auditiva verbal, almacena palabras, frases o numeros.
« Memoria auditiva no verbal, retiene sonidos o ruidos ambientales (Reyes et al.,

2006).

Historia: A principios del siglo XIX, el psicdlogo Hermann Ebbinghaus fue pionero en el
estudio cientifico de la memoria. Sus experimentos con listas de silabas sin sentido le
permitieron explorar la capacidad de retener y reproducir estimulos sensoriales, sentando
las bases para comprender los procesos de codificacion, almacenamiento y recuperacion
de la informacion (Martinez, 2024). Sus hallazgos revelaron que la repeticion y el repaso
favorecen la retencion, y que la memoria sigue un patron de olvido predecible,
representado en su famosa curva del olvido.

En la década de 1960, los psicélogos Richard Atkinson y Richard Shiffrin desarrollaron un
influyente modelo multialmacén de la memoria. Este modelo establecidé tres niveles de
procesamiento: la memoria sensorial (incluyendo la auditiva o ecoica), la memoria a corto
plazo y la memoria a largo plazo (Martinez, 2024). En este marco, la memoria auditiva se
concibié como una etapa inicial que retiene temporalmente los sonidos percibidos antes de
gue sean procesados de manera consciente. El modelo permitié entender que para que un
estimulo auditivo pase a la memoria a largo plazo, debe ser filtrado y repetido en la
memoria de trabajo, lo que tiene gran relevancia para el aprendizaje escolar.

En 1974, Alan Baddeley, junto con Graham Hitch, amplié el concepto de memoria a corto
plazo introduciendo el modelo de memoria de trabajo. Dentro de este, incluyd el bucle
fonoldgico, un componente especializado en procesar y almacenar temporalmente la
informacidn verbal y auditiva(Martinez, 2024).

Estrategias didacticas

Objetivo: Desarrollar en los nifios y nifias la capacidad para recordar y organizar
secuencias de sonidos, palabras, frases o canciones en un orden especifico.

Tabla 12. Estrategias para el desarrollo del area de memoria secuencia auditival

Descripcion: Pueden ser sonidos con instrumentos musicales o sonidos del ambiente. Los
nifos deben imitar los sonidos en el orden que se les pida. Se toca una secuencia de
sonidos, por ejemplo: primero una campana, luego una maraca, después otra campana.
Los nifos deben repetir la secuencia en el mismo orden. Se puede ir aumentando la
dificultad con secuencias mas largas. A mas de divertirse, el nifio esta preparandose para
la comprension de frases y el aprendizaje de la lectura y escritura.

Materiales:

« Instrumentos musicales: tambor, maracas, panderetas, campana.
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Descripcion: Se le narra al nifo un pequefio cuento con tres o cuatro eventos simples.
Luego, se le pide que los repita en orden. Los nifios repetiran las diferentes escenas del
cuento, asociandolas con los sonidos. Y responderan preguntas relacionadas al cuento.
Con esta técnica los nifios aprenden a organizar la informacion de manera temporal y
|6gica, fortaleciendo su pensamiento narrativo y capacidad de planificacion.

Materiales:
o Cuentos o historias cortas.
« Imagenes.

Descripcion: Indicar que ejecute acciones concretas, por ejemplo, da un paso adelante,
toca tu cabeza, salta dos veces. También se lo puede hacer con musica. Los nifios lo
realizan en el orden establecido. A mas de desarrollar la memoria secuencial, ayuda en la
concentracion, atencion y coordinacion motora.

Materiales:
« Tarjeta de indicaciones.

Descripcion: Las melodias y las palabras ritmicas facilitan el desarrollo del lenguaje y el
aprendizaje de nuevas palabras, ademas ayudan a los nifios a recordar secuencias de
palabras y sonidos con mayor facilidad. Se combina sonidos, gestos y movimientos,
generando emocién y motivacion. En una cancion con rima que hable de animales, cada
vez que se agrega un nuevo animal a la secuencia, los nifios deben recordarlos. Por
ejemplo: “En la granja hay un perro, guau guau, y un gato que dice miau miau, un pato que
hace cuac cuac, y una vaca que dice muuu, muuu” Los benéficos de esta técnica son
multiples, por ejemplo, ayuda a discriminar fonemas, silabas y estructuras gramaticales,
sentando las bases para la correcta pronunciacion en la lectura.

Materiales:
o Canciones.
« Rimas infantiles.

Descripcion: Las docentes vamos a elogiar los esfuerzos y logros de los nifios, incluso si
cometen errores, porque esto los motiva a seguir mejorando. Con esta técnica desarrollan
una percepcion positiva de si mismos y participan mas, ejercitando asi la memoria
auditiva.
Materiales:
« Stickers.

GUIA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
DESARROLLO DE LAS FUNCIONES BASICAS EN LA PRIMERA INFANCIA




Descripcion: Se dice una serie de sonidos como por ejemplo "muu”, "guau"”, miau. El nifio
repite en el mismo orden y con mimica del animal correspondiente. Puede crear una
historia con estos sonidos de animales. Con este ejercicio los nifios aprenden a relacionar
sonidos con personajes.

Materiales:
« Imagenes de animales.

Descripcion: Se asigna un movimiento a cada tipo de sonido, por ejemplo, sonido agudo
= saltar, sonido grave = girar.

Se reproducen los sonidos en una secuencia y el nifio debe moverse segun el orden
escuchado. El movimiento fisico sincronizado con sonidos permite que el nifio internalice
mejor lo que escucha, fortaleciendo asi la memoria auditiva secuencial.

Materiales:
« Mdsica variada (rapida, lenta, con distintos instrumentos).

Descripcion: Se colocan 3 o 4 imagenes en una fila y se nombra cada una en voz alta.
Luego, se retiran y el niflo debe recordar el orden y nombrarlas. Esta actividad potencia la
codificacion y el almacenamiento de la informacion auditiva.

Materiales:
« Objetos o imagenes.

Descripcion: Se presentan al nifio 3 o 4 olores en un orden especifico por ejemplo
naranja, canela, chocolate. Luego, el nifio debe oler nuevamente y recordar el orden en
que fueron presentados.

Se puede repetir el juego con sabores en lugar de olores, posibilitando que el nifio retenga
el orden de los elementos y estructure mentalmente una secuencia logica.

Materiales:
» Especias.
« Alimentos con olores y sabores distintos.
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Descripcion: Se le dice al nifio los ingredientes en un orden especifico por ejemplo
“primero la harina, luego el huevo, después la leche" y él debe repetirlos en el mismo
orden antes de "cocinarlos". Al reproducir instrucciones, el nifio entrena la memoria
auditiva.

Materiales:
« Figuras de comida.

Descripcion: Reforzar la informacion auditiva mediante repeticiones frecuentes. Al repetir
estas estructuras linguisticas el nifio adquiere modelos de lenguaje organizado, lo que le
permite contar historias, seguir instrucciones y comunicarse con mayor claridad.

Materiales:
 Tarjeta de repeticion.

Descripcion: Realizar dictados, identificando sonidos o siguiendo instrucciones verbales,
para practicar la atencion y retencion auditiva. Estos ejercicios hacen que el nifio enfoque
su atencion en un solo estimulo auditivo y logre concentrarse mayor tiempo.

Materiales:
» Dictados.

Descripcion: El juego del teléfono descompuesto ayuda a fortalecer la atencion y
memoria, asi como la identificacién de sonidos o palabras claves con canciones; ademas,
los nifios mejoran su capacidad de hablar de forma estructurada.

Materiales:
» Juegos.
« Tarjeta.

Descripcion: Puede iniciar con cantos populares, que seguramente yo escucharon los
nifos en su entorno familiar-comunitario. La ensefianza de canciones sencillas y cortas
con patrones melddicos, ayuda al niflo a mejorar la pronunciaciéon, ampliar el vocabulario y
a estructura un discurso secuencial.

Materiales:
« Canciones.

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del &rea memoria secuencia auditiva, aplicadas y
validadas.

GUIA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
DESARROLLO DE LAS FUNCIONES BASICAS EN LA PRIMERA INFANCIA




AREA MEMORIA VISUAL

Definicion: Es la facultad para fijar y evocar los estimulos visuales percibidos (Guzman et
al., 2017). Mejor dicho, es la capacidad cognitiva que nos permite registrar, retener y
evocar informacion visual, como imagenes, formas, colores y secuencias de eventos
observados. Se compone de dos procesos principales segun Guzman et al., (2017) :
« Fijacion (codificacion): Capturar estimulos visuales y transformarlos en
representaciones mentales.
« Evocacidon (recuperacion): Acceder a esas representaciones almacenadas para
utilizarlas en tareas especificas.
Torres (2019) destaca que la memoria visual no es una réplica exacta de lo percibido, sino
una reconstruccion influenciada por experiencias previas y expectativas (pags. 1-29). Esto
explica por qué los nifios, al evocar imagenes, pueden mezclar detalles reales con
elementos imaginarios.
Por otra parte, Abad (2023) sefiala que la memoria visual en nifios pequefios se desarrolla
de manera paralela a la maduracion del I6bulo occipital (area cerebral responsable del
procesamiento visual) y se fortalece mediante actividades que integran movimiento y
exploracion sensorial.

Clasificacion: Farah (1984) propone que la memoria visual opera en dos niveles

Memoria iconica: Retiene informacion visual por fracciones de segundos (ejemplo:
recordar la posicion de un objeto después de mirarlo brevemente). Esta memoria
permite la continuidad de la percepcion visual.

Memoria visual a largo plazo: Almacena detalles complejos (como el rostro de un
familiar o la forma de una letra) durante periodos prolongados. Esta memoria
incluye la memoria episddica visual, que se refiere a la capacidad de recordar
eventos visuales especificos y la memoria semantica visual, relacionada con el

conocimiento general sobre objetos y conceptos visuales.

A la memoria visual también podemos integrar:

Memoria visual a corto plazo (visoespacial): También conocida como memoria de
trabajo visual-espacial, es la habilidad para mantener y manipular informacion
visual durante periodos breves, tipicamente entre 3 y 4 objetos o elementos. Esta
memoria es fundamental para tareas que requieren la retencidon temporal de

informacion visual, como recordar una secuencia de imagenes.
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Tabla 13. Componentes de la Memoria Visual

Componente L . .

Descripcion Ejemplo en Nifos

Proceso de transformar Un nifio observa una letra "A" y
Codificacion estimulos visuales en la guarda en su mente como una

representaciones mentales. | imagen.

., . ., El nifo recuerda la forma de la
Retencion de la informacidn

Almacenamiento . "A" dias después de haberla
visual a corto o largo plazo. .
aprendido.

Acceso a la informacion
Recuperacion almacenada para usarla en
tareas especificas.

El nifio dibuja la "A" de memoria
al escribir su nombre.

Identificar un estimulo visual | El niflo reconoce la letra "A" en

Reconocimiento . .
como familiar. un cartel o libro.

Diferenciar entre estimulos Distinguir entre las letras "b" y

Discriminacion . o an
visuales similares. a".

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo de la memoria visual y como debe ser tratada.

Historia: Los primeros estudios sobre la memoria visual se remontan al siglo XIX, cuando
pioneros como Ebbinghaus (1885) establecieron las bases de la psicologia de la memoria.
Aunque Ebbinghaus se enfocd en el aprendizaje verbal, sus métodos experimentales
inspiraron investigaciones posteriores sobre estimulos visuales (pags. 1-8). Al mismo
tiempo, Galton (1883) investigd las diferencias individuales en la capacidad de crear
imagenes mentales, introduciendo la idea de que la memoria visual varia entre las
personas. Estos trabajos, aunque iniciales, dieron inicio al interés cientifico por entender
como el cerebro registra y almacena informacion visual.

En la primera mitad del siglo XX, la escuela de la Gestalt (Wertheimer, Kdhler, Koffka)
transformé la comprensién de la percepcion visual. Sus estudios sobre la organizacién de
patrones visuales (leyes de agrupacion) demostraron que el cerebro no procesa imagenes
de manera pasiva, sino que las organiza en formas coherentes. Este enfoque fue
fundamental para entender como se codifica la informacidon visual en la memoria. Mas
tarde, en la década de 1960, Sperling (1960) llevd a cabo experimentos pioneros con
informes parciales, demostrando que los seres humanos retienen brevemente (~500 ms)
una "fotografia mental" completa de lo que han visto, lo que se conoce como memoria
iconica. Este hallazgo valido la existencia de un almacén sensorial visual transitorio.
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En los afios 70, la psicologia cognitiva consolidd la memoria visual como campo de estudio.
Baddeley y Hitch (1974) propusieron el modelo de memoria de trabajo, incluyendo el
componente visoespacial sketchpad, dedicado a manipular informacién visual y espacial.
Por su parte, Neisser (1967) acufid el término "memoria iconica" y destacd su papel en
procesos como la lectura. En paralelo, la neuropsicologia avanzd con estudios de Farah
(1984), quien vinculd la memoria visual a redes cerebrales especificas (I6bulos occipital y
temporal), demostrando que lesiones en estas areas afectan el reconocimiento de objetos
y caras.

Con el desarrollo de técnicas de neuroimagen (fMRI, EEG), investigadores como Kosslyn
(1994) confirmaron que las imagenes mentales activan las mismas regiones visuales que la
percepcion real, validando la base neural de la memoria visual. En el siglo XXI, estudios
como los de Bellmund et al. (2021) emplean realidad virtual para explorar como el
hipocampo codifica mapas espaciales en 3D, ampliando la comprension de su aplicacion en
navegacion y aprendizaje. Ademas, la psicologia educativa ha integrado estos hallazgos,
disefiando herramientas tecnoldgicas (apps, juegos interactivos) que potencian la memoria
visual en nifios mediante estimulos estructurados.

Estrategias didacticas

Objetivo: Estimular la memoria visual a través de actividades ludicas que permitan
reconocer patrones, recordar detalles visuales, comprender conceptos abstractos,
comonumeros Y letras, mejorar los procesos de atencion y concentracion.

Tabla 14. Estrategias para el desarrollo del area de memoria visual

Descripcion: Se dispondra a cada uno de los nifios unas cartillas con diferentes
imagenes, a parte tendran tarjetas con las mismas imagenes y deberan encontrar el par
igual. Esta habilidad visual entrena la memoria visual, la discriminacion, la atencion y la
organizacion mental, predisponiendo a los nifilos para el aprendizaje escolarizado.

Materiales:
« Tarjetas con imagenes.

Descripcion: Se entrega un tablero cuadriculado vacio y un tablero cuadriculado con
colores. El juego consiste en que el nifio debe colocar en el tablero vacio, en el mismo
orden, los mismos colores que observa en el tablero “modelo”. En este juego se pueden ir
haciendo variaciones en las fichas del tablero para crear mas dificultad, promoviendo el
reconocimiento de formas, simbolos y secuencias, bases para el desarrollo cognitivo y la
lecto escritura.

Materiales:
« Tapas de cola forradas.
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Descripcion: Los cuadros de doble entrada desarrollan atencién y percepcion visual, es
de doble entrada por que de manera vertical esta la forma y de manera horizontal esta el
color, este cuadro permite trabajar diversos temas. Al comparar categorias y decidir qué
elementos van en cada cruce, los nifios ejercitan la memoria visual analitica.

Materiales:
« Cartdn para tablero.
o Tarjetas.
» Colores.

Descripcion: Este juego asiatico es un medio adecuado para trabajar la memoria visual,
atencidén, concentracion, creatividad, ubicacidn espacial. Para su elaboracion, se puede
usar carton y reproducir los diferentes patrones.

Materiales:
« Tarjeta de patrones.

Descripcion: Se les presenta a los nifios cartillas con dibujos del cuerpo humano en varias
posiciones, ellos deberan reproducir ese movimiento con el material didactico. A este
juego se le puede aumentar la dificultad, solicitando que se reproduzca la imagen con
plastilina o a través del dibujo. Al realizar esta actividad, los nifios observan, comparan y
ubican elementos con precisidon, habilidades clave para la resolucién de problemas.

Materiales:

» Tapas de cola.
« Palillos.

o Cartulinas.

» Dibujos.

Descripcion: UPedir al nifio que observe dos imagenes casi idénticas con pequefas
diferencias (disponibles en libros o imprimibles) y que marque o sefiale las diferencias con
el fin de estimular la atencidn al detalle y el reconocimiento visual.

Materiales:
« Imagenes casi idénticas con pequefas diferencias.
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Descripcion: Usa tarjetas con imagenes de animales, objetos o personajes. Coloca las
cartas boca abajo y los nifios deben voltear dos a la vez para encontrar pares. Este juego
es excelente para trabajar la memoria y la concentracion.

La otra mitad: se puede dar una variante a esta actividad buscando la otra mita de
objetos, este material se lo puede elaborar con los alumnos usando recortes de revistas.
Este juego desarrolla la concentracion, la memoria visual, la atencion, la discriminacion de
detalles y la organizacion espacial.

Materiales:
« Tarjeta de animales.
« Tarjeta de objetos.

Descripcion: Mostrar al nifio un objeto de un color especifico (bloques, pelotas, mufiecos,
etc.) y pedirle que encuentre otros del mismo color en la habitacion. Esta actividad
refuerza la asociacion visual y la categorizacion basada en colores.

Materiales:
» Bloques.
» Pelotas.
« Mufecos.

Descripcion: Los nifios tendran varias tarjetas de figuras geométricas y cartillas con
diferentes secuencias usando las mismas figuras geométricas. El juego consiste en
colocar las tarjetas de manera correcta siguiendo la secuencia; también se puede
aumentar la complejidad solicitando que los nifios comiencen a colocar las imagenes de
izquierda a derecha siempre, y que al finalizar la secuencia lean en voz alta el nombre de
las figuras. En esta actividad los nifios afinan su percepcién visual de diferencias y
similitudes.

Materiales:
« Tablero de carton.
« Tarjetas con figuras geométricas que se pueden usar con tapas de cola.
« Cartillas con secuencias.
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Descripcion: Muestra a los nifilos una imagen durante unos segundos y luego pideles que
la dibujen de memoria. Esto no solo mejora la memoria visual, sino que también fomenta la
creatividad, otra variante para los nifios es colocar una imagen sencilla en una esquina de
la hoja de trabajo y pedir que la dibujen siguiendo los detalles de forma y color, haciendo
una transmediacion de objetos reales del entorno.

Materiales:
« Imagenes para que el nifio dibuje.

Descripcion: Los jugadores deben recordar la ubicacion de las fichas y las combinaciones
que han visto, lo que estimula la memoria visual. Ademas, al observar patrones y colores
en las fichas, se ejercita la capacidad de reconocer y recordar detalles visuales. La
complejidad del juego depende del proceso en el que los nifios o vayan comprendiendo,
al inicio se puede empezar con pocas fichas y después se van aumentando de a poco. Se
puede elaborar con material de reciclaje.

Materiales:
» Tarjetas de colores.
« Carton.

Descripcion: Con materiales de la naturaleza motivamos a los nifios a armar a partir de
una imagen, estas actividades promueven no solo la memoria visual, también ubicacion
espacial, formas, atencion y concentracion. Se utiliza un material que es de interés de los
nifos y de facil acceso.

Materiales:
» Imagenes.
« Tarjetas.

Descripcion: Muestra una figura construida con las piezas geométricas, permitir que el
nifio la observe durante unos segundos, y luego desarma la figura para pedirle que la
reconstruya. Esta actividad fortalece la memoria visual y el razonamiento espacial.

Materiales:
» Piezas geométricas.
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Descripcion: Colocar las tarjetas con imagenes de objetos familiares (animales, frutas,
juguetes) boca abajo y permitir que el nifio voltee dos tarjetas a la vez. El objetivo es
encontrar las parejas iguales. Comenzar con pocas tarjetas (4-6) y aumenta
progresivamente. Esta actividad estimula la retencidn visual y la identificacion de objetos.

Materiales:
« Tarjeta de animales.
» Tarjeta de frutas.
« Tarjeta de juguetes.

Descripcion: Mostrar una serie de tarjetas con imagenes que representan una secuencia
|6gica (por ejemplo, plantar una flor: sembrar, regar, crecer) estas se presentan en un
orden determinado durante unos segundos. Después, revolverlas y pedir al nifio que las
ordene correctamente con el propdsito de mejora la memoria secuencial visual y la
comprension ldgica.

Materiales:
« Tarjetas de una flor: sembrar, regar, crecer.

Descripcion: Mostrar un mapa sencillo de la casa o escuela con dibujos basicos y pedir al
nifo que lo memorice durante un minuto. Luego, hacerle preguntas como: ;Ddnde esta el
comedor? o {Qué hay al lado de la biblioteca? Con el propdsito de desarrollar la memoria
espacial y la orientacion visual

Materiales:
« Mapa sencillo de la casa o la escuela.

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del area memoria visual, aplicadas y validadas.

AREA DISCRIMINACION AUDITIVA

Definicion: La discriminacion auditiva es la capacidad que tiene el nifio de percibir e
identificar los sonidos que tienen a su alrededor, pero, se debe tomar en cuenta que se va
a realizar habilidades linguisticas para poder estimular patrones auditivos significativos.
Segun Rondal (1985) la discriminacion auditiva implica un conjunto de procesos
neuropsicoldgicos que permite al sistema auditivo central analizar y categorizar estimulos
sonoros. Esto nos da a entender que la capacidad no es innata, debido a que es la
interaccidn con el entorno auditivo, que se desarrolla en los primeros afios de educacion
inicial.
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Esta habilidad es fundamental para la adquisicidon del lenguaje oral y la lectoescritura, ya
que permite diferenciar palabras que suenan parecido, pero tienen significados distintos,

n o«

como "misa" y "mesa", “piso” y “pisa”.

Caracteristicas:

» Percepcion de diferencias sonoras: Capacidad de identificar sonidos, fonemas, ruidos
que permiten el desarrollo del lenguaje y comunicacion.

» Memoria auditiva: Capacidad de retener y recordar los sonidos que haya percibido con
anterioridad y con significado.

« Discriminacion fonologica: Distinguir sonidos como palabras, y fonemas para el
aprendizaje del habla y lectura del nifio en educacion infantil.

» Sensibilidad ritmica y melodica: Captar patrones ritmicos y melddicos para una mejor
apreciacion de la musica (Tallal et al., 1993; Musiek y Chermak, 2014).

Clasificacion: Su clasificacion se basa en el tipo, complejidad, objetivo y atencion.

La discriminacion de los sonidos ambientales como sonidos de ruidos,
campanas o voces, la discriminacion musical y fonoldgica ayudan a
diferenciar los tonos, ritmos y fonemas para el aprendizaje del habla
(Kraus y White, 2015).

La discriminacion simple ayuda a diferenciar estimulos basicos,
mientras que la discriminacion compleja identifica patrones o
combinaciones de los sonidos (Kraus y White, 2015).

La discriminacién auditiva perceptiva analiza las caracteristicas del
sonido e intensidad, mientras que la discriminacion auditiva cognitiva
asocia los significados o contextos en especifico (Kraus y White,
2015).

La discriminacion selectiva se focaliza en un estimulo que ignora a
otros sonidos, mientras que la discriminacion dividida atiende a varios
estimulos en el momento (Kraus y White, 2015).
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Origen: En los inicios del siglo XIX el autor Hermann Von Helmholtz (1863) en su obra “On
the Sensation of Tone” menciona que la percepcion del sonido incluye la diferencia de
tonos y timbres, en base al estudio de la discriminacién auditiva. En el desarrollo de la
linglistica por el siglo XX se debe destacar que es necesario el desarrollo de fonologia,
para analizar los sonidos en el sistema de los nifios de educacion inicial que muestran la
discriminacion auditiva, para que aprenda a hablar y comprender un idioma desde sus
primeras etapas. La rehabilitacidn y educacion se produce en las décadas de 1940 y 1950,
para trabajar los problemas de audicion con nifios que tienen discapacidades. Asi pueden
realizar programas educativos y terapias auditivas en base a un entrenamiento para
obtener buenos resultados.

Se genera aplicaciones en la educacion y terapia auditiva, con el autor Alfred Tomatis en el
afo (2001) desarrolld un método Tomatis, “utiliza la estimulacion auditiva para mejorar la
discriminacion de sonidos de personas con dificultades de aprendizaje y comunicacion”.
Finalmente, la historia y origen de la discriminacion auditiva esta conectada con los
avances de cada afio, destacando su papel fundamental en la comunicacién humana y
procesos de aprendizaje de los nifios de primaria.

Estrategias didacticas

Objetivo: Identificar un sonido o fonema y distinguirlo de otro, reconoce diferencias
segun la frecuencia, intensidad y timbre

Tabla 15. Estrategias para el desarrollo del area de discriminacion auditiva

Descripcion: Interactuar con tarjetas de animales y reproducir los sonidos de cada uno.
Repetir los sonidos onomatopéyicos de los animalitos, apoyados en las imagenes. Mostrar
la tarjeta con un animal como la vaca y pedir que reproduzcan el sonido que corresponde
(muuuu).

Con reproduccion de sonidos: reproducir el sonido del animal y permitir al nifio que
busque en las tarjetas al que corresponde. -Guau, guau el nifio mostrara la tarjeta del
perro. Escuchar el sonido de dos animales e identificar el sonido mas fuerte. En
estudiantes en proceso de lecto escritura puede identificar el sonido de vocales al final.
Como muuuu y auuuuu.

Materiales:
« Tarjetas con los animales y sonidos onomatopéyicos.
« Grabacidén de sonido onomatopéyicos de animales.
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Descripcion: Presentar varios instrumentos musicales y el sonido que emiten. Repartir a
cada estudiante un instrumento diferente. Seleccionar un participante que estara vendado
los ojos, debe ubicarse en el centro de la ronda. El estudiante que la docente solicita hara
sonar el instrumento y el nifio del centro identificara de qué instrumento se trata. Para la
participacion de otro estudiante deben cambiarse de puesto los nifios con instrumentos.
Pueden variar alejandose del participante que adivina el sonido.

Materiales:
« Instrumentos musicales.
« Venda para cubrir los ojos.

Descripcion: Escuchar los sonidos con atencion que se van a usar durante la
competencia (gotas de agua, trueno, aguacero). Formar en fila al inicio de la cancha y
sefialar la meta al otro lado. Indicar el sonido y la accidon que deben realizar durante la
competencia. Ejemplo:

« gotas de agua = saltos cortos

« trueno = detenerse

« aguacero =camina rapido
Avanza a la meta cada competidor segun sus aciertos, debe realizar la accidon escuchando
con atencion el sonido. Separar al competidor que se equivoque.

Materiales:
« Lamina con varias imagenes.
« Ambiente preparado segun la experiencia de aprendizaje con objetos que emitan
sonidos donde el estudiante pueda buscar y realizar el sonido.

Descripcion: Vendar los ojos al estudiante o colocarlo de espaldas al resto del grupo. Los
estudiantes uno por uno mencionaran la palabra “quién soy” y el nifio colocado en el
centro o vendado los ojos debe identificar si es una voz masculina o femenina. También
puede identificar el nombre con la voz. Los estudiantes mencionaran su nombre y debera
escuchar para manifestar si es correcto o incorrecto. Otra variacion es: Dar la indicacién
que debe encontrar a su amigo “Lucas” por ejemplo. Mientras todos repiten el nombre del
participante debera identificar donde esta su amigo Lucas caminando hacia él.

Materiales:
« Venda para tapar ojos del participante.
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Descripcion: Mencionar que van a zapatear rapido cuando escuchen que el golpe de
manos sobre la mesa es rapido. Cuando el golpe cambie a una sola mano en pufio y a
ritmo lento caminaran muy lento como si fueran astronautas. Deben detenerse por
completo al no escuchar golpes.

Materiales:
» Mesa o superficie plana.

Descripcion: Formar grupos y repartir una emocion a cada grupo. Como tristeza, alegria o
ira. Cada grupo expresara su emocion repitiendo una pequefa frase, pero con el tono de
la emocidn que le corresponde. Deben estar de espaldas para cubrir la emocion en su
rostro. Los estudiantes deben estar atentos para escuchar cdmo se siente los nifios del
grupo que se presentan.

Materiales:
« Tarjeta con emociones.

Descripcion: Es una variacion del juego veo, veo. Elegir al participante quién debe
observar en la lamina un objeto y no mencionar a nadie. El participante describe el objeto,
pero con sonidos: Escucho, escucho algo que suena “ring, ring”

Se puede dar algunas pistas para encontrar las respuestas como el sonido mas alguna
caracteristica importante. Escucho, escucho algo que suena “auuuu” y tiene cola”
Previamente se puede realizar tarjetas con los sonidos que va a repetir o segun la
necesidad trabajar en un ambiente diferente al aula con varios objetos.

Materiales:
» Mesa o superficie plana que emita sonido.

Descripcion: Presentar la ruleta con sonidos e imagen, se puede trabajar con diferentes
temas. Escuchar y repetir el sonido onomatopéyico de cada objeto. Organizar a los
estudiantes por grupos. Participaran en orden, uno de cada equipo. Girar la rueda para
conocer que sonido debe imitar. Se sumaran los aciertos al equipo que repita los sonidos
lo mas parecido.

Materiales:
« Sonidos grabados.
« Ruleta con los sonidos segun el tema que se necesite trabajar.
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Clasifico Sonidos

Descripcion: Escuchar varios sonidos fuertes y débiles. Observar las tarjetas con la
imagen mientras escucha el sonido. Mencionar de donde provienen esos sonidos. Colocar
en el computador u otro medio digital el sonido para que el nifio lo identifique y coloque
en el cartel de sonidos fuerte o en el de sonido débiles la tarjeta que corresponde.

Materiales:

« Sonidos fuerte y débiles de varios objetos.

« Cartel dividido con letrero fuerte y débil.

« Tarjetas con imagenes de los sonidos que se proyectaran.
« Mesa o superficie plana que emita sonido.

Nota: Se presenta estrategias para el desarrollo del drea de discriminacioén auditiva, aplicadas y
validadas.

Conclusiones

Este capitulo a permitido comprender que el procesamiento perceptivo y cognitivo que
constituye la base sobre la cual se desarrollan los aprendizajes significativos. La
percepcion, como puerta de entrada de la informacion, requiere de la atencién y la
memoria para transformarse en conocimiento Util. Esta interaccion entre los sentidos y los
procesos mentales no ocurre de manera aislada, sino que depende de factores internos,
como la motivacion y la experiencia previa, asi como de condiciones externas, como el
entorno y los estimulos presentados.

Asimismo, se ha evidenciado que el papel del docente es clave para facilitar un
procesamiento eficaz de la informacion. La seleccion y organizacion de los estimulos, el
uso de estrategias didacticas que fomenten la observacion activa, y la presentacion de
contenidos de manera clara y secuenciada favorecen una mayor retencidén y comprension
por parte de los estudiantes. La mediacion pedagdgica, por tanto, no solo transmite
informacion, sino que optimiza las condiciones para que esta sea percibida y procesada
adecuadamente.

Otro aspecto fundamental que destaca el capitulo es la importancia de la variedad vy
pertinencia de los recursos educativos. Las actividades que estimulan diversos canales
sensoriales y promueven la asociacion de ideas facilitan que los contenidos se integren en
la memoria de largo plazo. Ademas, reconocer las diferencias individuales en la forma de
percibir y procesar la informacién permite disefiar experiencias de aprendizaje mas
inclusivas y efectivas.

Finalmente, el anadlisis del procesamiento perceptivo y cognitivo invita a considerar la
enseflanza como un proceso dinamico, en el que se articulan conocimientos previos,
estimulos nuevos y estrategias de mediacion. El reto educativo consiste en lograr que la
informacion que ingresa por los sentidos sea organizada, comprendida y aplicada,
consolidando asi aprendizajes que no solo respondan a objetivos académicos, sino que
también potencien el desarrollo integral del estudiante.
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