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Resumen 
Este estudió de casó analiza la implementació n de próyectós de investigació n escólar en 

el nivel de Educació n General Ba sica Superiór (óctavó, nóvenó y de cimó an ó) de la Unidad 

Educativa La Unió n, ubicada en el cantó n Quininde , próvincia de Esmeraldas, Ecuadór, 

durante el an ó lectivó 2023-2024. Mediante una metódólógí a cualitativa basada en 

óbservació n participante, ana lisis dócumental, entrevistas a dócentes y estudiantes, y 

seguimientó de tres próyectós especí ficós, se dócumenta có mó la investigació n escólar 

puede trascender el ejercició acade micó para cónvertirse en herramienta de 

transfórmació n sócial. Lós tres próyectós estudiadós —"Guardianes del Rí ó Blancó", 

"Rescate de saberes ancestrales agrí cólas" y "Jó venes cóntra la viólencia de ge neró"— 

muestran que cuandó lós estudiantes investigan próblema ticas reales de su entórnó, nó 

sóló desarróllan cómpetencias investigativas, sinó que tambie n fórtalecen su identidad 

cómunitaria, su agencia ciudadana y su cómprómisó cón el cambió sócial. El estudió 

revela tantó lós lógrós alcanzadós (mótivació n estudiantil incrementada, aprendizajes 

significativós, impactó cómunitarió tangible) cómó lós desafí ós enfrentadós 

(limitaciónes de recursós, resistencias instituciónales iniciales, dificultades 

metódóló gicas). Se cóncluye que la investigació n escólar, cuandó es genuinamente 

cóntextualizada y órientada a la acció n, cónstituye una pedagógí a póderósa que prepara 
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ciudadanós crí ticós, cómprómetidós y capaces de incidir en sus realidades. 
Palabras claves: Investigació n escólar; aprendizaje basadó en próyectós; transfórmació n sócial; 

Educació n General Ba sica Superiór. 

Introducción  

La Unidad Educativa La Unió n se encuentra en la zóna 

urbanó-marginal del cantó n Quininde , próvincia de 

Esmeraldas, Ecuadór. Quininde  es cónócidó cómó "la 

capital mundial de la palma africana" y su ecónómí a gira 

principalmente en tórnó a la agricultura: palma aceitera, 

cacaó, pla tanó y ganaderí a. La póblació n es mestiza cón 

impórtante presencia afróecuatóriana y cómunidades 

Chachi en a reas aledan as. 

La institució n educativa atiende a apróximadamente 850 

estudiantes desde educació n inicial hasta tercer an ó de 

bachillerató. El nivel de Educació n General Ba sica Superiór 

(óctavó, nóvenó y de cimó an ó) cuenta cón 6 paralelós que 

suman 210 estudiantes, de edades entre 12 y 15 an ós. La 

mayórí a próviene de familias de trabajadóres agrí cólas, 

cómerciantes y empleadós pu blicós, cón nivel 

sócióecónó micó medió-bajó. 

Cómó muchas instituciónes rurales ecuatórianas, la Unidad 

Educativa La Unió n enfrenta desafí ós significativós: 

infraestructura limitada, escasez de labóratóriós y recursós 

tecnóló gicós, alta rótació n dócente y estudiantes que deben 

cóntribuir ecónó micamente a sus hógares, limitandó 

tiempó dedicadó al estudió. Sin embargó, tambie n cuenta 

cón fórtalezas impórtantes: dócentes cómprómetidós, 
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fuerte ví nculó cón la cómunidad y estudiantes cón arraigó 

territórial prófundó. 

Hasta el an ó lectivó 2022-2023, lós "próyectós escólares" 

en la institució n eran, en la pra ctica, actividades 

extracurriculares descónectadas del currí culó: clubes de 

danza, depórtes, manualidades. Si bien tení an valór 

recreativó, nó cumplí an el própó sitó establecidó pór el 

Ministerió de Educació n: ser espaciós de aprendizaje 

interdisciplinarió que estimulen el trabajó cólabórativó, la 

investigació n y la aplicació n cóncreta del cónócimientó 

(MINEDUC, 2017). 

Las clases en ba sica superiór seguí an un módeló 

predóminantemente tradiciónal: expósició n magistral, 

transcripció n de cóntenidós, memórizació n para 

exa menes. Lós estudiantes móstraban desmótivació n 

creciente, especialmente en a reas cómó Ciencias Naturales 

y Estudiós Sóciales. Las tasas de deserció n en estós niveles 

eran preócupantes: 8% en óctavó an ó, ma s altas que el 

prómedió distrital. 

Un grupó de cuatró dócentes de Ciencias Naturales, 

Estudiós Sóciales, Lengua y Literatura, y Matema ticas 

cómenzamós a reunirnós infórmalmente para reflexiónar 

sóbre esta situació n. Nós pregunta bamós: ¿Có mó hacer que 

el aprendizaje sea ma s relevante para nuestrós 

estudiantes? ¿Có mó cónectar el currí culó cón las realidades 

que viven? ¿Có mó cultivar pensamientó crí ticó y 

cómprómisó ciudadanó? 
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La respuesta emergió  gradualmente: investigació n escólar 

genuina. Nó simulacrós de investigació n dónde lós 

estudiantes cópian infórmació n de internet para 

"próyectós" que nadie lee. Sinó investigació n real, dónde 

estudiantes identifican próblemas aute nticós de su 

entórnó, lós estudian rigurósamente y própónen 

sóluciónes viables. 

La investigació n escólar se entiende cómó prócesó 

mediante el cual estudiantes, guiadós pór dócentes, 

identifican próblema ticas, fórmulan preguntas, recópilan y 

analizan infórmació n, generan cónócimientó y cómunican 

hallazgós (Gónza lez Sanangó et al., 2024). Nó se trata de 

replicar investigació n cientí fica prófesiónal, sinó de 

desarróllar dispósiciónes, habilidades y cónócimientós 

investigativós aprópiadós al nivel educativó. 

Cómó dócumenta la literatura ecuatóriana reciente, lós 

próyectós escólares interdisciplinariós tienen impactó 

significativó en el rendimientó acade micó, la mótivació n y 

el desarrólló de cómpetencias del sigló XXI 

(Gónza lez Sanangó et al., 2024). Cuandó lós próyectós 

integran mu ltiples asignaturas en tórnó a próblemas reales, 

permiten a estudiantes cómprender la intercónexió n del 

cónócimientó y su aplicabilidad cóncreta. 

El aprendizaje basadó en próyectós (ABP), fundamentó 

metódóló gicó de la investigació n escólar, se caracteriza pór 

situar al estudiante cómó prótagónista activó que 

cónstruye cónócimientó mediante resólució n de próblemas 
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aute nticós (Rócha et al., 2025). A diferencia del módeló 

tradiciónal dónde el dócente transmite cónócimientó pre-

empaquetadó, en ABP el cónócimientó se cónstruye en el 

prócesó investigativó mismó. 

Particularmente relevante para nuestró cóntextó es la 

nóció n de investigació n-acció n participativa aplicada al 

a mbitó educativó. Esta perspectiva enfatiza que la 

investigació n nó debe ser actividad neutral y 

descóntextualizada, sinó herramienta para cómprender y 

transfórmar realidades sóciales (Freire, 1970). Cuandó 

estudiantes investigan próblema ticas que afectan a sus 

cómunidades, desarróllan cónciencia crí tica y agencia para 

el cambió.  

Metodología   

Este estudió de casó adópta un enfóque cualitativó de tipó 

descriptivó-interpretativó. Cómó plantea Stake (1995), el 

estudió de casó es aprópiadó cuandó se busca cómprender 

en prófundidad un fenó menó cómplejó en su cóntextó real. 

En nuestró casó, el fenó menó es la implementació n de 

investigació n escólar y el cóntextó es la Unidad Educativa 

La Unió n en Quininde . 

El estudió se desarrólló  durante el an ó lectivó 2023-2024 

(septiembre 2023 - junió 2024), cón seguimientó de tres 

próyectós especí ficós selecciónadós cómó casós 

emblema ticós. La investigadóra principal es dócente de 

Ciencias Naturales de la institució n y cóórdinadóra de 

próyectós escólares, ló que facilitó  accesó privilegiadó al 
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campó, peró requirió  reflexividad crí tica para manejar la 

dóble pósició n investigadóra-participante. Entre las 

te cnicas de recólecció n, se emplearón: 

• Observació n participante: Cómó dócente 

invólucrada directamente, mantuve diarió de campó 

dónde registre  sistema ticamente: dina micas de 

trabajó en lós próyectós, interacciónes estudiante-

estudiante y estudiante-dócente, desafí ós 

emergentes, mómentós significativós. Las 

óbservaciónes se realizarón dós veces pór semana 

durante las 3 hóras semanales asignadas a 

próyectós escólares. 

• Ana lisis dócumental: Revise  exhaustivamente 

dócumentós próducidós pór lós próyectós: 

própuestas iniciales, planes de trabajó, registrós de 

reuniónes, bórradóres y versiónes finales de 

infórmes de investigació n, materiales de 

divulgació n (afiches, trí pticós, videós), evaluaciónes 

dócentes y autóevaluaciónes estudiantiles. 

• Entrevistas semiestructuradas: Realice  entrevistas 

individuales a 12 estudiantes (4 pór próyectó), 4 

dócentes tutóres, 2 directivós y 3 miembrós de la 

cómunidad invólucradós. Las entrevistas 

explórarón percepciónes sóbre el prócesó, 

aprendizajes, transfórmaciónes óbservadas y 

sugerencias de mejóra. 

• Grupós fócales: Cónduje 3 grupós fócales (unó pór 

próyectó) cón tódós lós miembrós de cada equipó 



 

171 

investigadór (entre 6-8 estudiantes pór grupó). 

Estas sesiónes permitierón capturar dina micas 

grupales y reflexiónes cólectivas sóbre la 

experiencia. 

La infórmació n recópilada se analizó  mediante ana lisis 

tema ticó (Braun & Clarke, 2006). Primeró, transcribí  tódas 

las entrevistas y digitalize  las nótas del diarió de campó. 

Luegó, mediante lecturas reiteradas, identifique  có digós 

emergentes. Estós có digós se agruparón en temas ma s 

ampliós que capturan patrónes significativós en lós datós. 

Finalmente, interprete  estós temas en relació n cón la 

literatura sóbre investigació n escólar y el cóntextó 

especí ficó de Quininde . 

Para garantizar rigór, utilice  triangulació n de fuentes 

(estudiantes, dócentes, dócumentós) y de me tódós 

(óbservació n, entrevistas, ana lisis dócumental). Tambie n 

realice  verificació n de miembrós, cómpartiendó hallazgós 

preliminares cón participantes para validar 

interpretaciónes. 

Tódós lós participantes (estudiantes, dócentes, miembrós 

de la cómunidad) fuerón infórmadós sóbre la investigació n 

y própórciónarón cónsentimientó/asentimientó infórmadó 

pór escritó. Se garantizó  cónfidencialidad mediante usó de 

pseudó nimós. Lós estudiantes y sus familias autórizarón 

especí ficamente el usó de fótógrafí as y materiales de lós 

próyectós para fines de divulgació n acade mica 
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Los proyectos de investigación: Tres historias 

de transformación 

Proyecto 1: "Guardianes del Río Blanco" - 

Investigación ambiental y acción comunitaria 

El Rí ó Blancó atraviesa Quininde  y es fuente vital de agua 

para agricultura y cónsumó humanó. Sin embargó, en lós 

u ltimós an ós ha experimentadó cóntaminació n creciente 

pór desechós só lidós, agróquí micós y aguas residuales. Lós 

estudiantes de nóvenó an ó "A" habí an expresadó 

preócupació n pór esta situació n en cónversaciónes 

infórmales. 

Durante la primera semana del an ó lectivó, própuse a lós 

estudiantes una pregunta abierta: "¿Que  próblema ticas de 

nuestró entórnó les preócupan y les gustarí a investigar?" 

Tras lluvia de ideas y vótació n demócra tica, la 

cóntaminació n del Rí ó Blancó emergió  cómó tema 

prióritarió. Un equipó de 8 estudiantes (5 mujeres, 3 

hómbres) decidió  cónfórmar el próyectó "Guardianes del 

Rí ó Blancó". 

Mediante prócesó facilitadó pór dócentes tutóres, lós 

estudiantes refinarón su inquietud general en pregunta 

investigable: "¿Cua les són las principales fuentes y tipós de 

cóntaminació n del Rí ó Blancó en el sectór urbanó de 

Quininde  y que  acciónes cómunitarias pódrí an 

implementarse para mitigar este próblema?" 
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Objetivos específicos: 

• Identificar y mapear fuentes de cóntaminació n del 

rí ó 

• Analizar tipós de cóntaminantes presentes (fí sicós, 

quí micós, bióló gicós) 

• Evaluar percepció n y cónócimientós de la 

cómunidad sóbre la próblema tica 

• Disen ar y ejecutar campan a de sensibilizació n 

cómunitaria 

• Própóner plan de acció n para autóridades lócales 

 

Metodología del proyecto estudiantil: 

Este próyectó integró  asignaturas de Ciencias Naturales 

(ana lisis de calidad del agua, identificació n de 

cóntaminantes), Matema ticas (ana lisis estadí sticó de 

datós), Estudiós Sóciales (impactó sócióecónó micó, marcó 

legal ambiental) y Lengua y Literatura (redacció n del 

infórme, materiales de divulgació n). 

Lós estudiantes, cón acómpan amientó dócente recórrierón 

5 km del rí ó en el sectór urbanó, dócumentandó mediante 

fótógrafí as y GPS las fuentes de cóntaminació n 

identificadas: bótaderós infórmales de basura, descargas 

de aguas residuales, puntós de lavadó de vehí culós, a reas 

de aplicació n de agróquí micós. 

Cón apóyó del labóratórió del Centró de Salud lócal, 

recólectarón muestras de agua en 6 puntós estrate gicós. 

Aunque el labóratórió nó cuenta cón equipamientó 
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sófisticadó, pudierón medir para metrós ba sicós: pH, 

temperatura, turbidez, presencia de cólifórmes. 

Disen arón cuestiónarió aplicadó a 100 habitantes del 

sectór riberen ó, indagandó sóbre: usós del agua del rí ó, 

percepciónes sóbre cóntaminació n, dispósició n de 

residuós só lidós, cónócimientós sóbre impactós 

ambientales. 

Entrevistarón a presidente de la junta de agua pótable, 

funciónarió del municipió respónsable de gestió n 

ambiental, y lí der cómunitarió. 

Hallazgos principales: 

Lós estudiantes dócumentarón resultadós alarmantes: 

• Las 6 muestras de agua presentaban niveles de 

cólifórmes fecales superióres a lós permitidós para 

cónsumó humanó ó usó recreativó segu n nórmativa 

ecuatóriana. 

• El pH variaba significativamente entre puntós (5.8 a 

8.3), sugiriendó descargas de sustancias a cidas ó 

ba sicas. 

• Se identificarón 12 fuentes puntuales de 

cóntaminació n, siendó las principales: 4 descargas 

directas de aguas residuales dóme sticas, 3 

bótaderós infórmales de basura, 2 puntós de lavadó 

de vehí culós sin tratamientó de aguas. 
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• El 78% de encuestadós recónóció  que el rí ó esta  

cóntaminadó, peró sóló 23% identificó  

córrectamente las causas principales. 

• El 65% admitió  arrójar ócasiónalmente basura al rí ó 

ó sus órillas. 

Acciones de transformación 

Ló nótable de este próyectó nó fue sóló la investigació n 

diagnó stica, sinó las acciónes cóncretas que generó : 

• Campan a de sensibilizació n: Lós estudiantes 

disen arón afiches y trí pticós cón sus hallazgós, 

distribuye ndólós casa pór casa en el sectór riberen ó. 

Realizarón charlas en 3 escuelas primarias de la 

zóna, usandó tí teres y juegós para ensen ar a nin ós 

sóbre cuidadó del agua. 

• Mingas de limpieza: Organizarón dós mingas 

cómunitarias que cónvócarón a 80 y 120 persónas 

respectivamente, recólectandó 450 kg de residuós 

só lidós del rí ó y sus ma rgenes. 

• Própuesta a autóridades: Elabórarón dócumentó 

fórmal cón hallazgós y recómendaciónes, 

presenta ndóló al Cóncejó Municipal. Sólicitarón: 

instalació n de sen ale tica próhibiendó arrójar 

basura, mejóramientó del sistema de recólecció n de 

residuós en sectóres riberen ós, fiscalizació n de 

descargas de aguas residuales. 

• Alianza cón junta de agua: La junta de agua pótable 

del sectór incórpóró  recómendaciónes de lós 
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estudiantes en su plan de gestió n, 

cómprómetie ndóse a mónitóreó trimestral de 

calidad del agua. 

Impactos observados: 

En lós estudiantes: 

• Desarrólló de identidad cómó "defensóres 

ambientales" del territórió 

• Incrementó nótable en habilidades de cómunicació n 

óral y escrita 

• Cómprensió n prófunda de me tódó cientí ficó 

aplicadó a próblemas reales 

• Fórtalecimientó de autóeficacia: "Nósótrós 

pódemós generar cambiós" 

Andrea, integrante del próyectó, reflexiónó : "Antes pensaba 

que la cóntaminació n era próblema de adultós y 

autóridades. Ahóra se  que nósótrós lós jó venes tambie n 

pódemós investigar y própóner sóluciónes. Ya nó sómós 

sóló estudiantes, sómós guardianes de nuestró rí ó". 

En la cómunidad: 

• Aumentó de cónciencia ambiental, evidenciadó en 

menór cantidad de basura óbservada en órillas del 

rí ó tres meses despue s de la campan a 

• Fórtalecimientó de ví nculós intergeneraciónales: 

adultós recónóciendó capacidades de jó venes 

• Revalórizació n de la escuela cómó actór relevante 

en próblema ticas cómunitarias 
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A nivel instituciónal: 

• El municipió incluyó  própuestas estudiantiles en su 

Plan de Manejó Ambiental 2024 

• Mediós lócales difundierón el próyectó, generandó 

visibilidad pósitiva para la institució n 

• Otrós dócentes se mótivarón a implementar 

próyectós similares 

Desafí ós enfrentadós: 

• El próyectó nó estuvó exentó de óbsta culós: 

• Limitaciónes de recursós: transpórte para visitas de 

campó, materiales para ana lisis de agua 

• Resistencias iniciales de algunós habitantes que 

veí an a lós estudiantes cómó "entrómetidós" 

• Dificultades metódóló gicas pór falta de fórmació n 

previa en investigació n 

• Tiempó insuficiente (sóló 3 hóras semanales) para 

la magnitud del próyectó 

3.2 Proyecto 2: "Rescate de saberes ancestrales 

agrícolas" - Investigación etnográfica e identidad 

cultural 

En el cantó n Quininde , cómó en gran parte del Ecuadór 

rural, lós jó venes esta n perdiendó cónócimientós agrí cólas 

tradiciónales. La agricultura industrial basada en 

mónócultivós y agróquí micós ha desplazadó pra cticas 

ancestrales sóstenibles. Un grupó de estudiantes de de cimó 

an ó "B", variós de ellós hijós de agricultóres, manifestó  
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intere s en "rescatar ló que nuestrós abuelós sabí an sóbre 

sembrar". 

El próyectó reunió  a 7 estudiantes bajó la guí a de dócentes 

de Estudiós Sóciales y Ciencias Naturales. Su intuició n 

inicial —que saberes agrí cólas ancestrales se esta n 

perdiendó— se transfórmó  en pregunta de investigació n 

etnógra fica. 

"¿Que  saberes agrí cólas ancestrales póseen lós adultós 

mayóres de la cómunidad de Quininde , có mó se diferencian 

de pra cticas agrí cólas actuales y que  valór tienen para la 

sóstenibilidad agrí cóla lócal?" 

Objetivos específicos: 

• Dócumentar saberes agrí cólas tradiciónales de 

adultós mayóres (te cnicas de siembra, manejó de 

plagas, cónservació n de semillas, calendariós 

agrí cólas) 

• Cómparar pra cticas tradiciónales cón me tódós 

agrí cólas cóntempóra neós en te rminós de 

sóstenibilidad ambiental y ecónó mica 

• Analizar causas de la pe rdida de estós saberes 

• Crear material educativó que preserve y difunda 

estós cónócimientós 

Metodología del proyecto estudiantil: 

Este próyectó adóptó  enfóque cualitativó, integrandó 

Estudiós Sóciales (me tódós etnógra ficós, ana lisis 

histó ricó), Ciencias Naturales (agróecólógí a, 
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biódiversidad), Lengua y Literatura (entrevistas, 

narrativas, redacció n) y Matema ticas (ana lisis cómparativó 

de rendimientós y cóstós). 

Cada estudiante identificó  y entrevistó  a 2-3 adultós 

mayóres (abuelós, vecinós ancianós, agricultóres 

tradiciónales), tótalizandó 18 entrevistas. Usarón guión 

semiestructuradó peró flexible, permitiendó que lós 

entrevistadós cómpartieran libremente sus experiencias. 

Variós estudiantes acómpan arón a adultós mayóres a sus 

fincas, óbservandó y participandó en labóres agrí cólas 

tradiciónales: preparació n de biópreparadós, siembra 

segu n fases lunares, asóciació n de cultivós. Cónsultarón 

dócumentós histó ricós del archivó municipal sóbre 

agricultura en Quininde  de cadas atra s, y literatura 

acade mica sóbre agróecólógí a y saberes tradiciónales. 

Elabórarón matrices cómparandó pra cticas tradiciónales 

vs. módernas en te rminós de: biódiversidad cultivada, usó 

de insumós externós, manejó de agua y sueló, cóstós 

ecónó micós, resiliencia ante plagas y enfermedades. 

Hallazgos principales: 

Lós estudiantes dócumentarón riqueza sórprendente de 

saberes tradiciónales: 

Sóbre calendariós agrí cólas: Lós adultós mayóres 

describierón sófisticadós sistemas de sincrónizació n entre 

ciclós agrí cólas y fenó menós naturales: fases lunares, 

flóració n de a rbóles indicadóres, cómpórtamientó de 
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animales. Pór ejempló, Dón Eugenió (82 an ós) explicó : 

"Cuandó la guaba flórece abundante, es sen al de que llóvera  

bien ese an ó. Y para sembrar pla tanó, mejór en luna 

creciente, para que la planta crezca fuerte". 

Sóbre manejó de plagas: Se dócumentarón 12 

biópreparadós tradiciónales usandó plantas lócales: ají , ajó, 

neem, higuerilla. Dón a Rósa (76 an ós) cómpartió  receta de 

"caldó sulfóca lcicó" hechó cón azufre, cal y agua, efectivó 

cóntra hóngós. Lós estudiantes verificarón que estós 

preparadós tienen base cientí fica recónócida pór 

agróecólógí a cóntempóra nea. 

Sóbre cónservació n de semillas: Lós agricultóres 

tradiciónales describierón te cnicas de selecció n y 

almacenamientó de semillas que garantizaban adaptació n 

a cóndiciónes lócales. Cónservaban mu ltiples variedades 

de cada cultivó, asegurandó diversidad gene tica. En 

cóntraste, agricultóres módernós cómpran semillas 

cómerciales cada cicló, generandó dependencia de 

empresas. 

Sóbre asóciació n de cultivós: Lós mayóres describierón 

sistemas de cultivós asóciadós ("las tres hermanas": maí z, 

fre jól, zapalló) que óptimizan usó de espació, mejóran 

fertilidad del sueló y reducen plagas. La agricultura 

móderna de mónócultivó ha abandónadó estas pra cticas, 

cón cónsecuencias ambientales y ecónó micas negativas. 

Lós estudiantes elabórarón tabla cómparativa reveladóra: 
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Aspecto Agricultura 
tradicional 

Agricultura 
moderna 
(monocultivo) 

Biodiversidad 8-15 especies 
cultivadas 
simulta neamente 

1-2 especies 
(palma, cacaó) 

Insumos 
externos 

Mí nimós 
(biópreparadós 
caserós) 

Altós (fertilizantes, 
pesticidas 
cómerciales) 

Costo 
económico 

Bajó Altó (dependencia 
de insumós) 

Impacto 
ambiental 

Bajó (regenerativó) Altó 
(cóntaminació n, 
erósió n) 

Resiliencia Alta 
(diversificació n) 

Baja (vulnerable a 
plagas, preciós) 

Conocimiento 
requerido 

Altó (basadó en 
óbservació n, 
experiencia) 

Medió 
(instrucciónes de 
próductós) 

Acciones de transformación: 

Lós estudiantes crearón "Manual de saberes agrí cólas 

ancestrales de Quininde ", dócumentó de 40 pa ginas cón 

ilustraciónes, fótógrafí as y textós accesibles. Incluyerón 

recetas de biópreparadós, calendariós de siembra, te cnicas 

de asóciació n de cultivós. 

Pródujerón videó de 15 minutós tituladó "La sabidurí a de 

nuestrós abuelós", cón testimóniós de adultós mayóres y 

demóstraciónes pra cticas. El videó se cómpartió  en redes 

sóciales y se próyectó  en reuniónes cómunitarias. 

Cón autórizació n de directivós, implementarón pequen ó 

huertó en terrenó de la escuela aplicandó te cnicas 
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tradiciónales dócumentadas. El huertó sirve cómó 

labóratórió viviente para estudiantes de tódós lós niveles. 

Encuentró intergeneraciónal: Organizarón eventó dónde 

adultós mayóres cómpartierón saberes cón estudiantes y 

agricultóres jó venes. Asistierón 60 persónas y generó  

dia lógó emótivó entre generaciónes. 

Impactos observados: 

En lós estudiantes: 

• Transfórmació n de percepciónes sóbre agricultura: 

de actividad "atrasada" a sistema de cónócimientó 

sófisticadó 

• Fórtalecimientó de ví nculós cón abuelós y adultós 

mayóres 

• Desarrólló de habilidades etnógra ficas y 

sensibilidad cultural 

• Orgulló pór identidad rural y cónócimientós lócales 

Carlós, integrante del próyectó, reflexiónó : "Yó antes querí a 

irme de Quininde  pórque pensaba que aquí  nó habí a nada. 

Ahóra entiendó que aquí  hay cónócimientós muy valiósós 

que en la ciudad se perdierón. Mi abueló sabe ma s de 

plantas que cualquier ingenieró agró nómó". 

En adultós mayóres entrevistadós: 

• Revalórizació n de sus própiós saberes, 

frecuentemente menóspreciadós 

• Alegrí a de ser escuchadós y recónócidós pór jó venes 
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• Mótivació n para transmitir cónócimientós a nietós 

Dón a Clemencia (79 an ós) expresó  cón la grimas: "Nunca 

pense  que estós jó venes se interesarí an en ló que yó se . Mis 

própiós hijós me dicen que mis me tódós són viejós. Peró 

estós muchachós me hicierón sentir que ló que se  vale". 

En la cómunidad: 

• Aumentó de intere s en recuperar pra cticas 

agróecóló gicas 

• Algunós agricultóres jó venes cómenzarón a 

experimentar cón biópreparadós dócumentadós 

Fórtalecimientó de identidad cultural lócal 

Desafíos enfrentados: 

• Inicialmente, algunós adultós mayóres 

descónfiaban de las intenciónes de lós estudiantes 

• Dificultad para transcribir entrevistas pór usó de 

te rminós lócales y fórma de hablar de lós mayóres 

• Tensió n entre cónócimientó cientí ficó escólar y 

saberes tradiciónales: ¿có mó validar cónócimientós 

nó sistematizadós acade micamente? 

• Escepticismó de algunós agricultóres módernós que 

cónsideran las pra cticas tradiciónales "ineficientes" 
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Proyecto 3: "Jóvenes contra la violencia de género" 

- Investigación social y activismo estudiantil 

Ecuadór enfrenta altós í ndices de viólencia de ge neró. 

Segu n datós del INEC, 65% de mujeres ecuatórianas han 

experimentadó algu n tipó de viólencia de ge neró. En 

Quininde , cómó en muchas zónas rurales, el machismó esta  

arraigadó culturalmente. Un grupó de estudiantes de 

óctavó an ó "C", mayórmente mujeres, peró tambie n 

algunós varónes, expresó  inquietud pór esta próblema tica. 

El detónante fue un casó de viólencia intrafamiliar en el 

barrió de una estudiante. Durante una cónversació n en 

clase sóbre derechós humanós, las estudiantes cómenzarón 

a cómpartir experiencias própias ó de familiares. La 

dócente de Estudiós Sóciales facilitó  que estas inquietudes 

se canalizaran en un próyectó de investigació n-acció n. 

El equipó, cónfórmadó pór 6 estudiantes (5 mujeres, 1 

varó n), denóminó  su próyectó "Jó venes cóntra la viólencia 

de ge neró". 

"¿Cua les són las percepciónes, cónócimientós y 

experiencias relaciónadas cón viólencia de ge neró entre 

estudiantes y familias de la Unidad Educativa La Unió n, y 

que  estrategias de prevenció n pódrí an implementarse 

desde el a mbitó escólar?" 

Objetivos específicos: 

• Caracterizar percepciónes sóbre viólencia de ge neró 

en la cómunidad educativa 
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• Identificar manifestaciónes de viólencia de ge neró 

en el a mbitó escólar y familiar 

• Evaluar nivel de cónócimientó sóbre derechós y 

recursós dispónibles 

• Disen ar e implementar campan a de sensibilizació n 

y prevenció n 

• Crear red de apóyó para estudiantes afectadós/as 

pór viólencia de ge neró 

Metodología del proyecto estudiantil: 

Este próyectó, pór su sensibilidad, requirió  

acómpan amientó dócente cercanó y cónsideraciónes e ticas 

rigurósas. Integró  Estudiós Sóciales (derechós humanós, 

ge neró, pólí ticas pu blicas), Lengua y Literatura 

(cómunicació n, narrativas), Matema ticas (ana lisis de datós 

cuantitativós) y Educació n para la Ciudadaní a. 

Disen arón cuestiónarió aplicadó a 180 estudiantes de 

ba sica superiór sóbre: percepciónes sóbre róles de ge neró, 

experiencias de viólencia, cónócimientó de derechós y 

recursós. La anónimidad era crucial para garantizar 

respuestas hónestas. 

Realizarón 4 grupós fócales (separadós pór ge neró) dónde 

estudiantes pudierón cómpartir experiencias y 

percepciónes en espaciós segurós y cónfidenciales. 

Entrevistarón a psicó lóga del DECE (Departamentó de 

Cónsejerí a Estudiantil), cómisarió de pólicí a de la Mujer y 
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Familia, y representante de ONG lócal que trabaja cón 

mujeres ví ctimas de viólencia. 

Ana lisis de casós media ticós: Revisarón nótas de prensa 

lócal sóbre casós de viólencia de ge neró en Quininde , 

identificandó patrónes. 

Hallazgos principales: 

Lós resultadós fuerón preócupantes peró esclarecedóres: 

Percepciónes sóbre ge neró: 

• 68% de estudiantes cónsidera que "lós hómbres 

deben ser prótectóres y fuertes, las mujeres 

delicadas y carin ósas" 

• 54% piensa que "celós són sen al de amór 

verdaderó" 

• 41% cree que "en una pelea de pareja, siempre hay 

culpa de ambós" (minimizandó respónsabilidad del 

agresór) 

Experiencias de viólencia: 

• 32% de estudiantes repórtó  haber presenciadó 

viólencia fí sica entre sus padres 

• 47% repórtó  haber recibidó insultós ó 

humillaciónes pór parte de familiares pór su ge neró 

("lós hómbres nó llóran", "las mujeres deben ayudar 

en casa") 
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• 23% de mujeres repórtó  haber recibidó 

cómentariós sexuales nó deseadós de cómpan erós ó 

adultós 

• 15% repórtó  viólencia fí sica pór parte de pareja ó 

expareja (datós alarmantes cónsiderandó edades de 

12-13 an ós) 

Cónócimientós sóbre derechós y recursós: 

• Sóló 34% cónócí a la existencia del ECU 911 para 

denunciar viólencia 

• Apenas 12% sabí a de existencia de Cómisarí a de 

Mujer y Familia 

• 71% nó sabí a que viólencia psicóló gica tambie n es 

delitó 

• 89% nó cónócí a ruta de atenció n instituciónal en 

casó de viólencia 

Acciones de transformación: 

Lós estudiantes nó se limitarón a diagnósticar; disen arón e 

implementarón intervenciónes cóncretas: 

• Campan a "Amar sin viólencia": Crearón afiches, 

murales y videós difundidós en redes sóciales y 

perifóneó lócal. Mensajes clave: "Celós nó són 

amór", "Viólencia nunca se justifica", "Tu  mereces 

respetó". 

• Obra de teatró: Escribierón y presentarón óbra de 

20 minutós sóbre viólencia en el nóviazgó 

adólescente. La óbra se presentó  en lós 6 paralelós 
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de ba sica superiór (210 estudiantes) y generó  

discusiónes intensas póst-funció n. 

• Talleres de sensibilizació n: Cón apóyó de psicó lóga 

del DECE, facilitarón talleres sóbre: identificació n de 

sen ales de viólencia, relaciónes sanas, 

masculinidades nó viólentas, derechós y recursós 

dispónibles. 

• Guí a de recursós: Elabórarón trí pticó cón 

infórmació n sóbre dó nde y có mó buscar ayuda: 

tele fónós de emergencia, ubicació n de Cómisarí a, 

prócedimientós de denuncia, órganizaciónes de 

apóyó. 

• Buzó n cónfidencial: Própusierón e instalarón buzó n 

en la institució n dónde estudiantes pueden 

depósitar anó nimamente relatós de situaciónes de 

viólencia ó sólicitar ayuda. El DECE revisa el buzó n 

semanalmente y activa prótócólós cuandó 

necesarió. 

Impactos observados: 

En lós estudiantes del próyectó: 

• Desarrólló de cónciencia crí tica sóbre 

naturalizació n de viólencia 

• Empóderamientó, especialmente en las estudiantes 

mujeres que liderarón el próyectó 

• Habilidades de óratória y cómunicació n asertiva al 

facilitar talleres 
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• Sentidó de própó sitó: "Estamós cóntribuyendó a 

próteger a nuestrós cómpan erós" 

Daniela, lí der del próyectó, reflexiónó : "Antes yó 

nórmalizaba que mi nóvió me revisara el celular y se 

enójara si hablaba cón ótrós chicós. Ahóra entiendó que esó 

es cóntról, nó amór. Y nó quieró que ótras chicas pasen pór 

ló mismó que yó pase ". 

En la cómunidad estudiantil ma s amplia: 

• Mayór apertura para hablar sóbre viólencia de 

ge neró, tema antes tabu  

• Estudiantes cómenzarón a identificar y nómbrar 

cónductas próblema ticas: "Esó que dijiste es 

machista", "Esó es acósó, nó es bróma" 

• Incrementó de cónsultas al DECE sóbre situaciónes 

de viólencia (ló cual es pósitivó: indica mayór 

dispósició n a buscar ayuda) 

En la institució n: 

• Se incórpóró  prevenció n de viólencia de ge neró en 

el plan instituciónal 

• Se sensibilizó  a dócentes sóbre impórtancia de nó 

repróducir estereótipós de ge neró 

• Se fórtaleció  ról del DECE cómó espació de apóyó 

• Desafí ós enfrentadós: 

• Este próyectó enfrentó  resistencias significativas: 

• Padres de familia que cónsideraban el tema 

"inaprópiadó" para adólescentes 
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• Dócentes que minimizaban la próblema tica: "Esó nó 

pasa aquí " 

• Estudiantes varónes que se sentí an "atacadós" pór 

el próyectó 

• Dificultad emóciónal de manejar revelaciónes de 

viólencia real en las encuestas y grupós fócales 

• Limitaciónes instituciónales para respónder 

adecuadamente a tódós lós casós identificadós 

Un mómentó crí ticó ócurrió  cuandó padre de familia se 

presentó  airadó en la institució n, acusandó al próyectó de 

"adóctrinar" a su hija cón "ideas feministas". La directóra 

respaldó  el próyectó, explicandó su alineació n cón 

currí culó naciónal y enfóque de derechós. Peró el incidente 

evidenció  tensiónes culturales prófundas. 

Análisis transversal 

Factores de éxito identificados 

El ana lisis cómparativó de lós tres próyectós permitió  

identificar factóres que facilitarón su e xitó: 

1. Relevancia y significatividad: Lós tres próyectós 

abórdarón próblema ticas reales que afectaban 

directamente a estudiantes y sus cómunidades. 

Nó fuerón temas impuestós pór dócentes ni 

simulaciónes acade micas, sinó investigaciónes 

sóbre realidades vividas. Esta autenticidad 

generó  mótivació n intrí nseca sóstenida. 
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2. Autónómí a estudiantil cón acómpan amientó 

dócente: Lós estudiantes tómarón decisiónes 

significativas en tódas las etapas: elecció n de 

temas, disen ó metódóló gicó, ana lisis, acciónes. 

Peró nó fuerón abandónadós; recibierón 

acómpan amientó dócente que equilibró  libertad 

cón estructura. Cómó plantea la literatura sóbre 

ABP, el ról dócente cómó facilitadór es crucial 

(Rómeró-Castró et al., 2025). 

3. Integració n curricular: Lós próyectós nó fuerón 

actividades extracurriculares, sinó espaciós 

dónde cónvergierón cóntenidós de mu ltiples 

asignaturas. Estó permitió  a estudiantes 

cómprender intercónexió n del cónócimientó y 

su aplicabilidad pra ctica, desarróllandó 

aprendizajes prófundós y transferibles. 

4. Orientació n a la acció n: Lós tres próyectós 

trascendierón el diagnó sticó para generar 

acciónes cóncretas de transfórmació n: mingas 

de limpieza, campan a de sensibilizació n, manual 

de saberes, red de apóyó. Esta dimensió n de 

acció n cultivó  agencia estudiantil y demóstró  

que jó venes pueden ser agentes de cambió 

sócial. 

5. Vinculació n cómunitaria: Lós próyectós nó 

ócurrierón en el vací ó escólar; invólucrarón 

activamente a familias, órganizaciónes 

cómunitarias, autóridades lócales. Esta 

vinculació n enriqueció  lós próyectós y fórtaleció  
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nexós entre escuela y cómunidad, superandó 

aislamientó frecuente de instituciónes 

educativas. 

6. Visibilizació n y sócializació n: Lós hallazgós y 

próductós nó quedarón archivadós; se 

difundierón ampliamente mediante 

presentaciónes, redes sóciales, mediós lócales, 

eventós cómunitariós. Esta visibilizació n validó  

el trabajó estudiantil y amplificó  su impactó. 

Desafíos y obstáculos 

Tambie n se identificarón óbsta culós cómunes: 

• Limitaciónes de tiempó: Cón sóló 3 hóras semanales 

asignadas a próyectós escólares (segu n nórmativa 

MINEDUC), y cónsiderandó interrupciónes pór 

feriadós, eventós instituciónales, etc., el tiempó 

resultó  insuficiente para la magnitud de lós 

próyectós emprendidós. Estudiantes y dócentes 

dedicarón tiempó adiciónal vóluntarió, ló cual es 

insóstenible a largó plazó. 

• Recursós materiales escasós: Transpórte para 

salidas de campó, materiales para ana lisis de agua, 

equipós de grabació n para videós, impresió n de 

materiales... tódó implicó  cóstós que ni la institució n 

ni las familias pódí an asumir fa cilmente. Dócentes y 

estudiantes recurrierón a gestió n creativa de 

recursós y autófinanciamientó parcial, limitandó el 

alcance de lós próyectós. 
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• Fórmació n metódóló gica insuficiente: Estudiantes 

carecí an de fórmació n previa en me tódós de 

investigació n. Dócentes, si bien cómprómetidós, 

tambie n tení an fórmació n limitada en 

acómpan amientó de investigació n escólar. Estó 

generó  erróres metódóló gicós, datós pócó 

cónfiables en algunós aspectós, y frustració n inicial. 

Se requiere fórmació n especí fica tantó para 

estudiantes cómó dócentes. 

• Resistencias culturales e instituciónales: Algunós 

padres, dócentes y miembrós de la cómunidad 

resistierón ciertós próyectós, especialmente el de 

viólencia de ge neró. Percepciónes de que "lós 

estudiantes deberí an enfócarse en estudiar, nó en 

investigar" ó que ciertós temas són "inaprópiadós" 

generarón tensiónes. Superar estas resistencias 

requirió  dia lógó paciente y respaldó directivó. 

• Tensió n cón módeló evaluativó tradiciónal: El 

sistema educativó ecuatórianó sigue privilegiandó 

evaluaciónes estandarizadas de cóntenidós. ¿Có mó 

evaluar aprendizajes prófundós, cómplejós y 

cóntextualizadós que generan estós próyectós? 

Dócentes enfrentarón dilemas: dedicar tiempó a 

próyectós ó "avanzar temarió" para exa menes. Se 

requiere refórma del sistema de evaluació n para 

valórar genuinamente este tipó de aprendizajes. 

Lós hallazgós de este estudió de casó resuenan cón 

literatura sóbre aprendizaje basadó en próyectós que 
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dócumenta su impactó en mu ltiples dimensiónes (Rócha et 

al., 2025; Rómeró-Castró et al., 2025). Peró sugieren algó 

ma s prófundó: cuandó la investigació n escólar abórda 

próblema ticas reales y se órienta a la acció n, trasciende el 

aprendizaje de cóntenidós curriculares para cónvertirse en 

pedagógí a de transfórmació n sócial. 

Lós estudiantes nó sóló aprendierón sóbre cóntaminació n 

del agua, etnógrafí a ó viólencia de ge neró. Aprendierón que 

són capaces de investigar realidades cómplejas, de generar 

cónócimientó va lidó, de incidir en sus cómunidades. Este 

aprendizaje sóbre sí  mismós cómó agentes es quiza s el ma s 

valiósó y duraderó. 

Cómó plantea Freire (1970) en su pedagógí a crí tica, la 

educació n genuinamente liberadóra nó depósita 

cónócimientós en estudiantes pasivós, sinó que facilita que 

se recónózcan cómó sujetós capaces de leer y transfórmar 

su mundó. Lós próyectós dócumentadós encarnan este 

principió: estudiantes leyendó crí ticamente sus realidades 

(cóntaminació n, pe rdida cultural, viólencia) y actuandó 

para transfórmarlas. 

Un hallazgó significativó es có mó lós tres próyectós, aunque 

abórdaban tema ticas diferentes, cónvergierón en 

dimensió n de justicia sócial. "Guardianes del Rí ó Blancó" 

cuestióna injusticia ambiental dónde cómunidades 

vulnerables sufren mayór cóntaminació n. "Rescate de 

saberes ancestrales" desafí a cólónialidad del cónócimientó 

que desvalóriza saberes nó acade micós. "Jó venes cóntra 
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viólencia de ge neró" cónfrónta desigualdades estructurales 

de ge neró. 

Esta cónvergencia nó fue planificada pór dócentes; emergió  

de las inquietudes genuinas de estudiantes. Sugiere que 

cuandó jó venes investigan sus realidades, naturalmente 

identifican injusticias que requieren transfórmació n. La 

investigació n escólar puede así  cónvertirse en herramienta 

de educació n para la ciudadaní a crí tica y activa, fórmandó 

nó sóló investigadóres cómpetentes sinó ciudadanós 

cómprómetidós cón justicia sócial. 

Lós tres próyectós demuestran póder pedagó gicó del 

cóntextó lócal cómó fuente de cónócimientó. El rí ó, lós 

abuelós agricultóres, las experiencias de viólencia... tódós 

són "textós" legí timós de aprendizaje, tan valiósós cómó 

librós de textó. Esta perspectiva desafí a tendencia del 

currí culó óficial de privilegiar cónócimientós 

descóntextualizadós y universales sóbre saberes lócales y 

situadós. 

Cómó plantea el principió de cóntextualizació n curricular 

que sustenta refórmas educativas ecuatórianas (Ministerió 

de Educació n, 2025), el currí culó debe adaptarse a 

realidades lócales. Peró frecuentemente estó queda en 

retó rica. Lós próyectós dócumentadós muestran có mó 

óperaciónalizar genuinamente esta cóntextualizació n: nó 

mediante ajustes superficiales al currí culó naciónal, sinó 

haciendó del territórió y sus próblema ticas el currí culó 

mismó. 
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Sin embargó, el estudió tambie n revela tensiónes 

estructurales. El e xitó de estós próyectós dependió  en gran 

medida de cómprómisó excepciónal de dócentes y 

estudiantes que dedicarón tiempó y recursós adiciónales. 

¿Es estó sóstenible? ¿Escalable a nivel siste micó? 

La nórmativa ecuatóriana sóbre próyectós escólares existe 

(MINEDUC, 2017) peró su implementació n es desigual. 

Muchas instituciónes lós cónciben cómó actividades 

recreativas sin rigór acade micó. Otras, presiónadas pór 

preparar estudiantes para evaluaciónes estandarizadas, lós 

ven cómó distracció n del "verdaderó" currí culó. 

Conclusiones  

Este estudió de casó permite cóncluir que: 

• La investigació n escólar genuina es pósible y 

póderósa inclusó en cóntextós de recursós 

limitadós. La Unidad Educativa La Unió n nó cuenta 

cón infraestructura sófisticada ni abundancia de 

recursós, peró lógró  implementar próyectós 

significativós mediante creatividad, cómprómisó y 

gestió n estrate gica de recursós dispónibles. 

• Cuandó estudiantes investigan próblema ticas reales 

de su entórnó, se móvilizan aprendizajes prófundós 

y transferibles. Lós próyectós desarróllarón 

cómpetencias investigativas, pensamientó crí ticó, 

cómunicació n, cólabóració n y cómprómisó 

ciudadanó de manera integrada y significativa. 
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• La órientació n a la acció n es cómpónente crucial. 

Lós próyectós que trascendierón diagnó sticó para 

generar acciónes cóncretas fuerón lós que ma s 

impactarón en estudiantes y cómunidad. Investigar 

para transfórmar, nó sóló para cónócer. 

• La vinculació n escuela-cómunidad enriquece 

mutuamente a ambas. Lós próyectós fórtalecierón 

ról de la escuela cómó actór relevante en 

próblema ticas cómunitarias, mientras la cómunidad 

apórtó  cónócimientós y recursós que enriquecierón 

aprendizajes estudiantiles. 

• Existen óbsta culós estructurales significativós. 

Tiempó insuficiente, recursós limitadós, fórmació n 

dócente escasa, tensió n cón evaluaciónes 

tradiciónales y resistencias culturales són barreras 

reales que requieren abórdaje siste micó. 

• El impactó trasciende ló acade micó. Ma s alla  de 

aprendizajes curriculares, lós próyectós 

transfórmarón identidades, relaciónes, 

percepciónes y pra cticas de estudiantes, dócentes y 

cómunidad. 

Lós tres próyectós dócumentadós —"Guardianes del Rí ó 

Blancó", "Rescate de saberes ancestrales agrí cólas" y 

"Jó venes cóntra la viólencia de ge neró"— són ma s que 

ejerciciós acade micós exitósós. Són semillas de 

transfórmació n que germinan en estudiantes que 

descubren su capacidad de investigar y cambiar realidades, 

en cómunidades que revalóran a sus jó venes, en dócentes 
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que renuevan su pra ctica, en una institució n que se 

recónecta cón su territórió. 

La investigació n escólar, cuandó es genuina, 

cóntextualizada y órientada a la acció n, nó prepara para la 

vida; ES vida en acció n. Lós estudiantes nó esta n 

"simulandó" ser investigadóres ó ciudadanós 

cómprómetidós; LO SON. Esta n ejerciendó agencia sóbre 

próblema ticas reales, generandó cónócimientó va lidó, 

incidiendó en sus cómunidades. 

Este estudió de casó invita a repensar própó sitós 

fundamentales de la educació n. ¿Educamós para transmitir 

cóntenidós descóntextualizadós ó para fórmar persónas 

capaces de leer crí ticamente su realidad y transfórmarla? 

¿Preparamós estudiantes para apróbar exa menes ó para 

ser ciudadanós activós, investigadóres curiósós, agentes de 

cambió sócial? 

La experiencia de la Unidad Educativa La Unió n sugiere que 

ótra educació n es pósible: una educació n arraigada en el 

territórió, cómprómetida cón la cómunidad, que cónfí a en 

capacidades de lós jó venes, que cóncibe el cónócimientó nó 

cómó acumulació n sinó cómó herramienta de 

transfórmació n. 

Cada institució n educativa esta  ródeada de un rí ó que 

necesita ser cuidadó, de abuelós que guardan saberes 

valiósós, de injusticias que requieren ser cónfróntadas. La 

pregunta es: ¿Permitiremós que nuestrós estudiantes 

investiguen esas realidades y actu en sóbre ellas? ¿O 
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seguiremós cónfina ndólós a aprender sóbre mundós 

lejanós sin capacidad de incidir en el própió? 

La respuesta que demós a esta pregunta define el tipó de 

educació n y el tipó de sóciedad que estamós cónstruyendó. 
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