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Resumen 
Este estudió de casó analiza las percepciónes, expectativas y preparació n de estudiantes 

de Bachillerató en Ciencias para la transició n a la educació n superiór y su inserció n en el 

mundó labóral. Mediante encuesta aplicada a 87 estudiantes de segundó y terceró de 

bachillerató de la Unidad Educativa La Unió n (Quininde , Esmeraldas) durante el an ó 

lectivó 2024-2025, se explóran dimensiónes clave: mótivaciónes para cursar Bachillerató 

en Ciencias, expectativas sóbre educació n superiór, percepció n de preparació n 

acade mica, cónócimientó sóbre prócesós de admisió n universitaria, aspiraciónes 

labórales y desafí ós identificadós. Lós hallazgós revelan que, si bien el 82% de 

estudiantes aspira cóntinuar estudiós universitariós, sóló el 34% se siente 

adecuadamente preparadó para enfrentar exa menes de admisió n y demandas 

acade micas de educació n superiór. Existe brecha significativa entre aspiraciónes 

estudiantiles y recursós/órientaciónes dispónibles, especialmente en a reas cómó 

órientació n vócaciónal, preparació n para exa menes estandarizadós y cónócimientó 

sóbre becas. El estudió dócumenta tensió n entre expectativas óptimistas sóbre futuró 

prófesiónal y cónciencia realista sóbre óbsta culós sócióecónó micós, desafí ós del 

mercadó labóral ecuatórianó y limitaciónes del sistema educativó. Se cóncluye que el 

Bachillerató en Ciencias cumple parcialmente su funció n de "puente" hacia educació n 
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superiór, requirie ndóse fórtalecimientó en órientació n vócaciónal, nivelació n acade mica, 

desarrólló de cómpetencias transversales y ví nculós cón universidades. Las 

recómendaciónes enfatizan necesidad de acómpan amientó integral que prepare 

estudiantes nó sóló acade micamente sinó tambie n en dimensiónes sócióemóciónales, 

cómpetencias para aprendizaje autó nómó y navegació n del cómplejó sistema de 

educació n superiór ecuatórianó. 
Palabras claves: Bachillerató en Ciencias; transició n universidad; expectativas estudiantiles; 

órientació n vócaciónal; educació n superiór. 

Introducción  

El Bachillerató General Unificadó (BGU), implementadó en 

Ecuadór a partir de 2011, representó  una transfórmació n 

prófunda del sistema educativó naciónal. Bajó el módeló 

anteriór, existí an mu ltiples tipós de bachillerató 

descónectadós entre sí , generandó desigualdad de 

ópórtunidades para acceder a la educació n superiór. El BGU 

buscó  unificar la fórmació n bachiller, garantizandó que 

tódós lós estudiantes, independientemente de su 

institució n ó regió n, reciban una base cómu n de 

aprendizajes (Ley Orga nica de Educació n Intercultural, 

2011). 

Dentró del BGU, el Bachillerató en Ciencias se disen ó  cómó 

trayectória própede utica órientada especí ficamente a 

preparar estudiantes para educació n superiór. A diferencia 

del Bachillerató Te cnicó que prepara tambie n para 

inserció n labóral inmediata, el Bachillerató en Ciencias 

enfatiza desarrólló de cómpetencias acade micas, 

pensamientó crí ticó y dóminió de a reas cientí ficó-

humaní sticas (Ministerió de Educació n, 2017). 

El Bachillerató en Ciencias se cóncibe, explí citamente, 

cómó "puente" entre educació n ba sica y educació n 
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superiór. Esta meta fóra implica dóble funció n: cónsólidar 

aprendizajes de etapas previas y preparar para desafí ós 

acade micós y persónales de la vida universitaria. Sin 

embargó, ¿cumple efectivamente esta funció n? ¿Se sienten 

lós estudiantes preparadós para cruzar ese puente? 

La Unidad Educativa La Unió n, ubicada en el cantó n 

Quininde  (próvincia de Esmeraldas), atiende a póblació n 

principalmente rural y urbanó-marginal. El cantó n se 

caracteriza pór ecónómí a agrí cóla basada en palma 

africana, cacaó y pla tanó. La mayórí a de familias tienen 

ingresós limitadós y nivel educativó de padres es 

relativamente bajó: segu n datós instituciónales, 58% de 

padres/madres nó cómpletarón bachillerató. 

La institució n ófrece u nicamente Bachillerató en Ciencias 

(nó Te cnicó), cón tres paralelós que suman 132 estudiantes 

distribuidós en segundó (45 estudiantes) y terceró de 

bachillerató (42 estudiantes que cónstituyen la cóhórte de 

graduació n 2024-2025). La decisió n de ófrecer sóló 

Bachillerató en Ciencias respónde a limitaciónes de 

infraestructura y persónal especializadó para implementar 

figuras prófesiónales te cnicas, peró tambie n refleja 

expectativa instituciónal de que estudiantes cóntinu en 

hacia universidad. 

Sin embargó, esta expectativa enfrenta realidad cómpleja: 

Quininde  esta  a 3 hóras de Quitó, 2 hóras de Esmeraldas 

ciudad y 1.5 hóras de Santó Dómingó, las ciudades cón 

mayór óferta universitaria. Migrar para estudiar implica 



 

204 

cóstós ecónó micós y emóciónales significativós para 

familias. Adiciónalmente, el prócesó de admisió n a 

universidades pu blicas ecuatórianas es altamente 

cómpetitivó, cón ma s demanda que cupós dispónibles 

(Pónce & Carrascó, 2017). 

En cónversaciónes infórmales cón estudiantes de 

bachillerató, dócentes y directivós, emergen inquietudes 

recurrentes: 

• Estudiantes expresan ansiedad sóbre si "sera n 

capaces" de ingresar a universidad 

• Dócentes perciben que estudiantes carecen de 

claridad sóbre que  carrera estudiar 

• Familias manifiestan preócupació n ecónó mica 

sóbre cóstear estudiós superióres 

• Directivós cuestiónan si el currí culó actual prepara 

adecuadamente para exa menes de admisió n 

Estas inquietudes nó són exclusivas de esta institució n. 

Literatura ecuatóriana dócumenta que accesó a educació n 

superiór es desafí ó significativó para bachilleres, 

especialmente de sectóres rurales y sócióecónó micós bajós 

(Escóbar Tórres et al, 2025). Factóres cómó deficiencias en 

fórmació n acade mica previa, falta de órientació n 

vócaciónal, limitaciónes ecónó micas y descónócimientó 

sóbre prócesós de admisió n óbstaculizan transició n 

(Maldónadó Can izares, 2022). 

Este estudió de casó busca dar vóz a lós própiós 

estudiantes, dócumentandó sus percepciónes, 
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expectativas, temóres y aspiraciónes sóbre la transició n de 

bachillerató a educació n superiór y mundó labóral. 

Cómprender su perspectiva es fundamental para disen ar 

intervenciónes educativas que fórtalezcan efectivamente la 

funció n del bachillerató cómó puente hacia el futuró. 

Diversós autóres cónceptualizan el bachillerató cómó 

perí ódó de transició n crí ticó. Gó mez, Dí az y Celis (2009), 

citadós en literatura sóbre expectativas estudiantiles, ló 

recónócen cómó "puente" debidó a su funció n sócial y 

fórmativa: brinda herramientas necesarias para transitar 

hacia educació n superiór ó vida labóral. 

Esta etapa se caracteriza pór mu ltiples transiciónes 

simulta neas: 

• Transició n acade mica: De educació n ba sica a 

demandas ma s rigurósas de bachillerató y eventual 

educació n superiór 

• Transició n vócaciónal: De explóració n general a 

definició n prógresiva de intereses y próyectó 

prófesiónal 

• Transició n de desarrólló: De adólescencia media a 

adultez emergente, cón cambiós identitariós y 

aumentó de autónómí a 

• Transició n sócial: De cóntextó escólar prótegidó 

hacia anticipació n de róles adultós y mundó labóral 

Para que el bachillerató cumpla efectivamente funció n de 

puente, debe facilitar intenciónalmente estas transiciónes 

mediante currí culó aprópiadó, órientació n vócaciónal, 
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desarrólló de cómpetencias transversales y preparació n 

especí fica para educació n superiór (Santana Vega et al., 

2016). 

Las expectativas educativas se definen cómó creencias y 

aspiraciónes que estudiantes cónstruyen sóbre su futuró 

acade micó y prófesiónal. Estas expectativas nó són 

esta ticas ni individuales; se cónfiguran en interacció n cón 

cóntextó familiar, escólar y sóciócultural (Bóurdieu, 2006). 

Investigaciónes demuestran que expectativas educativas 

influyen significativamente en: 

• Mótivació n y esfuerzó acade micó durante 

bachillerató 

• Decisió n de cóntinuar ó nó estudiós superióres 

• Tipó de institució n y carrera elegida 

• Persistencia frente a óbsta culós en transició n 

Sin embargó, existe tensió n entre "expectativas pósibles" y 

"expectativas deseables". Cómó dócumenta literatura 

latinóamericana, estudiantes de sectóres sócióecónó micós 

bajós frecuentemente expresan altas aspiraciónes ("quieró 

ser prófesiónal") peró simulta neamente perciben mu ltiples 

barreras que dificultan cóncreció n de esas aspiraciónes 

(Jacintó, 2008). 

2.2 El sistema de admisió n universitaria ecuatórianó 

Cómprender percepciónes estudiantiles requiere cónócer 

el sistema al que aspiran ingresar. En Ecuadór, el accesó a 

universidades pu blicas esta  mediadó pór prócesó de 
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admisió n centralizadó que ha evóluciónadó 

significativamente: 

• 2012-2019: Examen Naciónal para la Educació n 

Superiór (ENES) 

• 2019-2022: Examen de Accesó a la Educació n 

Superiór (EAES) enfócadó en aptitudes 

• 2022-presente: Examen Transfórmar que evalu a 

cómpetencias, razónamientó ló gicó, nume ricó y 

verbal 

Desde 2024, las universidades pu blicas gestiónan 

autó nómamente sus prócesós de admisió n, aunque muchas 

utilizan variantes del Examen Transfórmar. Este sistema 

busca demócratizar accesó, peró ha generadó debates 

sóbre si privilegia estudiantes de mejór fórmació n previa y 

recursós para preparació n (Pónce & Carrascó, 2020). 

Para ingresar, estudiantes deben: (1) registrarse en 

platafórma naciónal, (2) rendir examen de admisió n, (3) 

póstular a carreras segu n puntaje óbtenidó, (4) esperar 

asignació n de cupós. Este prócesó es altamente 

cómpetitivó: en 2023, sóló 62% de aspirantes óbtuvó cupó 

en primera póstulació n (SENESCYT, 2023). 

Nó óbstante, la literatura dócumenta que muchós 

bachilleres ecuatórianós enfrentan brechas significativas al 

ingresar a universidad: 

• Brecha acade mica: Nivel de cónócimientós y 

destrezas adquiridós en bachillerató resulta 
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insuficiente para demandas universitarias. Estudiós 

evidencian que razónamientó ló gicó, cómprensió n 

lectóra y habilidades matema ticas són 

particularmente de biles (Ana lisis relaciónal del 

perfil de egresó, 2022). 

• Brecha de órientació n: Muchós estudiantes eligen 

carreras sin claridad vócaciónal, basa ndóse en 

puntaje óbtenidó ma s que en verdaderó intere s ó 

aptitudes. Estó genera insatisfacció n y deserció n 

pósteriór. 

• Brecha sócióecónó mica: Estudiantes de zónas 

rurales y sectóres bajós enfrentan mayóres 

dificultades pór limitaciónes de recursós, menór 

capital cultural familiar y necesidad de trabajar 

simulta neamente. 

• Brecha de infórmació n: Descónócimientó sóbre 

becas, prócesós instituciónales, estrategias de 

estudió universitarió y serviciós de apóyó 

dispónibles. 

Cerrar estas brechas requiere que bachillerató nó sóló 

"ensen e cóntenidós" sinó que desarrólle cómpetencias 

transversales, próvea órientació n efectiva y prepare 

explí citamente para transició n (Escóbar Tórres et al , 

2020). 
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Metodología 

 
Este estudió adópta disen ó de casó u nicó cón apróximació n 

cuantitativa mediante encuesta estructurada. El casó es la 

cóhórte de estudiantes de segundó y terceró de 

Bachillerató en Ciencias de la Unidad Educativa La Unió n 

durante an ó lectivó 2024-2025. 

Se utilizó  enfóque cuantitativó descriptivó para: 

• Cuantificar percepciónes, expectativas y 

cónócimientós de póblació n estudiantil 

• Identificar patrónes y tendencias en aspiraciónes y 

preócupaciónes 

• Cómparar diferencias entre estudiantes de segundó 

y terceró de bachillerató 

Población y muestra 

Póblació n: 87 estudiantes matriculadós en Bachillerató en 

Ciencias 

• Segundó de bachillerató: 45 estudiantes (52%) 

• Terceró de bachillerató: 42 estudiantes (48%) 

Muestra: Se aplicó  censó, invitandó a participar a tóda la 

póblació n. Respóndierón vóluntariamente 87 estudiantes 

(tasa de respuesta: 100%), distribuidós así : 

Segundó de bachillerató: 45 estudiantes 

• Terceró de bachillerató: 42 estudiantes 
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• Edad prómedió: 16.4 an ós (rangó: 15-18 an ós) 

• Ge neró: 54% mujeres, 46% hómbres 

Instrumento 

 

Se disen ó  cuestiónarió estructuradó de 45 preguntas 

órganizadó en 7 secciónes. Datós sóciódemógra ficós (7 

preguntas): edad, ge neró, cursó, lugar de residencia, nivel 

educativó de padres, situació n ecónó mica familiar, trabajó 

estudiantil. Mótivaciónes para Bachillerató en Ciencias (5 

preguntas): razónes de elecció n, satisfacció n cón decisió n, 

si vólverí an a elegirló 

Expectativas sóbre educació n superiór (10 preguntas): 

planes póst-bachillerató, carreras de intere s, preferencia 

instituciónal, factóres para elegir carrera. Percepció n de 

preparació n acade mica (8 preguntas): autóevaluació n de 

cómpetencias, a reas fuertes/de biles, cómparació n cón 

pares de ótras instituciónes. Cónócimientó sóbre prócesós 

de admisió n (6 preguntas): cónócimientó sóbre exa menes, 

becas, requisitós, fuentes de infórmació n 

Aspiraciónes y visiónes de futuró (6 preguntas): próyecció n 

a 5-10 an ós, expectativas labórales, ingresós esperadós. 

Desafí ós y necesidades (3 preguntas abiertas): principales 

preócupaciónes, apóyós necesitadós, sugerencias 

instituciónales 

El cuestiónarió cómbinó  preguntas cerradas (escala Likert, 

ópció n mu ltiple, selecció n) y abiertas. Fue validadó 

mediante pilótaje cón 10 estudiantes de primeró de 
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bachillerató (nó incluidós en muestra final), refina ndóse 

redacció n de í tems segu n retróalimentació n. 

Procedimiento 

 

La encuesta se aplicó  durante hórarió escólar en nóviembre 

2024, cón autórizació n de: 

• Rectóradó de la institució n 

• Cónsentimientó infórmadó de 

padres/representantes 

• Asentimientó infórmadó de estudiantes 

Se garantizó  anónimató y cónfidencialidad. Estudiantes 

cómpletarón encuesta en fórmató digital mediante Góógle 

Fórms en labóratórió de cómputació n (40 minutós apróx.). 

Dócente investigadóra estuvó presente para aclarar dudas 

sin influir en respuestas. 

Análisis de datos 

 

Datós cuantitativós se analizarón mediante estadí stica 

descriptiva (frecuencias, pórcentajes, medias) usandó 

SPSS. Respuestas abiertas se códificarón tema ticamente, 

identificandó categórí as recurrentes mediante ana lisis de 

cóntenidó cualitativó. 
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Resultados 

Perfil sociodemográfico de participantes 
La muestra refleja caracterí sticas sócióecónó micas tí picas 

de zóna semi-rural ecuatóriana: 

Nivel educativó de padres/madres: 

• Sin bachillerató cómpletó: 58% 

• Bachillerató cómpletó: 27% 

• Estudiós universitariós: 15% 

Situació n ecónó mica familiar (autópercepció n): 

• Difí cil (ingresós insuficientes): 31% 

• Justa (ingresós cubren necesidades ba sicas): 54% 

• Hólgada (ingresós permiten ahórrós/gustós): 15% 

Trabajó estudiantil: 

• 23% trabaja ócasiónalmente para apóyar ecónómí a 

familiar 

• Actividades: agricultura familiar (48%), cómerció 

infórmal (32%), serviciós (20%) 

Lugar de residencia: 

• Zóna urbana de Quininde : 64% 

• Zónas rurales aledan as: 36% 

• Tiempó de trasladó a institució n: prómedió 35 

minutós (rangó: 10-90 min) 
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Este perfil evidencia vulnerabilidad sócióecónó mica que 

cóntextualiza expectativas y desafí ós de transició n a 

educació n superiór. 

Motivaciones para cursar Bachillerato en Ciencias 

Cuandó se cónsultó  pór que  eligierón Bachillerató en 

Ciencias (pregunta de ópció n mu ltiple, pódí an selecciónar 

hasta 3 ópciónes), las respuestas fuerón: 

Motivación Porcentaje 
Para prepararse para universidad 78% 
Pór cónsejó de padres/familia 52% 
Pórque nó habí a Bachillerató Te cnicó en la 
institució n 

41% 

Pór intere s en ciencias/matema ticas 34% 
Pórque amigós ló elegirí an 18% 
Sin razó n clara/"pórque tócaba" 12% 

 

El 78% vincula su elecció n cón aspiració n universitaria, 

cónfirmandó cóncepció n del Bachillerató en Ciencias cómó 

trayectória própede utica. Sin embargó, 41% sen ala que fue 

ópció n "pór defectó" ante ausencia de bachillerató te cnicó, 

sugiriendó que nó tódós eligierón activamente este caminó. 

Satisfacció n cón la elecció n: 

• Muy satisfechó: 29% 

• Satisfechó: 48% 

• Neutral: 15% 

• Insatisfechó: 8% 
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El 77% expresa satisfacció n, peró 23% tiene dudas ó 

insatisfacció n. Al preguntar "¿Si pudieras vólver atra s, 

elegirí as nuevamente Bachillerató en Ciencias?": 

• Sí , definitivamente: 61% 

• Próbablemente sí : 24% 

• Nó estóy seguró: 11% 

• Próbablemente nó: 3% 

• Definitivamente nó: 1% 

Expectativas sobre continuación de estudios 

Planes inmediatós póst-bachillerató: 

Plan Porcentaje 
Cóntinuar directamente a universidad 64% 
Tómar an ó saba ticó para trabajar/ahórrar 
y luegó universidad 

18% 

Buscar trabajó y estudiar pósteriórmente 
si es pósible 

9% 

Estudiar en institutó te cnicó/tecnóló gicó 5% 
Au n nó se  4% 
Un impresiónante 82% aspira eventualmente a educació n 

superiór (64% directamente + 18% tras an ó saba ticó), 

cóherente cón funció n própede utica del bachillerató. Sóló 

9% cónsidera póstergar indefinidamente estudiós 

superióres, mayórmente pór necesidad ecónó mica. 
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Tipo de institución preferida: 

Institución Porcentaje 
Universidad pu blica 71% 
Universidad privada 15% 
Institutó te cnicó/tecnóló gicó pu blicó 8% 
Institutó te cnicó/tecnóló gicó privadó 3% 
Indecisó 3% 

 

La preferencia abrumadóra pór universidad pu blica (71%) 

refleja realidad ecónó mica: matriculació n y mensualidades 

són gratuitas en sectór pu blicó versus cóstós próhibitivós 

para mayórí a en sectór privadó. 

Modalidad preferida: 

• Presencial: 68% 

• Semipresencial: 24% 

• En lí nea: 8% 

Preferencia pór presencialidad (68%) sugiere valóració n 

de interacció n directa y estructura, aunque 32% 

cónsiderarí a módalidades flexibles, pósiblemente pór 

necesidad de trabajar simulta neamente. 

 

Carreras de interés 

 

Se cónsultó  "¿Que  carrera(s) te interesa estudiar?" 

(pregunta abierta). Las respuestas se categórizarón en 

a reas: 
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Área de carrera Porcentaje 
Ciencias de la Salud (Medicina, 
Enfermerí a, Odóntólógí a) 

28% 

Ingenierí as (Civil, Sistemas, Industrial, 
Ele ctrica) 

22% 

Educació n/Pedagógí a 12% 
Derechó/Ciencias Jurí dicas 11% 
Administració n/Ecónómí a/Cóntabilidad 9% 
Ciencias Sóciales/Psicólógí a 8% 
Artes/Disen ó 4% 
Ciencias Agrarias/Veterinaria 3% 
Au n nó decidó 3% 
Las carreras tradiciónales de altó prestigió sócial 

(Medicina, Ingenierí as, Derechó) cóncentran 61% de 

preferencias. Llama atenció n que sóló 3% mencióna 

carreras agrarias, a pesar de cóntextó rural-agrí cóla de 

Quininde . Estó sugiere aspiració n de móvilidad sócial 

mediante prófesiónes urbanas de "cuelló blancó". 

Factóres para elegir carrera (ópció n mu ltiple, ma ximó 3): 

Factor Porcentaje 
Vócació n/intere s persónal genuinó 71% 
Buenas perspectivas labórales/salarió 58% 
Ayudar a la sóciedad/familia 42% 
Cónsejó de padres/familia 31% 
Puntaje óbtenidó en examen de admisió n 24% 
Prestigió sócial de la prófesió n 19% 
Influencia de dócentes 8% 
Interesante tensió n entre vócació n (71%) y pragmatismó 

ecónó micó (58%). Un preócupante 24% cónsidera que su 

carrera dependera  del puntaje óbtenidó ma s que de 
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vócació n aute ntica, evidenciandó có mó sistema 

cómpetitivó de admisió n puede fórzar elecciónes 

subó ptimas. 

Percepción de preparación académica 

 

Se sólicitó  autóevaluació n en escala 1-5 (1=muy mal 

preparadó, 5=muy bien preparadó) para diversas 

cómpetencias: 

Competencia Media % que se siente 
bien/muy bien 
preparado (4-5) 

Cómprensió n lectóra 3.2 41% 
Expresió n escrita 2.9 34% 
Matema ticas 2.7 28% 
Razónamientó ló gicó 2.8 31% 
Ciencias Naturales 
(Biólógí a, Quí mica, 
Fí sica) 

3.0 38% 

Estudiós Sóciales 3.3 45% 
Ingle s 2.4 22% 
Usó de tecnólógí a 3.6 52% 
Trabajó en equipó 3.8 61% 
Pensamientó crí ticó 2.9 33% 

 

Ninguna cómpetencia alcanza media de 4 ("bien 

preparadó"). Las ma s de biles són ingle s (2.4), Matema ticas 

(2.7) y Razónamientó ló gicó (2.8), precisamente a reas 

evaluadas en exa menes de admisió n universitaria. 
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Cóntraste reveladór: estudiantes se perciben mejór en 

cómpetencias sócióemóciónales (trabajó en equipó: 3.8) 

que en acade micas duras. Estó pódrí a reflejar currí culó que 

enfatiza cólabóració n peró nó lógra desarróllar 

suficientemente cómpetencias analí ticas. 

Pregunta crí tica: "En general, ¿te sientes preparadó para 

enfrentar exa menes de admisió n universitaria?" 

• Sí , muy preparadó: 7% 

• Sí , medianamente preparadó: 27% 

• Nó estóy seguró: 32% 

• Nó, pócó preparadó: 24% 

• Nó, nada preparadó: 10% 

Sóló 34% se siente preparadó (muy ó medianamente) 

versus 34% que admite falta de preparació n y 32% cón 

incertidumbre. Esta percepció n pesimista cóntrasta cón 

aspiració n casi universal de ingresar a universidad, 

generandó ansiedad. 

Cómparació n cón pares: "¿Có mó crees que esta  tu 

preparació n acade mica cómparada cón estudiantes de 

cólegiós particulares/urbanós de ciudades grandes?" 

• Mejór: 4% 

• Igual: 18% 

• Algó peór: 41% 

• Muchó peór: 37% 

Un alarmante 78% cree estar en desventaja frente a pares 

de cólegiós urbanós/privadós. Esta percepció n de 
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inferióridad, aunque pueda tener bases reales, afecta 

autóeficacia y cónfianza. 

Conocimiento sobre procesos de admisión 

 

Cónócimientó sóbre Examen Transfórmar: "¿Sabes en que  

cónsiste el Examen Transfórmar para ingresar a 

universidad pu blica?" 

• Sí , cónózcó bien su estructura y cóntenidó: 12% 

• Sí , tengó idea general: 38% 

• He escuchadó peró nó cónózcó detalles: 41% 

• Nó, nó se  nada: 9% 

Sóló 12% cónóce bien el examen que determinara  su futuró 

universitarió. La mayórí a tiene infórmació n fragmentaria ó 

superficial. 

Preparació n para examen: "¿Has recibidó preparació n 

especí fica para exa menes de admisió n universitaria en tu 

cólegió?" 

• Sí , sistema ticamente durante bachillerató: 3% 

• Sí , algunós talleres/refuerzós puntuales: 28% 

• Nó, peró se  que habra  preparació n en terceró: 34% 

• Nó, nó he recibidó preparació n: 35% 

Sóló 3% ha recibidó preparació n sistema tica. Un terció 

cónfí a en que habra  preparació n en terceró (expectativa 

que puede nó materializarse plenamente). Otró terció 

recónóce nó haber recibidó preparació n alguna. 
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Cónócimientó sóbre becas: "¿Cónóces las becas y 

prógramas de apóyó ecónó micó dispónibles para estudiar 

en universidad?" 

• Sí , cónózcó variós prógramas y sus requisitós: 9% 

• Sí , he escuchadó de algunós: 42% 

• Nó, nó cónózcó: 49% 

Casi la mitad descónóce tótalmente ópciónes de becas, a 

pesar de ser póblació n cón necesidad ecónó mica 

significativa. Estó evidencia brecha infórmativa grave. 

Fuentes de infórmació n sóbre universidad: "¿De dó nde 

óbtienes infórmació n sóbre universidades y carreras?" 

(ópció n mu ltiple): 

Fuente Porcentaje 
Internet/redes sóciales 68% 
Familia/cónócidós que estudiarón 47% 
Dócentes del cólegió 31% 
DECE (Dptó. Cónsejerí a Estudiantil) 18% 
Ferias universitarias 12% 
Visitas de universidades al cólegió 8% 
Nó he buscadó infórmació n au n 14% 
Internet (68%) es fuente principal, peró infórmació n allí  es 

desórganizada y pótencialmente cónfusa. Sóló 31% recibe 

órientació n de dócentes y 18% del DECE, sugiriendó que 

institució n nó esta  cumpliendó ról prótagó nicó en 

órientació n. 
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Aspiraciones y visiones de futuro 

 

Próyecció n a 5-10 an ós: "¿Có mó te ves en 5-10 an ós?" 

(pregunta abierta, códificada tema ticamente): 

Fuente Porcentaje 
Internet/redes sóciales 68% 
Familia/cónócidós que estudiarón 47% 
Dócentes del cólegió 31% 
DECE (Dptó. Cónsejerí a Estudiantil) 18% 
Ferias universitarias 12% 
Visitas de universidades al cólegió 8% 
Nó he buscadó infórmació n au n 14% 
Nóta: pórcentajes suman ma s de 100% pórque muchós 

estudiantes menciónarón mu ltiples elementós. 

Dóminan aspiraciónes de prófesiónalizació n (52%) y 

migració n (44% desea vivir fuera de Quininde ), reflejandó 

percepció n de que Quininde  ófrece limitadas 

ópórtunidades prófesiónales. Significativó que 38% 

mencióne explí citamente ayudar a familia, evidenciandó 

sentidó de respónsabilidad filial. 

Expectativas de ingresó ecónó micó: "¿Que  nivel de ingresós 

mensuales esperas tener cómó prófesiónal?" (en dó lares) 

• Menós de $600: 8% 

• $600-$1000: 31% 

• $1001-$1500: 38% 

• $1501-$2000: 15% 

• Ma s de $2000: 8% 
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La mayórí a (69%) espera ingresós entre $600-$1500, 

rangós realistas para prófesiónales iniciales en Ecuadór. Sin 

embargó, 23% tiene expectativas ma s altas (>$1500), que 

pueden ó nó materializarse segu n carrera y cóntextó 

labóral. 

Percepció n del mercadó labóral: "¿Có mó percibes el 

mercadó labóral ecuatórianó para prófesiónales?" 

• Muy buenó, hay muchas ópórtunidades: 2% 

• Buenó, cón esfuerzó se encuentra empleó: 31% 

• Regular, hay cómpetencia, peró es pósible: 44% 

• Difí cil, pócas ópórtunidades: 19% 

• Muy difí cil, casi impósible cónseguir empleó: 4% 

Sóló 33% tiene percepció n pósitiva/óptimista, mientras 

67% percibe mercadó labóral cómó regular a muy difí cil. 

Esta cónciencia realista (ó pesimista) sóbre desafí ós 

labórales cóexiste cón altas aspiraciónes educativas, 

generandó tensió n entre esperanzas y expectativas. 

Desafíos identificados y necesidades de apoyo 

 

Se plantearón tres preguntas abiertas que permitierón a 

estudiantes expresar cón sus própias palabras 

preócupaciónes y necesidades. Las respuestas se 

analizarón cualitativamente, identificandó categórí as 

tema ticas recurrentes. 

Pregunta 1: "¿Cuál es tu mayor preocupación sobre el 

futuro después de terminar el bachillerato?" 
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Categórí as emergentes (órdenadas pór frecuencia): 

Preocupación % de 
menciones 

Ejemplos de 
respuestas 

Nó ingresar a 
universidad/nó 
pasar examen 

47% "Que nó lógre pasar el 
examen y mi suen ó se 
quede ahí " / "Que 
estudie  tantó peró nó 
alcance el puntaje" 

Situació n 
ecónó mica 
familiar 

34% "Nó tener dineró para 
seguir estudiandó" / 
"Que mi familia nó 
pueda apóyarme 
ecónó micamente" 

Nó saber que  
carrera elegir 

28% "Tódaví a nó se  que  
quieró estudiar" / 
"Miedó de elegir mal y 
perder tiempó" 

Cómpetencia 
acade mica/nó 
estar preparadó 

26% "Que lós de cólegiós 
particulares este n 
mejór preparadós que 
yó" / "Nó póder cón el 
nivel de la 
universidad" 

Decepciónar a la 
familia 

19% "Que mis padres se 
decepciónen si nó 
lógró entrar" / "Nó 
cumplir las esperanzas 
que tienen en mí " 

Tener que 
trabajar en lugar 
de estudiar 

16% "Que tenga que 
trabajar para ayudar 
en casa y nó pueda 
estudiar" 
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Estar lejós de 
familia si estudió 
fuera 

12% "Irme a ótra ciudad y 
sentirme sóló" / 
"Extran ar muchó a mi 
familia" 

 

Las preócupaciónes cónvergen en tres dimensiónes: 

acade mica (capacidad de ingresar y rendir), ecónó mica 

(recursós para cóstear estudiós) y emóciónal (presió n 

familiar, incertidumbre vócaciónal, separació n). 

Respuestas revelan vulnerabilidad emóciónal significativa. 

Frases cómó "mi suen ó se quede ahí " ó "decepciónar a mis 

padres" evidencian que transició n a universidad nó es sóló 

desafí ó lógí sticó, sinó fuente de ansiedad prófunda. 

Pregunta 2: "¿Qué tipo de apoyo necesitas para 

prepararte mejor para la universidad?" 

Categórí as emergentes: 

Tipo de apoyo necesitado % de 
menciones 

Preparació n especí fica para examen de 
admisió n 

62% 

Orientació n vócaciónal persónalizada 51% 
Nivelació n en matema ticas e ingle s 48% 
Infórmació n sóbre becas y ayudas 
ecónó micas 

44% 

Visitas a universidades/cóntactó cón 
estudiantes universitariós 

38% 

Desarrólló de ha bitós de estudió y 
autónómí a 

32% 
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Talleres de manejó de estre s/ansiedad 27% 
Apóyó ecónó micó directó (u tiles, 
internet, transpórte) 

23% 

Tutórí as acade micas individualizadas 19% 
 

La demanda ma s fuerte (62%) es preparació n especí fica 

para exa menes de admisió n, evidenciandó que estudiantes 

recónócen brecha entre fórmació n recibida y demandas de 

prócesó de admisió n. Significativó que 51% sólicite 

órientació n vócaciónal, sugiriendó que prócesó de elecció n 

de carrera esta  siendó insuficientemente acómpan adó. 

Llamativó que 27% mencióne apóyó sócióemóciónal 

(manejó de estre s/ansiedad), recónóciendó que 

preparació n trasciende ló acade micó. Y 23% sólicita apóyó 

material cóncretó, visibilizandó vulnerabilidad ecónó mica. 

Pregunta 3: "¿Qué debería hacer el colegio para 

prepararte mejor para el futuro?" 

Sugerencias estudiantiles (códificadas): 

Sugerencia % de 
menciones 

Ejemplos 

Implementar 
cursó/taller de 
preparació n para 
examen de 
admisió n 

58% "Deberí an darnós 
clases extras para 
practicar el examen" 
/ "Un cursó cómó 
lós preuniversitariós 
privadós" 

Mejórar ensen anza 
de matema ticas e 
ingle s 

47% "Que lós prófes de 
mate expliquen 
mejór" / 
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"Necesitamós ma s 
ingle s, casi nó 
sabemós" 

Tener ma s 
órientació n sóbre 
carreras y 
universidades 

43% "Que nós lleven a 
cónócer 
universidades" / 
"Charlas cón 
prófesiónales para 
saber que  hacen" 

Cónectar ma s cón 
la 
realidad/pra ctica 

31% "Menós teórí a y ma s 
pra ctica" / "Que 
veamós có mó se usa 
ló que aprendemós" 

Desarróllar ha bitós 
de estudió y 
disciplina 

24% "Ensen arnós a 
estudiar de verdad" 
/ "Que nós exijan 
ma s desde antes" 

Traer 
universidades al 
cólegió para 
infórmació n 

22% "Ferias 
universitarias ma s 
seguidó" / "Que 
vengan de las 
universidades a 
explicarnós" 

Tener mejór 
infraestructura 
(labóratóriós, 
internet, 
biblióteca) 

19% "Un labóratórió de 
verdad para quí mica 
y fí sica" / "Internet 
que funcióne bien" 

 

Estudiantes identifican cón claridad deficiencias 

instituciónales y própónen sóluciónes cóncretas. La 

demanda mayóritaria (58%) pór cursó de preparació n para 

examen de admisió n sugiere que perciben el currí culó 
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regular cómó insuficiente para cómpetir en prócesó de 

admisió n altamente selectivó. 

Respuestas cómó "que nós exijan ma s desde antes" 

(categórí a de ha bitós de estudió) revelan autócrí tica: 

recónócen que cultura instituciónal ha sidó permisiva y 

necesitan mayór rigór para estar listós. 

Diferencias entre segundo y tercero de 

bachillerato 

 

Ana lisis cómparativó reveló  diferencias significativas entre 

ambós cursós: 

Claridad vócaciónal: 

• Segundó de bachillerató cón carrera definida: 41% 

• Terceró de bachillerató cón carrera definida: 68% 

Estudiantes de terceró, ma s cercanós a graduació n, 

muestran mayór definició n (aunque 32% au n tiene dudas, 

dató preócupante a pócós meses de póstular). 

Percepció n de preparació n para examen: 

• Segundó BGU que se siente preparadó: 28% 

• Terceró BGU que se siente preparadó: 41% 

Diferencia sugiere que tercer an ó próvee cierta preparació n 

adiciónal, peró sigue siendó insuficiente (sóló 41% se 

siente preparadó). 

Nivel de ansiedad: 
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• Segundó BGU cón ansiedad alta/muy alta: 34% 

• Terceró BGU cón ansiedad alta/muy alta: 57% 

Ansiedad aumenta significativamente cónfórme se acerca 

graduació n y prócesó de admisió n, evidenciandó presió n 

psicóló gica cónsiderable. 

Cónócimientó sóbre becas: 

• Segundó BGU que cónóce prógramas de becas: 44% 

• Terceró BGU que cónóce prógramas de becas: 58% 

Terceró tiene mayór cónócimientó, pósiblemente pórque 

institució n próvee infórmació n especí fica en ese an ó. Peró 

42% de pró ximós graduadós au n descónóce ópciónes de 

apóyó ecónó micó. 

Discusión 

 
Lós hallazgós evidencian que el Bachillerató en Ciencias de 

la Unidad Educativa La Unió n cumple parcialmente su 

funció n de puente hacia educació n superiór. Si bien lógra: 

• Cultivar aspiraciónes universitarias (82% aspira a 

educació n superiór) 

• Desarróllar cómpetencias sócióemóciónales 

(trabajó en equipó, cólabóració n) 

• Mantener mótivació n estudiantil relativamente alta 

• Generar cónciencia sóbre impórtancia de educació n 

superiór 

Tambie n presenta limitaciónes significativas: 
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• Sóló 34% de estudiantes se siente preparadó para 

exa menes de admisió n 

• Fórmació n de bil en a reas crí ticas (matema ticas, 

ingle s, razónamientó ló gicó) 

• Orientació n vócaciónal insuficiente (28% au n nó 

sabe que  estudiar) 

• Escasa infórmació n sóbre becas y prócesós de 

admisió n 

• Descónexió n cón universidades (pócas visitas, ferias 

limitadas) 

• Infraestructura y recursós limitadós 

La meta fóra del "puente" implica estructura só lida y 

transitable. Lós datós sugieren que el puente existe, peró 

tiene secciónes fra giles ó incómpletas, haciendó la travesí a 

ma s difí cil de ló necesarió. 

Unó de lós hallazgós ma s significativós es la disónancia 

entre altas aspiraciónes educativas y baja percepció n de 

preparació n. El 82% aspira a universidad, peró sóló 34% se 

siente preparadó. Esta brecha genera: 

• Ansiedad y estre s: Especialmente en terceró (57% 

cón ansiedad alta), anticipandó pósible fracasó 

• Riesgó de frustració n: Cuandó aspiraciónes nó se 

cóncretan pór falta de preparació n, puede generar 

desmóralizació n 

• Presió n de "nó defraudar": 19% mencióna miedó de 

decepciónar a familia, evidenciandó carga 

emóciónal 
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Cómó plantea literatura sóbre expectativas educativas 

(Jacintó, 2008), existe tensió n entre "expectativas pósibles" 

(ló que se desea) y "expectativas próbables" (ló que se 

anticipa). Nuestrós estudiantes tienen altas expectativas 

deseables, peró cónciencia creciente de barreras que 

dificultan cóncreció n. 

Esta brecha nó es respónsabilidad exclusiva de estudiantes 

ni de institució n. Refleja desafí ós siste micós del sistema 

educativó ecuatórianó: 

• Currí culó naciónal que nó prepara especí ficamente 

para exa menes estandarizadós de admisió n 

• Desigualdad de recursós entre instituciónes 

pu blicas y privadas, urbanas y rurales 

• Sistema de admisió n altamente cómpetitivó que 

favórece a quienes pueden cóstear preparació n 

adiciónal 

• Limitada óferta de cupós universitariós frente a 

demanda creciente 

Lós datós revelan có mó desigualdades sócióecónó micas y 

geógra ficas móldean experiencias y pósibilidades: 

Desigualdad económica: 

 

• 31% vive en situació n ecónó mica difí cil 

• 23% trabaja ócasiónalmente para apóyar a familia 

• 34% identifica ecónómí a familiar cómó mayór 

preócupació n 
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• 49% descónóce becas que pódrí an aliviar carga 

ecónó mica 

Desigualdad geográfica: 

• 78% cree estar en desventaja frente a estudiantes de 

cólegiós urbanós/privadós 

• 44% aspira vivir fuera de Quininde , percibiendó que 

su territórió ófrece limitadas ópórtunidades 

• Distancia fí sica de principales universidades 

dificulta accesó a infórmació n y recursós 

Desigualdad de capital cultural: 

• 58% de padres nó cómpletó  bachillerató, limitandó 

apóyó familiar en prócesós acade micós 

• Estudiantes dependen principalmente de internet 

(68%) para infórmació n sóbre universidad, 

careciendó de redes familiares cón experiencia 

universitaria 

Cómó plantea Bóurdieu (2006), el capital cultural heredadó 

de la familia influye significativamente en trayectórias 

educativas. Nuestrós estudiantes, en su mayórí a, carecen de 

ese capital, enfrentandó el prócesó cón menós 

herramientas que pares de cóntextós privilegiadós. 

El bachillerató deberí a cómpensar parcialmente estas 

desigualdades mediante órientació n intensiva, nivelació n 

acade mica y próvisió n de infórmació n. Lós datós sugieren 

que estó ócurre insuficientemente. 
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Que 28% de estudiantes nó sepa au n que  carrera estudiar 

(pórcentaje que incluye 32% de terceró BGU a meses de 

graduarse) evidencia carencia crí tica de órientació n 

vócaciónal efectiva. 

Nuestrós datós sugieren que este prócesó esta  ócurriendó 

de manera fragmentaria ó superficial. Sóló 18% mencióna 

al DECE cómó fuente de infórmació n, cuandó deberí a ser 

actór prótagó nicó en órientació n. 

Ma s preócupante: 24% recónóce que su elecció n de carrera 

dependera  del puntaje óbtenidó ma s que de vócació n 

genuina. Este fenó menó, dócumentadó en literatura 

ecuatóriana (Pónce & Carrascó, 2017), genera "carreras pór 

descarte" dónde estudiantes terminan en prógramas para 

lós cuales nó tienen intere s ni aptitud, incrementandó 

riesgó de deserció n y frustració n pósteriór. 

Surge tensió n fundamental: el currí culó naciónal busca 

desarróllar cómpetencias integrales, pensamientó crí ticó, 

aprendizaje significativó. Peró el sistema de admisió n 

universitaria evalu a principalmente razónamientó ló gicó, 

matema ticó y verbal mediante exa menes estandarizadós. 

Estudiantes perciben esta tensió n. Valóran ló que aprenden 

en bachillerató (cómpetencias sócióemóciónales, trabajó 

en equipó) peró recónócen que nó es suficiente para 

apróbar exa menes de admisió n. Demandan (58%) 

preparació n especí fica tipó "preuniversitarió". 

Estó plantea dilema para instituciónes: ¿Dedicar tiempó a 

"entrenar" estudiantes para exa menes, pótencialmente 
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sacrificandó aprendizaje prófundó? ¿O mantener fidelidad 

al currí culó integral, sabiendó que estudiantes pueden 

quedar en desventaja frente a quienes reciben preparació n 

especí fica? 

Nó hay respuesta sencilla. Ló ideal serí a refórma del 

sistema de admisió n para alinear mejór cón currí culó 

fórmativó. Mientras esó nó ócurra, instituciónes deben 

buscar equilibrió: fórmació n integral Y preparació n 

estrate gica para exa menes, sin reducir bachillerató a mera 

preparació n pre-universitaria. 

Estudiantes identifican cón claridad que  necesitan: 

preparació n para exa menes (62%), órientació n vócaciónal 

(51%), nivelació n en a reas de biles (48%), infórmació n 

sóbre becas (44%). Y própónen sóluciónes: cursós de 

preparació n, mejór ensen anza de matema ticas/ingle s, ma s 

cónexió n cón universidades. 

Conclusiones 

 
Este estudió de casó permite cóncluir: 

• Altas aspiraciónes, preparació n insuficiente: El 82% 

de estudiantes aspira a educació n superiór, 

demóstrandó que el Bachillerató en Ciencias cultiva 

aspiraciónes acade micas. Sin embargó, sóló 34% se 

siente preparadó para enfrentar exa menes de 

admisió n, evidenciandó brecha crí tica entre 

aspiraciónes y capacidades percibidas. 
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• Orientació n vócaciónal deficiente: 28% de 

estudiantes (incluyendó 32% de terceró BGU) nó ha 

definidó que  carrera estudiar, y 24% anticipa que su 

elecció n dependera  de puntaje óbtenidó ma s que de 

vócació n. Estó evidencia que prócesó de órientació n 

vócaciónal es insuficiente, fragmentarió y tardí ó. 

• Desigualdades estructurales cóndiciónan 

ópórtunidades: Estudiantes de cóntextó rural y 

sócióecónó micó vulnerable enfrentan mu ltiples 

desventajas: recursós ecónó micós limitadós, menór 

capital cultural familiar, percepció n de inferióridad 

frente a pares urbanós, escasó cónócimientó sóbre 

becas. Estas desigualdades nó són respónsabilidad 

individual sinó siste micas, requiriendó 

intervenciónes que cómpensen activamente. 

• A reas acade micas crí ticas de biles: Matema ticas 

(media 2.7), Ingle s (2.4) y Razónamientó ló gicó (2.8) 

són percibidas cómó a reas de mayór debilidad, 

precisamente las evaluadas en exa menes de 

admisió n. Estó sugiere que currí culó implementadó 

nó esta  desarróllandó suficientemente estas 

cómpetencias. 

• Infórmació n sóbre educació n superiór es 

fragmentaria: Sóló 12% cónóce bien el Examen 

Transfórmar, 49% descónóce becas dispónibles, y 

principal fuente de infórmació n es internet (68%) 

en lugar de órientació n instituciónal sistematizada. 

Esta brecha infórmativa limita capacidad de tómar 

decisiónes infórmadas. 
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• Ansiedad y presió n emóciónal significativas: 57% de 

terceró BGU repórta ansiedad alta/muy alta, y 

preócupaciónes dóminantes incluyen nó ingresar a 

universidad, decepciónar a familia y situació n 

ecónó mica. La transició n a educació n superiór nó es 

sóló desafí ó acade micó sinó fuente de estre s 

psicóló gicó cónsiderable. 

• Estudiantes tienen claridad sóbre necesidades: 

Demandan preparació n especí fica para exa menes 

(62%), órientació n vócaciónal persónalizada (51%) 

y nivelació n acade mica (48%). Sus própuestas són 

cóncretas y viables, sugiriendó que són actóres 

capaces de participar en disen ó de sóluciónes. 

• El bachillerató es puente parcial, nó cómpletó: 

Cumple funciónes de cultivar aspiraciónes, 

desarróllar algunas cómpetencias y mantener 

estudiantes en trayectória educativa. Peró nó lógra 

preparar adecuadamente para demandas 

acade micas de universidad, órientar 

vócaciónalmente de manera efectiva ni próveer 

infórmació n cómpleta sóbre prócesós de admisió n. 

Lós 87 estudiantes encuestadós són ma s que estadí sticas. 

Són jó venes cón suen ós, aspiraciónes y pótencial. Anhelan 

ser me dicós, ingenierós, dócentes, abógadós. Quieren 

ayudar a sus familias, cóntribuir a sus cómunidades, 

cónstruir vidas significativas. Y ven en la universidad el 

caminó hacia esas aspiraciónes. 
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Peró ese caminó esta  llenó de óbsta culós: exa menes 

cómpetitivós, limitaciónes ecónó micas, incertidumbre 

vócaciónal, percepció n de estar en desventaja. Y muchós 

temen que su puente hacia la universidad —el 

bachillerató— nó sea ló suficientemente só lidó para 

sóstenerlós en la travesí a. 

Cómó educadóres, tenemós respónsabilidad e tica de 

fórtalecer ese puente. Nó pódemós eliminar tódas las 

desigualdades estructurales que enfrentan —esó requiere 

transfórmaciónes sóciales ma s amplias. Peró SI  pódemós: 

• Próveer órientació n vócaciónal que les ayude a 

descubrir quie nes són y que  quieren ser 

• Fórtalecer su preparació n acade mica en a reas 

crí ticas 

• Infórmarles sóbre ópórtunidades, becas, prócesós 

• Desarróllar su cónfianza y autóeficacia 

• Acómpan ar su ansiedad y fórtalecer su resiliencia 

• Cónectarlós cón redes y recursós que amplí en sus 

hórizóntes 

El Bachillerató en Ciencias debe ser efectivamente puente: 

nó meró lugar de pasó dónde estudiantes "esperan" llegar 

a universidad, sinó espació de transfórmació n activa dónde 

se cónstruyen capacidades, se cultivan aspiraciónes 

realistas y se facilita intenciónalmente la transició n. 

Lós datós de este estudió evidencian que au n hay muchó 

pór hacer. Peró tambie n revelan que lós estudiantes tienen 

claridad sóbre ló que necesitan y esta n dispuestós a 
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cómprómeterse cón su fórmació n. Escuchar sus vóces, 

tómar en serió sus demandas y actuar cónsecuentemente 

es nuestró imperativó prófesiónal y móral. 

Cada estudiante que ingresa a universidad representa nó 

sóló lógró individual sinó tambie n victória cólectiva: de una 

familia que apóstó  pór educació n, de dócentes que 

creyerón en sus capacidades, de una cómunidad que se 

próyecta en su juventud. Y cada estudiante que nó lógra 

ingresar nó pór falta de capacidad sinó pór falta de 

preparació n, órientació n ó recursós, representa 

ópórtunidad perdida y pótencial desperdiciadó. 

Cónstruyamós juntós puentes ma s só lidós, para que ningu n 

suen ó se quede del ótró ladó del rí ó. 
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